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YBO/JHA PEY

Boanum kimmHMYKE mpakce Tpeba 1a yHampene KBaJIMTET 3APABCTBEHE 3aIITHUTE, TOTPHHECY
yHampehewy CBUX IUJarHOCTHYKUX W TEOPHJCKUX TMpoIeca Y MEIUIMHH Kpo3 TMOOOJbIIAmke
mIaHce TalMjeHaTa Ja O3[paBe M pexaOuiauTyjy ce Ha Hajoosbu Moryhu HaumH. Boguum
MpeACTaBIbajy MPETNopyKe 3a ojaroBapajyhu TpermaH u Hery, OazupaHe Ha Haj00Jb0j TocTojeho)
npakcu. Mako momaxky 31paBCTBEHUM paJHULIUMa y o0aBJbarby MOCHA, HE MOTY IPEICTaBIbaTH
3aMeHy MHXOBHX 3Hama, MNPO(YECHOHATHUX CHOCOOHOCTH M WHAWBUIYAIHOT TMPUCTYIA
MaIyjeHTuMa.

MunucrapcTBo 3apaBba PenyOnuke CpOuje mpemosHano je 3Hauaj NpUMEHe BOAMYA TPH
IMjarHO3M M JIeuery MalujeHara Oa3upaHuX Ha HajaJleKBaTHUjUM IpUMEpUMa U3 Teopuje H
npakce u odopMmuio PemyOnuuky cTpydHy KOMHCH]y 3a U3paly M HMIUIEMEHTALU]y
HAIIMOHAJHUX BoJM4Ya J00pe KIMHHYKE Mpakce. Y OKBUPY mpojekrta ,llpyxkame yHampeheHunx
yciyra Ha JiokaiHoM HuBOY — DILS” Ttoxom 2013. romune uspaleHO je TpUHAECT, a Y OKBUPY
nmpojexkra ,,YHampehewe pamga ciayx0e 3a 3IpaBCTBEHY 3allITUTY J>KEHA Yy OOJacTH 3allTHTE
PETPOAYKTHBHOT 3/1paBJba ¥ IUIaHUpama nmopoauie” nzpaleH je jenan HaMOHAIHU BOANWY, M OHH
Tpeba Ja MmocTyXe 3paBCTBEHUM paJHUIMMA Kao OJIAKIIHUIA Y lbHXOBOM CBAaKOJAHEBHOM pasny.

VYBepeHa caM J1a Cy BOJMYM 3Ha4ajaH MyTOKa3 y JICUEHY M HE3U MalyjeHaTa, 1a he OuTH KOpUCHU
3a TaJbM Pa3BOj U M3je€HAYABAIE CTAaHJAp/a, €IyKallHjy 3ApaBCTBEHUX pamHuka. CHUrypHa cam
na he BoIMYM UMATH yTUIIaja M HA TTOOOJbIIalke KOMYHHUKAIM]e u3Mel)y 3IpaBCTBEHUX paHUKA U
namujeHara, a he ux CTpydyHa jaBHOCT NPOYYHTH M TNPHUMEHUBATH, a Ja he KopHCHUIIUMA
3paBCTBEHUX yCIyra W IIMPOj jaBHOCTH NoAMhM HHMBO HMH(POPMUCAHOCTH O oOfpeheHum
o0ylacTUMa y 3/IpaBCTBY.

3axBajbyjeM CBHM KoJjerama KOju Cy YJIOXKWIM TPyA U OMJIM aHTra)KOBaHHW Ha U3pajad BOJUYA, a
MOoCeOHY 3aXBaJHOCT XKeauM Aa u3pasum mnpod. np Hanexaum Yosuukosuh Iltepnuh kao
npencenHuky PemyOnuuke cTpydyHe KOMHCHjE, KOja jé KOOpAMHHUpaia KOMIUIETaH paja CBUX
YKJbYYCHHX, Ka0 M PYKOBOIHMOIMMA paHUX Tpymna 3a mnojeauHe obmactu: npod. np Enxum
Credanonoj, npod. np Jenenu [dpynosuh, np CnaBky Jankouhy, mpod. ap Hymmnm Jleunh
Tomescku, nou. ap MBany Ilamubpky, npod. ap Mapuju Mutuh Munukuh, npod. ap Becau
bymb6ammupesuh, npod. np Bmagumupy Ilaxuny, npod. np Hemamu Jlamjanomy, mpod. ap
bpanucnasu ['mummh, nom. np Bnagany Bykuesuhy, np Usuimu Mnanenosuhy, npod. np boxu
Tpbojesuhy u ap. ci. mea. Karapuaun Ceprenku.

MunwucTap 3/1paBiba

[Ipod. np CnaBuna Bykuh JlejanoBuh



YBOJHA PEY YPEJJTHUKA

Hanmonanau Boawum 3a JWjarHOCTHKY M Jieuewme ojapeheHux OoJecTH 3acHHMBAjy C€ Ha
NPHUHIUIAMA J00pe KIMHUYKE Mpakce W Ha MEIUIMHH 3aCHOBAHO] Ha JOKa3WMa, IITO U
MpeACTaB/ba OCHOBHHM TMoOcTynaT. Ha Taj HaumH ce omoryhaBa ¢opMupame jeIuHCTBEHOT
JMJarHOCTHYKOT M Tepamujckor mpuctyna OonecHuniuma mmmpoMm CpbOuje, o06e30ehyje ce
PaBHONPABHOCT CBAKOr OOJIECHUKA, TO jecT MoryhHocT aa nobuje uctu TperMan 0e3 o03upa Ha
TO J1a JIU CE JICYH Y MambeM 3/PaBCTBEHOM IICHTPY WIH y 3/PaBCTBEHO] YCTAHOBU TEpIUjapHOT
HUBOA 3aIITHUTE.

OcuM Tora, y cajammboj NperiaBbeHOCTH OpojHUM HH(OpMaldjama, JIeKapy-TpaKkTHIapy 4ecTo
npeacTaBiba mpolieM jaa u3abepe NpaBo peliemhe, Te BOAWY Tpeda Ja HPYKU CHUTYPHOCT
MPaBUIIHOT W300pa U HajaJleKBaTHH]eT MOCTYIKA Y JaTUM OKOJIHOCTUMA.

KonauHo, HallMOHAIHM BOJAWYM MPEACTaBIbajy BUI KOHTUHYHPAHE MEIUIIMHCKE eayKalluje, Koja
ce 00aBJba Kpo3 MpoIlec UMILIEMEHTAIMje JIEKapuMa ca CBa TPH HUBOA 3/IPaBCTBEHE 3aILTHUTE.

Hanponanmam Bomuum 100pe KIMHUYKE TMpakce IMPeACTaBibajy MAElI0 pajHUX Trpymna u
pelieH3eHaTa, cacTaBJbeHUX O] HajeMHUHEHTHHjUX JoMahux ekcriepara 3a MojeIuHe MEIULNHCKE
00J1acTH, HOMMHOBAHUX OJ cTpaHe PemyOiuuke cTpydyHe KOMUCH]E 32 U3Paay U UMIUIEMEHTALN]Y
HAIlMOHAJHUX BoJW4Ya Jo0pe KIMHHWYKE Ipakce MuHuctapctBa 3apasiba CpOuje. OCHOBHU
3aJaTaKk pagHUX rpymna OMo je Ja yjeAuHEe CBOjy CTPYYHOCT, MOJATKE JOOHjeHE MPETPAKUBABEM
HajcaBpeMEHH]je IUTepaType M Jia CBE TO ycaryiace ca COIMOSKOHOMCKOM cTBapHoIrhy y Cpouju
Y HaIlIUM 3/IpaBCTBEHUM CHCTEMOM, IITO CBAKAKO HHje OMO JaK 3a/aTax.

OBakBM THIOBM HAIMOHATHUX BOAMYA JOOpe KIMHUYKE TNpakce Beh mocroje y MHOrMM
pasujenuM 3emsbama (HIp. NICE u SIGN y Benukoj bpurtanujn).

Hamm ekcreptu cy mmanu Ha pacnonaramy Boauu 3a u3paay HAaMOHAJIHHMX BoAMYa J00pe
KIMHUYKE MpaKce, KOjH UM j€ J]a0 OCHOBHE CMEPHHUIIE O HAUMHY NMPHUKYIJbakbha M aHAIM3Hpaha
JaUTEparype, nucama BoANYa U NOCEOHO rpajalvju HUBOA J0Ka3a U CTEIEHA IIPEnopyKa.

Haj3an, HarimoHamHu Boguyu 100pe KIMHUYKE Tpakce HeMajy o0aBe3yjyhu kapakTep; Ha CaBeCTH
CBAKOT JIeKapa je Ja y Jieuely CBOI' OOJIECHHKAa NPHMEHH OHO INTO TPEHYTHO BAXXH Kao
Haje(UKACHHU]U TUjarHOCTUYKU U TEPAIH)CKH MPUHIINI Y CBETY.

[Ipencennuk Penybnuuke cTpydHe KOMUCH]E
3a U3paay ¥ UMIUIEMEHTAIM]y Boau4a J00pe
KJIMHUYKE TIpaKce

IIpogh. op Haoeoxncoa Yosuuxosuh [LImepnuh



HHUBOHU TOKA3A U CTEIIEHM ITPEIIOPYKA

HuBo noka3a A: 10ka3u U3 MeTaaHaJIM3a MYJITHIEHTPUIHUX, JOOPO TU3ajHUPAHUX
KOHTPOJIMCAHUX CTyIHja. PaHmoMI30BaHe CTyIMje ca HUCKUM JIA)KHO MMO3UTHBHUM U HUCKUM
JIAYKHO HETaTHBHHUM TperikaMa (BUCOKa MOY3JaHOCT CTY/IH1]a)

HugBo noka3za b: nokasu u3 HajMame jeiHe J00po TrU3ajHUpaHE SKCIIEPUMEHTATHE CTY/IH]e.
Panpomu3oBaHe cTynuje ca BUCOKO JIAXKHO TIO3UTUBHUM WJIM HETaTUBHUM TIpelikaMa (HHCKa
MOY3AaHOCT CTYAH]€E)

HuBo noka3sa LI koHCeH3yc ekcriepara

JKII (100pa kIMHMYKA MpaKca): HUBO J0Ka3a je 3aCHOBAaH Ha HEKOHTPOJIMCAHUM CTY/IHjaMaa
WIM Ha UCKYCTBY €KCIIepaTa KOju Cy Y4eCTBOBAJIHM UM YUECTBY]Y U3PaZH €BPOICKUX/CBETCKUX
BOJIMYA

Crenen npenopyke I: mocroje nokasu aa je oxpehena npoueaypa win Tepanuja ynotpedsbusa
WIJIN KOPHCHA

Crenen npenopyke II: crama y KojuMa Cy MUIIJBEHA U I0KA3U CYIIPOTCTaBIbEHU

Crenen npenopyke Ila: mporieHa cTaBoBa/g0Kasa je y KOPUCT YIIOTPeOJbUBOCTH

Crenen npenopyke I1 b: mpuMemUBOCT je Mamke JOKYMEHTOBaHAa Ha OCHOBY JI0Ka3a

Crenen npenopyke I1I: ctama 3a Koja MOCTOje JOKA3W WK TCHEPAITHO ClIarame Ja MpoIie1ypa
HHU]j€ MPUMCHJbMBA U Y HEKUM CJTy4ajeBUMa MOXKE OUTH IITETHA

Crenen npenopyke IV: Ha OCHOBY HEKOHTPOJIMCAHUX CTYHja, OjeAMHAYHHUX CITy4yajeBa UK
eKCIEePTCKOT MUIIJbEHA

\ : Ipenopyka 3acHOBaHa Ha KIMHAYKOM HCKYCTBY TPYIIE KOja je CAauMHIIIA BOHY
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1. ENMJAEMUAOJIOIIKA CUTYALIUJA KAPHUHOMA JAJHUKA Y
CPbHUJN

KapuuaoM jajHMKA jé OCMH IO yYeCTaJOCTH MaJUTHH TYMOpP Yy CBETY M ca MPUOIMKHO
220.000 wHOBOOOOMENUX cBake roxuHe uuHH 3,7% CBHUX CilydajeBa paka KOJI JKEHa.
Cranmapau3oBaHe CTOINE WHIOUACHIHWje paka jajuuka (1) roToBO Cy ABOCTPYKO BHIIE Y
pasujenum (9,3/100.000) Hero y cnabo pazsujenum (4,9/100.000) pernonuma cera.

Pak jajuuka wu3a3uMBa BHIIE CMPTHUX CiIy4ajeBa HEro OWJIO KoOja JApyra MallurHa
JIOKaJIM3alHja >KEHCKOT PENpOAYKTUBHOI CHCTEMa, ajli TO YMHHU camo 4,2% cBUX o0JMKa paka
Kox keHa. KapiuHom jajHuka je ceamu Hajuenthu y3pok yMupama 01 paka KoJl *KeHa, 0] KOjer y
CBETy roauime y nmpocexy ympe 140.000 mpunaaawuiia sxkeHckor nosia. [Iponemyje ce xa he ce no
2030. ronuHe Opoj >keHa 00OJEeNUX W yMpIUX OJ paka jajHuka yBehatu 3a npubmmkHo 60%, a
crorne MoptanuteTa he n gasse 6utu Behe y pasujenum (5,1/100.000) Hero y Hepa3BHjEeHHM
(3,1/100.000) 3emspama cBeta [1, 2].

VY norneny Boaehux nokanuzamnuja paka, CpOuja ce He pas3MKyje YMHOTOME OJ1 OCTAJIUX
3eMasba y pa3Bojy. O kapuuHoMa jajauka rogummse y CpOuju y nmpoceky obonu 820 u ympe 420
xena (1, 2). Mebhy xenama y CpOuju pak jajHuka je mrecta Bojacha MalurHa JIOKauu3aluja y
oboneBamwy (5,0%) u cenma y ymupamy (4,6%).

[Hupom cBera nBe TpehuHe keHa 000IM W BHIIE O] MOJIOBUHE HBUX YMpE O] KapIumHOMA
jajHUKaA TIpe cBoje 65. roauHe kuBoTa. O0O0JIEBake U YMUPamkE OJ] OBOT KapIMHOMa pacTe ca
y3pactom, a Behuna obonenux u ympiux uma uiie ox 40 roguna [1, 3]. Tokom 2010. ronune y
Cpbuju ce mpeko 70% CMpPTHHUX HMCXOHa OJl paka jajHHKa Jecwyio mpe 65. roguHe >KUBOTA.



[Tocnenmux roguHa youeHo je moMepame Bpxa y 00oJieBamby U yMUpamy 01 KapIIMHOMA jajHUKA
npeMa miahum y3pacHUM Tpyrnama.

Y nepuony ox 1999. mo 2010. rogune [1, 4, 5], y CpOuju je ox paka jajHuKa 3a0elexKeH
opacT CTaHIapaAM30BaHUX cToma oboneBama 3a 12,9% (ox 9,3/100.000 mo 10,5/100.000) u
ymupama 3a 19,6% (ox 4,6/100.000 o 5,5/100.000).

HajBuma yuecranoct oboseBama o paka jajHuka eBuaeHTHpa ce y EBponu u CeBepHO]
Awmepuniu, a Hajamwke y Adpunum [1]. HajBume cranmapau3oBaHe CTOINE WHIMACHIM]E paka
jajuuka 3abenexxene cy y Jleronuju (14,6/100.000), JlutBanuju (14,0/100.000) u Hpckoj
(13,4/100.000), a mHajauxa y [opryramny (5,3/100.000). Kao u xox oboneBama, CTONE CMPTHOCTH
OJ1 paka jajHuka HajBuie cy ouie y Jlerounju (7,9/100.000), JlutBanuju (7,8/100.000) u Mpckoj
(7,2/100.000), a Hajamke y Anbanuju (2,7/100.000).

Ca crammapau3oBanuM cronama wuHnuaeHmyje (10,5/100.000) wu  mopramuTera
(5,5/100.000), Cpbuja ce y 2010. roguHu Hanaszuia y rpynu 3emasba EBpome ca BHCOKHM
cronama o0oJieBamba U CMPTHOCTH O/ KApIIMHOMA jajHUKA.

VY panrupamy Mamuraux Ttymopa y CpOuju 3acHOBaHOM Ha TOJMHaMa KHBOTa
kopuroBanum 3a Hecrocoonoct (disability adjusted life years — DALY), pak jajauka ce y 2008.
roJvHN Hana3uo Ha netoMm mecty (4,8%) [1] ca 10.608 DALY-ja. On cBUX MaJlMTHUX TyMOpa
KOJI J)keHa y cBeTy ca 3.643.671 DALY -ja, ontepeheme pakoM jajHuka OUIIO je Ha IMIECTOM MECTY
(4,3%).

Bpoj eHa ca KapuMHOMOM jajHHKA KOje MPEeKHUBE MET WM BHILE TOJMHA O] Kpaja MPOIUIOT
BEKa je y mopacty u cajaa usHocu oko 44% y Cjeaumenum Amepuukum JpxaBama (CAL). Axo
ce paK jajHMKa OTKpHje M JIeYdW Ipe HEero MITO ce NpPOIIMPHU BaH NpUMapHE JIOKalu3aluje,
METOro/IMIIkha pellaTUBHA CTONa MpexuBJbaBama u3HocH 92%. Mehyrtum, camo 15% cBux
KapIMHOMa jajHUKa OTKpHUBa ce y paHoj ¢dasu. [IpexxuBspaBame je Behe kox sxeHa minahux ox 65
TOJIMHA HETO KOJI CTApUjUX W 3HATHO BapHpa Y 3aBUCHOCTH O7] MOP(QOJIOIIKOT THUITA paKa jajHHUKA,
OIITEr 3APABCTBEHOI CTama 00oJiesne 0cobe M CTaaujyMa palIMpPEeHOCTH MajurHe OOJIeCTH y
BpEeMe N0CTaBJbamba AujarHose [6, 7].

Enunemuosnonike cTyauje mokasajie Cy Ja Cy JKeHe Koje Ccy mpBy TpyaHohy u mopohaj
uMase npe 25. roquHe )KUBOTa, Koje ¢y ynoTpeOJbaBae KOHTPALENTHBE U/ UK CY JI0jUje UMaje
on 30% mo 60% mamK pU3UK 3a HacTaHAK paka jajHuka [8, 9]. HacynmpoT Tome, jxeHe Koje HUCY
pabane unu cy npBu nopohaj umane HakoH 35. TOAMHE >KMBOpa MMaje cy nmoBehaH pH3MK 3a
HacTaHaK paka jajHuka. HemaBHM momamu Cyrepuiry Ja MpOAYXeHa XOPMOHCKa Teparnwuja
ecTporeHoM 0e3 mporecTepoHa MoXke J1a moBeha pu3uK 3a MojaBy KaHIepa jajauka [10].

[Toponuuna ncTopuja paka jajHUKa y PBOM CTEIICHY CPOJCTBA, YKIbYUYjyhu u moBe3aHocT
ca BRCA1 u BRCA2 renorunoBuma, nmosehaBa pu3uk oj paka jajHUKa. Y PETKUM CllydajeBUMa
(5%) panu mouerak Oonectu [9, 11] youeH je y mopoaunama y KojuMa Cy IHjarHOCTUKOBAHU
HaCIICJIHM HEMOJUIOo3Hu Konopektaanu pak (hereditary nonpolyposis colorectal cancer —
HNPCC).

Kon xena y Bucokom pusuky ycieq BRCA1 unmn BRCA2 mytanmje, oopopekroMuja Moxke
CMamUTH PU3UK O PaKa jajHHKa U jajoBoja, Mel)yTUM, MOCTOjU pe3UyalHU PU3UK 32 HACTaHaK



OPUMapHOT TICPUTOHEATHOr paka. Y OBUM ClIy4ajeBUMa MPEropydyje Ce CallUHIO-
oopexkromuja [11, 12].

IToBpene mpesa, Oemmke, yperepa M KPBHUX CYJ0Ba HPUIMKOM OIEpalje TOMPHHOCE
pu3HKy on paka jajauka [13]. HajHoBuju mojany yka3yjy Ja pak jajoBoJila MOXE IMOTHUIIATH O
paka jajHHKa W MpUMapHOT mepuToHeanHor kaHuepa [13—-18]. 3acag He mocToje YBPCTH TOKa3u
Jla ce eKOJIOMKH (pakTopu M McxpaHa Oorara MacHohama KHBOTHHGCKOT TIOPEKJIa MOTY TTOBE3aTH
ca pa3BOjeM OBOT KapIIMHOMA.

Kox sxena y moBehanoM pusuky 0JaroBpeMeHO Mpero3HaBambe CUMIITOMA 0OJECTH — Kao
IITO Cy JIOIIE Bapeme, MyYHHHA, HAAYTOCT, HAJUMamke, TYOUTaK ameTuTa, 007 y IOWmEM AeTy
TpOyxa, MPOMEHE y MpaKiemy Ae0enor mpeBa U Mojakujypuja Koja Tpaje Buimie oa 12 nana
TOKOM TOCJEII-ET Mecela — MOXe OMOT'YRHUTH OTKpHBambe paka jajHuka y paHoj ¢azu [19].

VY ToKy je mpolieHa MyJITUMOJATHOT CKpUHUHTA 3a pak jajHuka y Bemukoj bputanuju (UK
Collaborative Trial of Ovarian Cancer Screening — UKCTOCS), koju KOpPHCTH YJITPa3BYK,
HacynpoT HCTOBPEMEHOM Kopuithewmy yiaTpasByka W Tymop Mapkepa (antureH) CA-125.
[IpenuMuHapHU pe3ynTaTH yKa3yjy [a jeé MYJITHUMOJAIHU CKPUHUHT ca yATPa3BYKOM U TyMOD
mapkepom CA-125 edukacHuju ona yITpa3Byka y paHOM OTKpuUBamy paka jajauka [20].
Mehyrum, cnuyno ucrpaxuBambe y CAJl, Koje je MpOoLeHUBAIO 0Baj CKPUHHHTI KOpHIIhEHEeM
TpaHCBarmHajgHe yiurpacoHorpaduje u Tymop Mapkepa CA-125, HUje IPYKUIIO YBEPJHUBE JTI0KA3E
1a je CKpuHUHT ToBehao OTKpuBame paka y paHoj ¢asu [21]. Joun jenHa HegaBHa cTynuja Koja je
nopenuiia kopumiheme camo Tymop mapkepa CA-125, Hacynpor ynarpa3Byky ca u 6e3 CA-125,
HUje JolpHHena noBehamy paHOT OTKpUBama paka jajHUKA Yy OJHOCY Ha KopHuIIheme caMmo
yiaTpasByka [22].

PangomMu30BaHu 1Mojamy joul He MOAP)KaBajy PYTUHCKHA CKPUHMHT 32 PaK jajHUKa y OIIITO)]
nonynamuju [13, 12].

Kopucrehu y3pact u ayrorpajue npomeHe BpemHoctd Tymop mapkepa CA-125, HemaBHO
CKpUHHHI MCTpakuBame pa3Bwio je anropurtam (risk of ovarian cancer algorithm — ROCA) 3a
MPOIICHY TMPOCEYHOT pHU3MKa 3a pa3Boj paka jajuuka. JKeHama ca TOBehaHUM PHU3HKOM
npenopydyje ce TpaHCBarMHAJIHM YATpa3BykK [23, 24].

Mehyrum, [dpymtBo onkosomkux ruaekosora (The Society of Gynecologic Oncologists —
SGO) u npyru HaBoJie N1a Cy pe3yATaTH BEIUKUX PaHIOMHU30BAaHUX KOHTPOJIUCAHUX CTynuja [25]
MOKa3aJiu Jla HeMa JOBOJFHO JOKa3a KOjH MOAPKABajy OBaKaB MPUCTYN CKPUHUHTY KOJI JKE€Ha ca
HUCKUM PHU3HMKOM 3a pak jajauka. Hexu cmarpajy na ROCA moke OMTH KOpHCTaH 3a IPOLCHY
BHCOKOT pH3WKa O] KapIIMHOMA jajHUKa, HIp. Koj keHa ca BRCA myranujama.



2. HATOXUCTOJIOUKA KIACUDPUKALINJA KAPIIUHOMA
JAJHUKA

[To3HaBame eMOpHOJIOTHje M MHKPOCKOIICKE aHAaTOMHje jajHHKa MpeAcTaBjba (yHIAMEHTAIHY
OCHOBY 3a Pa3yMeBam€ PA3IMYUTUX XHCTOIATOJIONIKUX THUIIOBA TyMOpa Iopekia jajHuka. OBU
TYMOp Cy PEJIaTHBHO YECTH KOJl EHa, a y OJHOCY Ha CBOje MOPEKJIO M OMOJIOIIKO MOHAIIAkE
BEOMa Cy XeTeporeHH. PasHOBpCHOCT xucTomarononike rpahe mpousmnasu u3 KOMILIEKCHe Tpahe
jajHuKa 1 MOTyhHOCTH HaCTaHKa TyMOpA M3 XMCTOT€HETCKUX BEOMa Pa3IN4YNTHX TKHUBA.

Behuna Tymopa nopekia jajHuKa MOXe ¢e CBPCTaTH y TP TJIaBHE MOJATrpyIIE:

® TIOBPIIIHU CTIUTEIHU TYMOPH;
® TYMOpPH MOpEKJIa CIelrjan30BaHa OBapHjaiHe CTPOME U eMOPHOHATHUX TOHAA;
e TyMOpH Mopekia repMuHatuBHe henwuje, enr. germ cell.

CBaka o1 HaBeJICHNX KaTeropuja caap Ky BUIIIEC MOITHIIOBA.

IloBpIIHH eNMUTEJTHHU TYMOPH

Oxo 60% cBux tymopa jajauka u 80-90% Manuraux TymMopa MOTHYY O] MOBpIIHOT enuTena (1,
2).

[Ipema CBetckoj 3apaBctBeHo] opranu3aiuju (C30), oCHOBHa XHCTOJIONIKA KiacuduKaimja
TyMOpa jajHHKa TOpEKJia enuTena, eMUTeINjadH TYMOPH, MpeacTaBiba nojaeny Ha (Tabema 1)

(©F

CEpO3HE
MYLUHO3HE, €H/I0LIEPBUKAIHE - CINYHE U UHTECTUHAIHU THII
CHJIOMETPOUIHE

clear cell rymope

TpaH3uropHe henujcke Tymope

CKBaMO3HE TyMOpe

MEIlIaHe eMuTeNHEe TyMope (crienu(pUIHN TUITOBH)
HenudepeHToOBaHe KapIIMHOME

N~ wWNE

Ta6esa 1. C30 xucroJsiomka KJIacH(PUKANHja eMUTETHjaTHOT TYMOPA jajHAKA

Tymop HHCKoOT
MAaJUTHOT

Tun BeHurnu . Majaurau
MOTEeHINjaa, eHr.

borderline Tymopu

CEPO3HH — IIMCTAACHOM M — LUCTUYHU TyMOp U — aJICHOKAapIHHOM,
ManuiIapHu nanuiaape HUCTUYHU nanujiapHu
LIUCTaACHOM TYMOp aJICHOKAPLIUHOM U

ManIapHA




— MOBPIITHU
MAIIIOM

— ageHodudbpoma u

— MOBPIITHI
ManMIAPHA TyMOD

— ageHodudbpoma u

OUCTAACHOKAPIIMHOM

— IMOBPIITHU MMalIUJIapHU
AJICHOKapIMHOM

nucTaneHopuOpoM | mucrageHopuOpoma
a — azleHoOKapuuHOpuOpoMa u
LIUCTaIeHOKapLIUHODUOPpOM
a
MYIUMHO3HH — UCTaJeHOMA — LUCTUYHU TYyMOpP — aJICHOKapLYHOM U
TYMOPHA LACTAICHOKAPLITHOM
EHJOIEPBUKAJIHO
CJINYHU U — agnenodubpoma u | — afgeHopudbpoMa u
WHTECTUHAJIHU THII | uucragenodudpom | mucTazeHopubpoma — azieHoKapuuHOpUOpOoMa
a UCTaACHOKapIIHOPHOPOM
a
EHIOMETPOUJIHN — Hucragenoma —uctrynu TyMOp — aJICHOKapIMHOM U

— IHCcTa/IeHoMa ca
CKBaMO3HOM

T epeHIIn]j aIujo
M

— ajieHouOpoMa 1
nucrageHogpuopom
a

— ajieHopudpoMa u
nucrageHogpuopom
a ca CKBaMO3HOM
UG epeHIInjalujo
M

—  IUCTUYHU
TYMOp ca
CKBaMO3HOM
nudepeHiyja
ITUjOM

— aneHo¢pubpoma u
ucTaaeHopuopoma

— ajieHopudpoMa u

nucrageHopuopoma
ca CKBaMO3HOM

g epeHIIdjalyjoM

IIACTaICHOKAPITHHOM

— AZICHOKapLHOM H
ICTaACHOKAPIIMHOM Ca
CKBaMO3HOM
IuQepeHLyjamjom

— azileHoKapuuHopudbpoma u
LIUCTaIeHOKapLUHODUOpOM
a

— azieHOKapuuHOpuOpoMa u
LU CTaACHOKapIIHOPHOPOM
a

ca CKBaMO3HOM
g epeHIInjalujoM




EnurteaHo-crpoMaJuu
M CTPOMAJIHH:

— aJIeHOCapKoMa,
XOMOJIOTHH U
XETEepOJIOTHU

— KapIIMHOCAPKOM,
XOMOJIOTHH U
XEeTepOJIOrHU

— CTpOMaJIHU CapKOM

CLEAR CELL — IUCTaZeHOMA — 1UCTUYHHU — aZICHOKapLIMHOM
TYMOD

— ameHoudpoma u — afeHokapuuHoubpoma u

nucrageHopuépom | aneHodubpoma u LUCTaJeHOKapLUHOHOpOM
a nucTagenodudpoma a
TYMOP Brenner tymop
TPAH3UTOPHUX _
REJIUJA Brenner Tymop borderline manuraurera
Manurau Brenner tymop
KapIMHOM TpaH3uTOpHHUX henwja (non-Brenner turm)
CKBAMO3HH
TYMOP
MEIIIAHHA OCHHUTHU
EINNMTEJINJAJTHA .
TYMOPH HUCKOT MaJIUTHOT MOTEHLIKjaa

(CHEIIUOWYHU




TUITOBN) MaJIUTHU

HEJU®PEPEHTOBAH
N KAPOHUHOMM

Borderline tymopu jajuuka uune 15-20% oBapujamHuX enuTeNUjaTHUX Heoruiasmu (4). OHu ce
KapakTepHIlly Kao EMUTEeNHjalIHd TYMOPHU ca CTPaTU(UKOBAHUM pacToM 0e3 JeCTpyKTHUBHE
cTpoManHe mHBa3uje. Hajuemthe cy mopekiia cepo3HOT WM MYIIMHO3HOT THIIA CTHUTENN]aTHUX
tymopa. ®UT'O (Federation of Gynecology and Obstetrics, FIGO) 1971. romune je Tymope
HHUCKOT MAQJMTHOT TIOTeHIMjana JneduHrcao Kao moceOHy kareropujy (5). Memanum
enuTenujatHu Tymopuma, mpema C30, cmaTpajy ce OHM y KOjUMa jeIHa WJIM BUIIIE KOMIOHEHTH
y OAHOCY Ha TpeAoMUHaHTHY oOyxBartajy Hajmame 10% Tymopa mpu Tmperyiefy moj
MuKpockorioM (6). HemmdepeHToBaHM KapIIMHOMH Cy OHHM KOjU HE II0Ka3y]y HHKaKBY
nudepeHTOBaHOCT WM Mama nojpydja audepeniujanuje npema C30 (6).

VY 3amagHuM, HMHAYCTPUjCKHM 3eMibamMa oko 80-85% nMjarHOCTUKOBAHUX OBApHjaTHUX
KapIMHOMa IpHIIaZa CEPO3HOM IMOATHUITY CMHUTENINjaTHOT KapIMHOMA jajHUKA, MYIIHHO3HOM OKO
3%, eamomerpougaaom 10%, a oko 5% tumy clear cell (7).

Cepo3HH KapIIMHOM C€ MPEIOMUHAHTHO JHJarHOCTHKY]E y y3HAIPEIOBAJIOM CTaaujyMy, JIOK CE
clear cell (63%), eanomerpouanu (48%) u MmyruHo3Hu (71%) AeTeKTYjy Y paHOM cTamujymy (6).

HoBuja ucrpaxuBama JONPUHENA Cy Pa3BOjy HOBE MOEIE SNUTENNUjaTHOT KapIIMHOMA jajHUKA U
OH C€ JJaHac JIeJH Ha MeT OCHOBHMX mozATumona (8—11):

e high-grade cepo3nm kapuuHOM TMOpeKia, 3a KOjU C€ Bepyje Aa BOIU IOPEKIO W3
JTUCTAITHOT EMUTeNa jajoBojia

® MYIIMHO3HU KapIIMHOM — IPEKYP30p jOII HEMO3HAT
e |low-grade cepo3Hu KapuHOM

®  CHIIOMETPOHIHH

o clear cell

Enmomerpouanu u clear cell mosezanu cy ca enmomerproszom 23-42%.

Ha ocHoBy oBe nozene y oko 96% kapIuHOMa jajHUKA MOXKE Ce TUjarHOCTUKOBATH jeaH O]
OBHX IeT nmoarumnona (12):

e high-grade — 71%
®  MYIHMHO3HU KapruHoM— 3,2%
e |low-grade cepo3uu kapuunom— 4,1%
e cHaomerpounHu— 8,3%
clear cell - 9,5%

Jeman on Haj3HAYAjHUJUX HAMpeIaKa y pa3yMeBamy OBapHjaTHOT KapIuHOMa y mocienmux 10
rOJIMHA jeCTe MPEIMO3HaBabe JIBa 0JIBOjeHa eHTUTeTa 00oJbema: high-grade ceposnor kapirHOMa
(HGSC) u low-grade ceposuor kapumnoma (LGSC), koju ce gaHac OABOjEHO MPOMATpajy |
npeMa BUXOBHM IIPEKyp30prMa, OHOJIOIKOM MoHammamky. OTkpuhe oBa aBa MoATHIIA 3aCHUBA CE




Ha BUXO0BO] MojekynapHoj paznuuutoctd. Kon Behune (LGSC) nmajy myranujy KRAS u BRAF
W TpeTHocTaBba ce Aa je cepos3uu borderline tymop mpekypsop oBom moaruny. HGSC uma
mytanuje Ha TP53 u ckopo monoBuHa ciydajeBa nma abHopmannoctd BRCA1 wim BRCA2.
HGSC ce ne mosesyje ca ceposuum borderline tymopuma. [leTajbHe KapaKTEpHCTHKE OBHX
MMOATHUIIOBA MPEBa3nja3e OKBUPE caMOT BOJIMYA, T Ce Yy lbeMy Hehe nmoaaTHo onucuBatd (13).

TyMopH nopeKJia cnenujaJan3oBaHa opapujajgHe cTpoMe 1 eMOPHOHAJTHUX FOHAIA

VY nmocnenwwoj knacuukaimju Sex Cord cTpoMaiHu TYMOPH MOJICJbEHU CY Yy YETUPU TPYIIE:

e granulosa-stromal Tymopcke henuje

e cepToJMCTpOMAalHe TyMopcke henuje

e sex cord cTpoMalHu TYMOpH, MEIIaHH WJIM HEKJIacCU(UKOBaHH helnHjcku i

® CTEpPOUIHH TYMOPH
TpenytHa xinacudukanuja oapehyje HoBy kaTeropujy Sex Cord cTpoMaiHu TYMOPH MEIIAHU WU
HekTacu(uKoBaHM heaujcKH THI, Koja oOjeaumbyje Tpu KaTeropuje. Sex cord tymop ca
aHyJlapHUM TyOyiauMa, TWHaHJpoOJacToMa M Hekinacu(ukoBaHM S€X COrd cTpomaiHH Tymop,
koju je kopunrheH y apyroj knacudukarmju C30 (14, 15).

Knacugurkayuja mymopa nopexna cneyujanu3osana osapujaine cmpome u emOpuoHaIHux
20Haoa

1. Sex cord-stromal Tymop
A. Granulosa cell rymopu
1) AnyntHu TUn
2) JyBeHWIHH THIT
b. Theca-fibroma trymopu
1) Texoma
a) Tunuunu
0) Jlyrennusupajyhu (nenumuuno gyrenHuzupajyhe texe henuje rymopa)
B) KanmudukoBan
2) dubpoma
3) Henynapuu ¢pudpom (rienynapau GuOpoM HUCKOT MaTUTHOT TTOTCHIIH]aia)
4) dubpocapkoma
5) CTpomasHu TyMOp ca MUHOPHHUM SEX COrd eremMeHTuMa
6) Ckiepo3upajyhu cTpoMaliHu TyMOD

7) Signet-ring ctpomMaiiHu TyMOp



8) HexnacudukoBanu (pubporexoma)
2. Sertoli-stromal rymopn
A. Sertoli-Leydig Tymopu (anapo6iiactoma)
1) lo6po mucdeperToBan
2) Cpenme nudepeHToOBaH — BapHjaHTa ca XeTEPOJIOTHUM €JIEMEHTHMA
3) Jlome qudepeHTOBAH (CApKOMATAaTOW) — BapHjaHTa ca XETEPOJIOTHUM €JIEMEHTHMA
4) Retiform — BapujanTa ca XeTEpOJOTHUM €JIeMEHTHMA
B. Sertoli tymopu
B. Stromal-Leydig Tymopu
3. Sex cord-stromal Tymopu MemIOBHTOT WM HeKJIacu(puKoBaHOT heaujckor Tuna
A. Sex cord Tymopu ca aHyJTapHUM TyOy/IrMMa
B. 'mnanagpo6iactoma
B. Sex cord-stromal Tymop, HeknacupuKoBaHu
4. Steroid cell rymopu
A. Stromal luteoma
1) Leydig Tymopu
a) Hilus tymopu
0) Leydig Tymopu, HEXHIAPHU THIT
B) Leydig Tymop, koju HHje Apyraunje crerupuKoBaH
2) Steroid cell tymop, koju HUje Apyraynje crienUPpUKOBaH
A. JIo6po nudepenToBan
b. Manurau

JyBenmm tun granulosa cell Tymopa unnu oko 5% granulosa cell. Yemthe ce jampa y neue u
azgoJecienara, oko 85% mpe mybeprera, a Koa 0ko 97% manujeHTKHba Mpe TPUIECETe TOANHE.
AJyJITHU THII C€ CMaTpa 3a TyMOP HHCKOT Ipajyca WM HUCKOT MaJHMTHOT MOTEHIHjaia, Ca OKO
90% numjarHocTukoBaHuxX y craaujymy I ®OUI'O knacuduxanuje wu  10-rogummsum
npexuBIbaBameM 86-96% (16). Tekoma ce y oko Tpehune jaBiba decto koauko u granulosa cell
TYMOPH, CPEIlib€ BPEME jaBJbaba je Here OKo 53. TOJUHE U YeCTO MPOIYKYjy €CTPOreH, JOK Cy
MaJUrHE TEKOME BeoMma peTke. DuOpoMu Cy PeTKH U jaBJbajy C€ YECTO y KACHUM YETPACCETHM
Beoma peTko mpe tpuaecere romuHe (16). Sertoli-stromal Tymopu cy Beoma peTku, cpembe
YKUBOTHO J100a y KOjeM C€ jaBJhajy j€ OKO TpHUJIECETe TOAWHE, a YIJIABHOM Cy YHHWJIATepajHH,



cragujym 1. Sertoli-Leydig Tymopu Takohe cy perku, BehmHa manujeHTkuma je muaha ox 30
TOJIMHA, a YECTO Cy YHUIIATCPAITHH.

TymMopu nopekJia repMuHaTusHe heauje

3a TyMope TOpeKia TepMHUHATHBHE henMje MpeTrnocraBjba Cce€ Ja BOJE MOPEKIO U3
MpUMOpIMjajHe TepMUHATHBHE henrje. UnHe OKo YeTBPTHUHE CBUX TyMOpa jajaHuKa, ajlu camo 3—
7% ManUrHuX TymMOpa jajHHKa. Bulle o IMONOBMHE OBapHjaJHUX HEOIUIa3MH KOJ Jele H
ajZioJiecIieHaTa Ccy nmopekijia repMHHATUBHOT €MHTENa, 011 Yera je Tpehuna manuraa. Hajuenthu tan
OBe rpyne jecte nucrepmMuHoM. EMOpuoHamHu kapumHOM je rpaleH of some nudepeHToBaHe,
MYJITHUIIOTCHTHE TepMuHaTHBHE henuwje. OHe repMuHatuBHE henuje koje ce nudepeHryjy y
eMOpHOHATHOM MJIM COMAaTCKOM TMpaBlly uHMHe Teparome. OHe Kkoje ce audepeHtyjy y
eKCTpaeMOPHOHATHOM TpaBIly (TUTalleHTapHU WM TpodoOJacHU) JOBOJE JI0 pa3Boja TymMopa
’KymaH4yaHe kece, eHr. Yolk sac tumors, wimm XxopuokapuuHa. MeliaHu TOATUIIOBH TyMOpa
repMuHaTUBHE henuje Takohe ce MOry jaBUTH y4ecTallo.

Tabesa 2. Tymopu nopek./ia repMmuHaTuBHUX hennja

e JlUCrepMHHOM
e Tymop :kymaHuyaHe KecHlle (€HI0IEPMAJIHH CHHYC TYMOP):
— MOJMBE3UKYIapHU BUTEIMHCKH TYMOP

— XEeMaTou
— TJIaHAyJIapHU

EMOpuoHaIHU KapIUHOM
IMosmemOpuoma
XOopuokapuuHoOM
TepaTom:

— He3peJH

— 3pesu

— MOHOAePMAJHHI

—  MelIaHu
JlucrepMHMHOMHU ce€ 4YecTO jaBibajy u3Mmel)y npyre u tpehe nekane kuBoTa, unHe A0 2% CBUX
TyMoOpa jajHHUKa U cBera 3—5% cBUX MaJIMTHHUX TyMopa jajHuka. Hajuemhu je Tum u3 oBe rpyre.
JlucrepMHHOM je PaauOCEH3UTHBAaH U ca JOOpOM MPOTHO30M. TyMOpH JKymMaHuUaHE Kece Cy
BUCOKOMAQJIIMTHM Y3 PaHO JUM(OTeHO METACTa3upame, paJAUOPE3UCTEHTHH, JPYTH IO
Y4ECTAJIOCTH U3 OBE IPyIIe, a IMJarHOCTUKY]y ce 00uuHo u3Mely nBajeceTe u Tpuecere roJuHe.
EmOproHanHu KapIMHOM, BUCOKOMAaJIUraH, yenthe ce jaBjba KOJ Jele, paHO Jaje MeTacTa3e U
paguope3ucTeHTaH je. XOpUOKApIIMHOM HacTaje W3 TePMUHATHBHUX IUIAIICHTApHUX hemnuja,
BHCOKOMAJIUTAH j€, JIOKAJTHO arpecuBaH, peAak TyMOp T'€pMHUHATHUBHHUX hemuja, 4ecTo M3MellaH
ca JpyruM TUIIOBUMA. JaBJjba ce KOj JAere W Miahux amoseciieHara. TepaToMu ce pa3Bujajy U3
BUIIIE O] jeZIHE OJ TpU NMPUMUTUBHA eMOpHOHAIHA JHCTa (€KTOACPM, ME30JIEPM M EHIOAEPM).
Onu mMory Outu 3penu (OeHUTHU) ¥ He3penu (OCHUTHU W MaJUTHH). 3peid [MUCTUYHH TePaTOMH
Cy Hajyemrhu THUII OBapHjaTHOI TyMopa repMuHaTuBHOT mopekiaa. Oko 10% Ttymopa jajHuka
MpHIaza OBOM MOATHUILY U YIJIIaBHOM Cy YHUJIATepaaHH. 3peiy HUCTUYHU TEPaTOMU PETKO MOTY
Ja ce MaJMrHO TpaHC(OPMHUIINY, YECTO y MEHOMay3W, W Hajuenthe pe3ylnTupajy pasBojeMm



IUTaHOLIETYyMapHOTr KapuuHoMma. Octanu MOryhm MajurHé THIOBU Cy: KapIMHOHJ, KapIMHOM
IITATHE JKJIE3/Ie, MEITaHOM, JISjOMHOCAapKOM, MeaHnoM. He3penn teparomu caapke MPUMHUTHBHE,
He3pene Wik eMOpHOHAHE CTPYKTYpe y JOAAaTKy ca J00pO Pa3BHjEHUM HIIM 3PEIUM TKHBOM.
OBu TyMOpH Cy 4YecTO yHWiIarepaiaHu, Benukn. OHM Cy peTku u demhe ce jaBibajy y MpPBHUX
IIBaJIECET T'OJIMHA KHBOTA.

Ocrtanu TyMopH jajHuka

I'onagoGmactom

Tymop repmunaruBHux henuja sex cord-stromal Tymop, Heronamo6iacroma THIT
Tymop rete ovarii

Me3oTenujaaHu TyMOp

Tymop Henmo3HaTor nopexia 1 MEIOBUTH TYMOPHU
I'ecranmona tpogobiacHa Gonect

MeKOTKUBHU TYMOpH HeCTIen(PUIHH 32 jajHUK
Manurau muMdom, JeyKeMuja 1 TIa3MOIUTOM
HexmacudukoBanu Tymopu

MeracTaTcku Tymopu

Jlesnje cnuune Tymopuma

XHCTOJOMIKO Tpagupame

Tymopu ce rpamupajy Ha mno6po mudepentoBane (I'1), cpenmwe mudepentoBane (I'2), mormne
mudepentoBane (I'3) u HenudepentoBane. Enurenujanau TymMopu Mory Takohe OUTH
knacudukoBann kao borderline Tymopu. Behmna Xxwucromomkux —rpagyca aHaIU3HUpa
ApPXUTEKTOHUKY M LETyJIapHe KapaKTCPUCTHKE TyMOpa M O/iBaja TPU WJIM YETUPU TpyIe ca
MOpacToOM PHU3WKa 3a arpeCUBHO TNOHAIIAke TyMOpa. BeoMa je Temko NpUMEHHUTH jelaH CTereH
rpajavpama Ha CBE XMUCTOJIOIIKE TUITOBE KapIIMHOMA jajHUKA.

VHHBEp3aJIHU CUCTEM CTeleHa AH()EPEHTOBAHOCTH MPEAJIOKEH je O] CTPaHEe HEKOJIMKO ayTopa U
JaHaC OH yKa3yje Ha BUXOB 3Ha4aj Kao BakaH nmporHoctiuku ¢akrop (17-19) (Tabdena 3).

TabGesa 3. YHHMBep3aJHM CHCTeM CTeleHa IM(EPEeHTOBAHOCT (rpaaMpama) KapuuHOMAa
jajHuka

Onuka Ckop

I'nanynapum = 1
OO0pa3zan apxXMTeKTOHHKeE
Manunapum = 2




Commaun =3

Baar =1
HyxkJieapau niieomopgpuszam Cpenmbu =2

Haraamen =3

0-9 =1
MuTtoTcka akTUBHOCT (Opoj MuTO3a Ha 10

moJba, Benuko yBehame, enr. hpf, 1 hpf = 10-24 =2

0,345 mm? y HaJaKTUBHH]O] pETH]N)
>25 =3

Pa3spen (eur. grade), Toran ckop ce mobuja 3-5 =Grade 1

30pajambeM CKopa TPH TOpPEHaBECHE OJITTUKE
6umm 7 = Grade?2

Sum9 =Grade3

Clera cell — Toramau ckop ce He olEeBYje jep apXUTEKTypa TyMOpa HUje IPOrHOCTUYKU (aKTop

TpaH3uTOPHHU 1eTYJAPHU KAPUMHOM — TOTAJIHUA CKOP CE HE OLICHY]e jep COMMIHA/TIIaH yIapHa
KOMIIOHEHTA HUje pelieBaHTHA

Borderline Tymopu — 06u4HO ce He Tpaaupajy, ajlu ce KapIuHoM in Situ, cymkareropuja
MPENo3Haje Kao TaKBa

['pamupame TymMmopa mopekia CIelHjaIn30BaHa OBapHjaliHe CTpOME M €MOPHOHAIHMX TOHAaIa
HUje Jaio 3a1oBoJbaBajyhe pesyarare, IITO Ce MOXE ONpPaBAaTH jOII YBEK HEJaCHOM
XMCTOT€HE30M HEKHX MOATUIIOBA. 3a HEKE MOJATHUIIOBE HE IOCTOJU jacHa IpaHMLA JeQUHUCAEmA
oenurHor on manuraor. Kox granullosa cell tymopa mokymiaj rpagupama moMohy HyKJIeapHHX
KapaKTepUCTUKA U MUTOTCKE aKTUBHOCTHU JAJM Cy HEAOCIEIHE pe3yiTare, oK Cy ce BEeIMYUHA
TyMOpa M CTaujyM OOJieCTH IMOKa3zadd Ka0 MHOTO MPHUXBATJBUBHUjU NMPOTHOCTHUKU (PaKTOPH.
HNako je ¢dubpocapkoMm MoOBe3aH ca arpeCMBHUM KIMHUYKUM TOKOM, HHje oapehen cremen
mudepentoBanoctu. Crepeougnu Tymopu (nyreom, Leydig Tymopu) takohe cy Ttemku 3a
nuQepeHToBambe Ha OCHOBY MHUKPOCKOIICKOT Hajla3a Ha OeHurHe u MaiurHe. [laTosomike omimke
KOje UX IOBe3yjy Ca MaJMIHUM IIOHAIIalkeM Cy: BEeJIMYMHA TyMOpa, MUTOTCKA aKTHUBHOCT,
HEKpo3a, XeMoparuje u MPOMUHEHTHA HyKJieapHa atumnuja. Jpyru sex cord tymopu (Sertoli cell
tumor, Sertoli-Leydig cell tumor, sex cord tumor with annular tubules u gynandroblastoma)
UMajy pa3MYUTO KIMHUYKO TOHAIlamke, IITO IOKa3zyje HEeKe Kopenaiuje ca CrenupuIHuM
KpUTEpHjyMuMa JuQepeHToBama Koja cy AehuHUCcCaHa y THHEKOJIOIKOj nmaronoruju (16, 20).




3. CUMIITOMHU U KIIMHUYKA CJIUKA KAPHUHOMA JAJHUKA

300r cBoje Hecneun(UYHOCTH y TOjaBH CUMIITOMA, KapLUUHOM jajHUKA C€ HA3MBAO ,,TUXH
youma” jep ce cMarpajo Ja H3paxeHy KIMHUYKY CIHUKY Jaje TeK Yy Y3HalpeaoBauM
cragujymuma. Y JaJbUM UCHHUTHBAaKUMa OBOT IPOOJIeMa HEKOJIMKO CTY/N]ja, HaKO KPUTHKOBAHUX
300r Masor Opoja YKJbYYCHHUX MallMjeHTKHIba U PETPOCTICKTUBHE aHANM3€, WIaK jeé Ha3HAYHMIIO
NPUCYCTBO HEKHMX CHMIITOMa HaKo HHUCY OWJIM Be3aHM 3a TMHEKonomke oprane (1-3). V
KaHaJICKO] CTyIWju Koja je oOyxBaTmia oko 1.725 mamnujeHTKuma 000JeNnuX Of KapIuHOMa
jajauka xKox 95% jxeHa omHcaHu Cy CUMIITOMH TIpe AMjarHo3e KOju cy Hajuenrhe BOIMIN TOPEKIIO
u3 abgomena (77%), racrpountectuHanHor cucrema (70%), 3atum 6on (58%), U3 ypuHapHor
cucrema (34%) u xapauue (26%). CUMOTOMH KOjU MOTUYY U3 TMHEKOJIOMIKUX OpraHa Ouim cy
HajMame 3aCTYIJbEHU. 3a Pa3IMKy O]l MHOTHX YIIO€HWKA, Y MCTOj CTYyIUjH Cy, Tpomarpajyhu
CUMITOME y OJIHOCY Ha CTaiaujyM Oo0JieCTH, BEpHUPUKOBAIM cUMITOME Koa 89% ucnmuTaHUIA
cranujyma I/Il mpe mocraBbama aujarHo3e u koa 97% 3a y3HampenoBaie cragujyme (4).
CumnToMe y paHoM cTaaujyMy OOJIeCTH Mpe MocTaBibama aujarHose y oko 80-90% ciydajeBa
NpUjaBIIIH Cy ¥ OpyTH ayTopH (5, 6).

VYrpaBo mpeno3HaBamke CHMIITOMA y pPaHUM CTaJdjymMHUMa UMajo OW Haj3HAYajHH]y YIOTY Yy
OJaroBpeMEHOM jaBJbalby OBHX NAllMjEHTKUE-a U HE3aHEeMapuBamy Hajuemrhe HecrnenupuIHuX
CHMIITOMA, IIITO OM MOTJIO YTUIIATH U Ha MO0O0JbIIAkE YKYITHOT TPEKHBIbaBaka, ¢ 003MPOM Ha TO
1a je cTaaujyMm 00JIECTH jellaH OJ1 BAXKHHJUX MPOTHOCTUYKUX (haKTopa KOJ KapIMHOMA jajHUKA.

Nmnak tpeba HarnacuTu aa je BehuHa cTyauja KOPUCTUIIA METOIC TTONyHhaBamba YITUTHHUKA,
PEeTPOrpagHoO IMOCIE yCIMOCTaBbamba CaMe JMjarHo3¢ W TpeTMaHa M HAKOH HEKOJHMKO MECEeIH U
TOJIMHA OJI caMoT Jieuewa. Jlekapu mpumapHe 37paBCTBEHE 3alITHTE HATJACWUIIM Cy Jia je J0CTa
’KEHa MPHUjaBLUBAIIO HEKE O]l CUMIITOMA KOju OM ce MOTJIM MOBE3aTH Cca KapIMHOMOM jajHHKa, a
na OOJIECT HUje MUjarHOCTHKOBaHA y TOj rpynu. OCHOBA NaJbMX MCIHUTHBAaMma Owiia OW TMOKYIIa]
U3/[Bajarba Y4eCTaOCTH, 030MJBHOCTH M Tpajarba HEKUX CHUMOTOMA KOju OM Ce TUITUYHO MOTIIH
MOBE3aTH ca PaKOM jajHUKA, a PETUCTPY]Y C€ Y IPUMapHO] 3ApaBCTBEHO] 3amTUTH. [Ipodiiem koju
Ce MOXE jaBUTH TPOM3Ta3d M3 HEMperno3HaBama CHUMIITOMAa Koje OM ce MOIJIM TOBE3aTH ca
KapIIMHOMOM jajHHKa, ¢ 003UpOM Ha TO Ja je BehnHa cuMIToMa KOju C€ ONMHCY]Y Y TOIMYHEHUM
YIUTHUIIMMA HecTienn(uyHa U Be3aHa 3a CTamba Koja HHUCY IMOBe3aHa ca MaJIUTHUTETOM. Buie of
95% >xeHa ca cumnToMHMa H3 abjoMeHa, ca OO0JIOBMMA, YpUHApHOM CHMITOMAaTOJIOTH]jOM,
HaayTomhy U JUCTEH3UjoM TpOyXa jaBjba ce JIeKapy OIIITe MeIUIMHEe U HajBehH 3Ha4aj 3a OBY
BPCTY 000JbEHha — IMOCTABIbAHE CYMIbE U aJICKBaTHOT YIyhrBamka NalijeHTKAE KOJT THHEKOJIoTa
— Jnexu Ha wuzabpaHom nekapy. Kazma roBopumMo O cuMOTOMHMa KapIHOMA jajHHKA,
Haj3HAYajHU]JE j€ TMPENO3HATH CHMMTOME Yy MPUMapHO] 3IPaBCTBEHO] 3AIITHTH W y PaHOM

CTaaNjyMy.

Jenna on 3nauajuux cryauja bapbape ['od mokasana je mOBe3aHOCT HEKUX CHUMIITOMA,
BUXOBY YYECTAJIOCT M TEXHHY Ca KapIMHOMOM jajHMKa KOJ JK€Ha KOje Cy C€ jaBjhajie y
OpAMHAIM]y TpUMapHe 31apaBcTBeHe 3amrtute (7). Y KIMHMYKO] momynanuju 72% sxeHa je
MIPUjaBUIIO CUMIITOME, Y TIPOCEKY JIBa CHMIITOMA, OJ] KOjUX Cy Hajuenthu:

e 0Oony nehuma (45%);
e cnaboct (34%);



Hagytoct (27%);
oncrunaiyja (24%);
abmomuHamHu 6011 (22%);
ypuHapuu cumiromu (16%).

[Topeheme rpyne ca KapUMHOMOM jajHHMKAa W KJIMHUYKE TpyINe Pe3yATHPAIo je H3TIeIHUM
omepoM (eHr. 0dds ratio) 3a mopact obuma adaomena 7,4 (95% wunrtepan nosepema [CI] 3,8—
14,2); 3a magyrocrt 3,6 (95% CI 1,8 -7,0); 2,5 (95% CI 1,3 —4,8) 3a ypuHapHy ypreHuujy u 2,2
(95% CI 1,2-3,9) 3a 6ox y xapauim. XKene ca mamuraom Oonenthy cy 20-30 myra MecedHO
MPUjaBJbUBAJIEC YYECTATIOCT CUMITOMA M CUMIITOMU Cy OWJIM 3HATHO U3PAXKCHUJU U YUECTATUjU
HEro y Tpynmu ca OEHWTHUM aJHEKCAJIHUM MacamMa M KOHTPOJHO] Tpynu. KomOuHamujy
HaayTrocTH, yBehama oOuma abmomMeHa W ypuUHapHUX cumnTomMa mnpujaBwio je 43%
MalyjeHTKUba ca KapUUHOMOM, anu camo 8% je OUI0 MPe3eHTOBAHO JeKapy OIIITE METUIMHE

(7).

OcHOBHH 3aKkJbydak ayTopa OWO je Ja ce CHMITOMH KOJH Cy U3paXEHHU]U jaBJbajy demihe,
7la 3aXTeBajy Jlajby U JIeTaJbHU]Y OUjarHOCTUKY Y MPAaBIly MOTBPJE WIU UCKJbYUHBAA CYMEE Y
AJHCKCAJIHC 6eHI/IFHe UM MaJIUTHE Mace.

OBu pesynaTaTu ciuuHH Ccy pesynatatuma OricoHa u capanHuka (8). Y oBoj cTymauju
usreaan omep (eHr. 0dds ratio) 3a magyroct je Ouo 25,3; 3a orexano y3umame xpaue 8,8; 6,2 3a
aboMuHaTHO/TIeIBUYHE OoJsioBe 1 3,5 3a cuMmnToMe ypuHapHor cucrema. O0e cTyauje mokasane
Cy na cy abJOMHHAIIHM M TacTPOMHTECTUHAIHHM CUMITOMHU TPEJOMHUHAHTHU Y aHaMHE3H
MalMjCHTKHbA ca KapIIMHOMOM jajHuKa. MehyTum, ucre cryauje cy ykasasie Ha 1MojaBy CIMYHUX
CHUMIITOMA ¥ KOJ[ aIHEKCATHIX Maca OEHUTHE €THOJIOTH]€, Ha KOJy MOPaMO OOpaTUTH MaXKIbY.

VY crynuju Vine-a u capaJiHUKa, KOjU Cy YIIOPEIHIN CUMIITOME 616 *eHa ca oBapujaTHUM
KapiuHOMOM U 151 ca Tymopuma jajuuka HuCKor ManurHor notennujama (borderline Tymopn)
cumnrome je mpujaBuio 92% wucnuranuna npee rpyne u 86% npyre rpyme (9). Hajuemhu
CHUMIITOMHU y 00€ TpyIIe jaBJbajH Cy C€ Y MaJloj KapJIMILH, TOpeKya [peBa U YpUHAPHOT CHCTEMA.

VY crymmju W. Hamilton-a ykasanu cy Ha ceaM CUMIITOMA ITOBE3aHUX Ca KapIUHOMOM
JajHUKa TIpeMa MYJITHBapHjaOWIIHO] aHAIM3W. YHHUBapHjaOWIHA TIO3UTHBHA MPEIUKTHUBHA
BPEIHOCT U MyJTHBapujabuiHa, 0dd ratio, ca koHpuaeHTaTHIM TIOBepemeM 95%, usHocu 2,5%
(1,2%-5,9%) u 240 (46-1.200) 3a abmomunanny aucrensujy; 0,5% (0,2%-0,9%) u 24 (9,3-64)
3a MOCTMEHoOMay3aaHo KkpBapewe; 0,6% (0,3%-1,0%) u 17 (6,1-50) 3a ryourtak anerura; 0,2%
(0,1%-0,3%) u 16 (5,6-48) 3a yuecrano mokpewe; 0,3% (0,2%-0,3%) u 12 (6,1-22) 3a
abnomunanue 6osose; 0,2% (0,1%-0,4%) u 7,6 (2,5-23) 3a pekroparujy; 0,3% (0,2%-0,6%) u
53 (1,8 -16) 3a abmomunanny Hagyroct. Kom 85% cnyuajea u 15% koHTposa jemaH o
HaBEJICHUX Ce€JaM CHUMITOMAa IMPHjaBJbeH j€ y MPUMApHO] 3IPaBCTBEHO] 3amTuTH. HakoH
UCKJbyYHBamba CHMOTOMA Koju cy ce jaBwiu mnpe 180 mana on aujarHose, aOgoMHUHaiIHA
JTUCTEH3H]a, YIeCTAIM HAaroH 3a MOKpPEHE W a0JOMHMHAIIHM OOJI MPUKA3aHU Cy KAa0 HE3aBHCHHU
CUMIITOMM TIOB€3aHM ca KapuumHoMoM jajuuka (10). Y HaBeneHOj CTyauju carjiegaBambeM
CHMIITOMa CBH HaBEJCHW CHMIITOMH MMaJH Cy TIO3MTUBHY TPEAMKTHBHY BpemaHOCT ucrox 1%
ocuM abJloMHUHAIHE TucTeH3uje (2,5%), mTo je 00pa3IokKeHO BUCOKOM yuecTalouhy CUMIToMa
U y KOHTpPOJHUM Tpynama. Majyhu y Buay oBe pesynrare, aOJOMHHAIHY JUCTEH3H]y Tpeda
y3€TH y 003Hp jep ce mokas3aJio Ja je jeHa TpehrnHa manujeHTKHba ca OBapHUjaTHUM KaplIHHOMOM
MpUjaBWJia OBaj CUMNTOM. HaBeAeHW CHUMITOM C€ YeCTO jaBjha KaKO Yy Y3HAIpPEIOBajOM



CTanujymMy Tako u y panum cragujymuma (11). OHO mTo TpebGa HarjmacuTH jecte Aa MOCTOjH
pasnuka y jAeduHHUCABY aO0JOMHUHAIIHE ITUCTEH3HW]je OJf HAAYyTOCTH M pa3yMeBama OBHUX
Pa3IMYUTOCTH KOJI KECHA TPUIIMKOM TTONYyHhaBamba YIIUTHUKA.

OKO MOJIOBUHE TMAaIlMjCHTKHbA MPUjaBuiIo je abmoMuHanuu Oon. HaBegenu cummrom ce
jaBJjba U y paHOM CTaJHjyMy, HEKOJIHMKO MECELH Ipe AMjarHo3e, ajd MO3UTHBHA NPEAUKTHBHA
BpeIHOCT OBOr cummnroma 6una je 0,3%.

Haxo ce yuectanay HaroH 3a MOKpEHE M3/IBOjUO Ca MPETXOIHA J[Ba KA0 CUMIITOM KOjU ce
jaBypao 180 manHa mpe nujarHo3e KapIMHOMA, UCTH CE HE MOXKE jJaCHO MOBE3aTH Ca PAaHOM WM
y3HamnpenoBajgoMm Oosenrhy. OBaj CHUMIITOM BHIIIE j€ BE3aH 3a APYre y3pOKe, KOJU CE yriaBHOM
pasmarpajy npBH, aJId C€ HE CME 3aHEMapHUTH U MOTYhHOCT KapIimHOMa jajHUKa.

[TocTmMeHONay3aqHO M PEKTATHO KpBapeme YEeCTO jeé Be3aHO 3a YPreHTHa Jajba
WCIIUTHBAamka W TOBE3aHO j€ ca JAPYruM y3ponuma. Mako je HemTo BUIIE MpHjaBJbUBamba KOJ
JMjarHo3€ paHoT CTa/JWjyMa, TO LITO CE€ PETKO jaBjbajy Y paHOM CTaAMjyMy MOXKE yKa3aTH Ha
BEeOMa MaJii Opoj KapLMHOMA jajHHKA.

[lopen HaBemeHMX cenaM CHMIITOMa M3 XaMUJITOHOBE CTyAMjE, YHUBApUjaOMITHOM
aHAJIM30M OTICTHIIAIMja U JWjapeja Takohe Cy MpuKa3zaHe Kao MOryhu cMMITOMH, Ha KOje Cy
yKazajie U Heke apyre cepuje ciaydajesa (7, 9, 12, 13). V 3akipyduxy XaMWITOH U CapaIHULH
HaBOJIE J1a ce Moxe pehu 1a ,,KkaplMHOM jajHHKa HUje TUX, Beh BeroB 3ByK OCTaje Hempeno3Har”.

4. JUJATHOCTHUYKH ITIOCTYIIIM 3A KAPIIMHOM JAJHUKA

VYenex sederma Ko KapIMHOMa jajHHKa YMHOTOME 3aBHCH OJ1 PaHO IOCTaBJbEHE JAUjarHose. Y
nmoyeTHUM cragujymuma Oosectu (OUIT'O cr. 1-2) MamurHu TyMOpH jajHHMKa HEMajy YBEK
KapakTepucThyaH ToK. KiimHu4apu y CBOM pajy MOpajy J1a y3My y 003Up YMTaB HU3 Pa3IMUUTHX
XUCTOJIONIKAX THUIIOBAa MAJMTHUX TyMOpa JajHHKa KOjU Cy KapaKTepUCTHUYHU 3a oxapeheHe
crapocHe rpyne. Tymopu ca Huckum Manuraum norenijanom (borderline) najuenthe ce jaBsbajy
y TIEpUMEHONAY3H, ajli U Y TeHEPAaTUBHOM TIEPHOAY. Y CBUM Ciy4ajeBHMa y3uMa ce JeTajbHa
aHaMHe3a J1a JIM TocToje (aKTOpH PHU3MKA U MOTOM CIIEAM JeTajbaH KIMHUYKHU Tperies, Koju
o0yxBaTa MajrmaTopHU THHEKOJIONIKH, YITPa3ByYHH NPEriie/, Kao U Mperien 10jKe U peKTyma. Y
CBHM cJydYajeBUMa y3uMa ce, 00aBe3HO, U KoHTpona Ilamanukonay Opuca. Ilpu cymmu Ha
MOCTOjarbe KapIMHOMAa jajHUKA ,,MHHHUMAQJIHM JUJarHOCTHYKH TOCTymak Tpebamo Ou 1a
o0yXxBaTH: yATpa3ByYHH IperJie]] FTeHUTATHUX OpraHa ca aKIEeHTOM Ha Mperjes Marepule 1 oda
jajHUKa, YATpa3BY4YHHU TIpETJie]l OpraHa Topmer abIoOMeHa, PSHATeHCKH CHUMAK TPYAHOT Komia y
7iBa TpaBlia, Kao u oapehuBame Tymopckux mapkepa u3 kpsu CA 125 w/mmun CA 19,9 kon
enuTEeINjaTHIX MYITMHO3HUX Tymopa. Kom mmahux skeHa Bpiiu ce oapehuBame KOHIICHTPAIH]E
Tymop Mapkepa Oeta-XL[I[" u ADII y uuspy HCKIbYUHBamba MPUCYCTBA T€PMUHATUBHO-hEIH]jCKUX
Tymopa. Iloceban 3Ha4yaj y HEWHBA3WBHO] MAWJarHOCTHIIM TyMOpa JajHHKa TIpHUIaje ce
YATPa3BYYHOM IIpersieqy M jJoruiep coHorpaduju. LlTto ce THue mpumeHe yiTpa3Byka, Ha
pacroyiarary je abJoMHHaJHA W eHjoBaruHaimHa coHorpadwuja. I[IpemHoct abmomMuHaTHOT
MPUCTYIIA je JETaJbHO carjiefaBambe M Iperiie/l CBUX JelioBa TpOYIIHE IyImibe (jeTpa, Clie3MHa,
rapaaopTajiHu JUMGHA YBOPOBH, MPUCYCTBO CIO0OJHE TEUHOCTH WM aciuTeca). 3a Mperiies
IpOMEHa Koje Cy JIOKaJM30BaHe Ha jajHUIUMa OoJbe pe3ynaTare Mpyxka eHJIOBaruHaiHa
coHorpadwuja, Koja UMa 3a Wb Ja OMUIIE BEIUYUHY U MOP(OIOIIKE KapaKTEPUCTHKE TyMOpa
(uMcTHYHA, KOMIUIEKCHA WJIM MPETeXHO coiuaHa rpaha). YaTpa3ByuHu Hamasz ca moBehaHom



CYMIOM Ha MaJIMTHUTET yKJbydyje cienehe Mopdoonke KapaKTepuCTUKE TyMopa: MaruiapHe
nponudepannje Behe o Tpu MuUIUMETpa y NpPOMEpPY M HEpaBHUHE HAa YHYTpAIIHkO] CTPaHHU
TYMOpPCKOT 3uja, OwiatepanHoct, Behum Opoj mperpaga (centyma) HejenHake aeOJbHHE,
MYJITHIIUCTUYHE JEJIOBE YHYTap COJHUIHOT TymMOpa, COJIUIHE TyMOpE ,,KOMIUIeKcHe” rpahe u
cnobonHy TeyHocT (acuurec) y TpOyxy. Ilpema HaBoguma pa3inuyUTHX ayToOpa, JHjarHOCTHYKH
3Ha4a] HAaBEJCHUX COHOrpa)CKMX KapaKTEPHUCTHKA y CMHUCIY MOTBPJE COHOTrpadCKOr M3riena,
JIOK C€ Yy y3HAIIpeIOBaJIUM CTajyMuMa 0osiecT MaHU(DECTY]y Y BUIY BEITUKUX HEMPABUIHHUX U
HEjaCHO OTPaHMYEHMX, KOMIUIEKCHUX WM COJMAHUX TYMOPCKHMX Maca ca I0jaBOM acIuTeca y

TpOyXy.

[Ipumenom ynTpa3Byka Moryhe je oapenuTH W BOJYMEH jajHHKA KOJU IIOKa3yje
MO3UTHUBHY KOpEJalKjy ca pU3UKOM 3a MPUCYCTBO MaJIMTHE OOJECTH OCHM KOJ YHUJIOKYJIAPHUX
IUCTUYHUX (opMalHja TIATKUX 3U70Ba (T3B. CUMIUIEKC LKCTe jajHuka). [IpuMenoM poruiep
coHorpaduje nmopea Mopdonoruje 1006Hjajy ce u moJaIy 0 BaCKyJapHu3aluju TyMopa, ¢ 003UpoM
Ha TO Ja C€ KapIUMHOMH jajHMKAa KapaKTepUIly HEOBACKYJIapH3allujOM U IPUCYCTBOM
HOBOCTBOPEHUX apTEPHOBEHCKMX KOMYHMKalMja, MITO HMMa 3a IMOCIEAUIy CMameH OTIOp
MPOTOKA KPO3 KPBHE CyIOBE. YKOJIUKO 32 TO MOCTOje MOTYNHOCTH, K20 M KOJl OCHOBAHE CYMHbC
Ja ce pagd O KapIUHOMY jajHUKa, MHIUKOBAHO j€ CIIPOBECTH JOMYHCKM MpEriej Kapiuue U
ab/loMeHa HEKOM OJ1 UMUIMHT aujarHocTHIKuX Metona (L[T — kommjyrepuzoBana Tomorpaduja;
MP — marHeTHa pe30HaHIIA) y IUJbY MPOIEHE NPOIIMPEHOCTH 000Jbema (IPUCYCTBO METAcTas3a
Ha jeTpu, cine3uHu, OyOpesmma u ap.). IIpemopyka je nma ce mpuMemyje KOMIjyTepru30BaHa
tomorpaduja (LIT) jep ce y ucToM akTy MOTy HperiieiaT pa3InduTy JICJIOBH U peruje Tela Kao
HIIp. TPYAHU Kotil, abgomMeH u kKapiuia. Kama moctoju cyMma Ha MPUCYCTBO METacTasza, y 003up
7071a31 ¥ TIpUMEHa MO3UTPOHCKe eMucuone tomorpaduje nnu IIET ckena. Mehyrum, cBu oBH
nperyieAn He MOTY 3aMEHUTH WHTPAONEpPaTHBHY NPOICHY cTaaujyma Oojectd u 00aBe3Hy
MATOXHMCTOJIONIKY MOTBPAY JIa C€ P O MPUMAPHOM KapIIMHOMY jajHUKA.

Tab6ena 1. JIujarHOCTUYKY MOCTYIIIIN KOJU C€ CIIPOBOE KO KapIIMHOMA jajHUKA

MUHMMYM J1jarHOCTUYKHX MOCTYIaKa

* OnIuTy KIMHUYKY MIperiies

» KomIuieTan riHEKOJIOMIKY U PEKTOBaruHAIHU MPeTJie]]

* YITpa3By4yHHM Iperiie]] TeHUTATHUX OpraHa (€H10BarMHaIHOM H/HIIN
a0JIOMUHAJIHOM COHJIOM)

* YITpa3By4uHM IpeTJie]] OpraHa ropwmer abioMeHa

* PTI" cHuMak rpyHOT KOIlIa y Ba IpasLa

* OnpehuBame KoHIeHTpanuje Tymop mapkepa CA 125 u3 xpBu

JlonmyHCKHM TOCTYyNIU

* Jloruiep coHOTrpadCKu Mperies jajHuKa

* [IT wuim MP npernen kapnuiie u abgoMeHa

* PekTocurmouniockonuja, KOJIOHOCKOIIMja I upurorpaduja

* Jlonyncku Tymop mapkepu u3 kpsu: CA 19,9, ADII, 6era-XIII"




* Nonyucku nperneau (LIT/MP rpyasor koma, ITET ckeH, mucrockonuja u ap.)

5. JIJEYEIbE KAPIIUHOMA JAJHUKA 110 CTAANJYMHUMA
BOJIECTHU

KapunnaowMm jajHuka je jeaqHo o7 MaTUTHUX 000JbeHha YUjU Ce CTAAN]yM MOXKE OJPEIUTH
JEIMHO XUPYPIIKUM ITyTEM y3 XHUCTOMATOJIONIKY IUjarHOCTUKY, 63 0031pa Ha UCIPITHY
npeonepaTuBHy eBanyaryjy. Hajuemrhe je 10BoJbHa HHTpaonepaTHBHA XMCTOATOIOTH]a
CMP3HYTOT y30pKa, ajli MMOHEKAa]] Ce MOpajy caueKaTH Je(UHUTUBHU PE3yATaTH CBUX y3ETUX
Ouorcuja 1a 6M ce eBeHTYyal HO IaHupana cieaeha onepaimja, mocebHO y cinydajy jaa je
noTpeOHO U eBeHTYaJIHO Moryhe cauyBaTu MPUBPEMEHO (PEPTHIUTET.

[IporuocTuuku QaxTopu:
1. mpommpenoct 6onectu (PUI'O craanjym) y TpeHYTKY IOCTaBJbamka JUjarHo3e,
2. BOJTyMEH 3a0CTaJIOT (PE3UaAyaTHOT) TYMOpa MOCie XUPYPIIKOT JIeUeHa;

3. TYMOPCKH I'pajyc je moceOHO 3Ha4ajaH MPOTHOCTHYKH (DAaKTOp KOJI MalljeHTKHH]ja ca paHUM
CTaJIljyMOM OOJIECTH.

OBo cy Tpu Haj3HauajHHja (akTopa y TMPOTHO3M Jajber TOKAa M HCXonaa OO0JecTH KOoj
CMUTENMjaTHUX KapuuHoMa jajHuka. DakTopd BHUCOKOT pH3MKa 3a HACTaHAK pPELUINBa
oOyxBatajy: jnome audepeHToBane Ttymope (I'3), expecrieHnMje Ha TOBPIIMHU jajHUKA WIIH
PYNTYpY TYMOpCKE Karcyne, MO3UTHBAaH Hajla3 MEepUTOHEAHE LMUTOJIOTH]e U IIMPEeHme TyMopa
W3BaH jajHUKa Ha OKOJIHE TOBpIIWHE. PaHO OTKpHBame, cepo3Ha KOMIIOHEHTa Tymopa U muiahe
crapocHo J100a mamujeHta cy (akTopu Koju yKa3yjy Ha 00Jby NpPOTHO3Y TOKa OOJIECTH.
[Ipornoctuuku daktopu ko y3HanpeaoBaux craaujyma (OUT'O I u 1V) ykibydyjy: BomymeH
3a0ocTaior (pe3uayaisHor) TymMopa IOciie MPUMApHOT XUPYPUIKOT JIeYeHa, FOJUHE CTapoCTH,
XHUCTOJIONIKK THI M cTerneH henujcke mudepeHnujamnrje Tymopa. Benuku BoryMeH pe3uyaiHOT
TyMopa, crapuje >XuBOTHO n00a, cBemiohenmujcku (Clear cell) xwucromomkm Thm u Jome
mudepentoBanu Tymopu (I'3) moBe3anu cy ca JIOIIOM TPOrHO30M U UCXOJIOM OOJIECTH.

5.1. OnpehuBame cTagujyma KapuuHoOMa jajHUKA

@®UI'O cucteMm craguparma NpuKasaH je Ha Tadenu Hike. Kao mTo je HanoMeHyTo, CTaaujyMm ce
MOJKE OJPENUTH UCKIbYIHBO TTOCIIE SKCTUIOPATHBHE JIANIAPOTOMH]jE U €BaTyallrje CBUX MOJpyYja
noJ1 puzukoM. Onepaliyja naujeHTKUbE ca CyCIIEeKTHOM MEJIBUYHOM HITH aJHEKCATHOM MacoM
Ha KapIIMHOM jajHHKa 3alI0YH-E BEPTUKATHOM MHITM3H]jOM a0 joMeHa, Koja oMoryhasa nmpuctyn
ropmeM abZoMeHY, a Iera je TEIIKO BUACTH KPOo3 HUCKY NolpeyHy HHIu3Hjy. [1lo oTBapamy
TpOyxa acCupHIIE CE€ aCIIUTEC UK Ce BPIIIH JIaBa)ka MIEPUTOHEATHE TYTUbMHE pajid 1o0ujama
y30paka 3a uuTosomku nperien. [loceOHO ce y30pKyje Kapiauia, 1eCHH U JIEBU MapaKOIUYHU
MPOCTOP | JIECHA U JieBa Xemuaujadparma. MHKancynmmcana aJiHeKcaiHa Maca Tpebano 6u 1a
Oyze yKIIoOlbeHa HHTAaKTHA, ako je Moryhe, jep pynTypa u pa3iuBambe MAIUTHUX henuja o
MePUTOHEATHO] ITYIJbMHU TTOBehaBa cTainjyM OOJIECTH M JIOIIE YTHYE HA MPOTHO3Y.
[Tpupacnuie Tpeba HOTUpATH U OUOTICUPATH jep OHE MOTY MPEACTaBIbATH OKYJITHA MOAPYYja
MHUKPOCKOTICKE 00JIecTH. AKO MHTpaOIepaTHBHA XMCTOIATOJIOTHja IMTOKaXKe 1a Ce pajiv O



KapIMHOMY jajHHKa, Tpeba CIpOBECTH KOMIUIETHY a0IOMHHAIHY eKCILIOpaln]jy, YKIbyuyjyhu u
eBajyalyjy CBUX IPEBHHUX MOBpIIHHA. CBaKy CyMILUBY ITpOMEHY Tpeba OuoricupaTtu. Takohe
Tpeba ypaauTu OMEHTEKTOMH]Y U HACYMUYHE IIepUuTOHeanHe buoncuje. buorncuja
rapaaopTajgHuX JUM(PHUX YBOPOBA, KA0 U KapJIWYHUX IMOCTaBJhEHA je Takohe kao ctanmap. 300r
TOTa IITO j€ TIOKA3aHo Jia CY y JeIHAKO] MEPH MOTEHIINjaJTHO 3axBaheHH .

WHTpaonepaTuBHU A1jarHOCTUYKY MOCTYIIM KO/ KapIIMHOMA jajHUKA

» CBe NepuTOHEATHE MTOBPIIMHE Y KapIUIK U a0JIOMEHY MOpajy OMTH TpETJieIane u
ucHaanupaHe

* Yetnpu ucnupka uim Opuca nepuToHeaTHe MIYTJbHHE: CyOaujadparMaiHo JeBo 1
JIECHO, MAPAKOJIMYHO U U3 KapJiu4uHe Aynbe (acnupar acuureca uiau 300 M1 TeyHoCTH
3a BaJUIHY JIaBaXy MEPUTOHEYMA)

» ncneknuja u mperien npesa 1 TMM(QHUX JKiIe3/la y KOpeHY MEe3eHTepH]jyMa

* [Tanmanumja jetpe

* JlupexTan nperies Kynoia aujapparme (€BeHTyaTHO JIalapoCKOIIOM)

* buorncuja u/unm pecekiyja 60 KOje CyMIBbUBE POMEHE, PUPACITHUIIE WITH
TYMOpCKE Mace

» CryuajHa Guorcuja ,,HacJIero” HOpMaJIHE MOBPIIMHE IEPUTOHEYMA Y TIPSy
necue xemuanjagparme, Mokpahue 6emuke, JlyrmacoBor mimara, JJ€BOT U IECHOT
MapaKoJIUYHOT MPOCTOPA U y Ipesierny O0YHUX 3U10Ba KapiIule

* Toranna omeHnTekTOoMHja (06aBe3yjyhu xupypuku nocrynak ocuM 'y @UT'O crt. [A)
* JlenuMUYHO WM KOMIUIETHO YKIIalkhame JUM(PHUX YBOPOBaA MO Ipynama (y Malioj
KapJIUIK ¥ TTapaaopTaITHO] TPYITN)

OUI'O knacudukaimja KaprmHoMa jajHuKa
OnpehuBame cTanujyMa KapiMHOMa jajHUKA BPIIM CE IPUMEHOM CHUCTeMa Kiacudukanuje
@UTI'O, koju je 3aCHOBAH Ha HAJla3UMa JOOMjEHUM TOKOM XHPYPILIKE EKCIUIOpAIHje.

Tab6ema 3. DUI'O cucrem y knacudukaIyju KapimHOMa jajHIKA
CTAAUIYM

[IpumapHu TyMOp HHje MOTYyhe IPOIICHUTH

Hewma nokasa o mpuMapHOM TyMOpPY

Tymop orpaHn4eH Ha jajHHKe

1A



IB

IC

HA

1B

1HC

1A

1B

1C

Tymop orpaHudeH Ha je/IaH jajHUK, MHTAKTHA KarcyJsa

Tymop orpanudeH Ha o0a jajHUKa, HMHTAKTHA KarcyJa,
be3 Tymopa Ha MOBPIIMHY jajHHKA;
Hema manuraux henuvja y aciuTy Wi IepUTOHEATHOM UCTTUPKY

Tymop orpanudeH Ha je1aH v 00a jajHIKa yIAPY>KEeH ca
PYITYpPOM Karcyie, ca TYMOpOM KOjH je IPUCYTaH Ha
MOBPIIVHY jajHAKA WJIX TIO3UTUBHUM IUTOJIONIKUM HAIa30M Y
aCIUTY WJIH MEPUTOHEATHOM UCITHPKY

Tymop J10KaJIM30BaH HA jeJHOM WJIM 002 jajHMKA Y3 IIMpPeHe
HA KapJuIy

[[Iupewe TymoOpa U/Ui METacTa3e y MaTEPHITH W/ UK
jajoBoauMa,;
Hema manuraux henuvja y aciuuTy Wi MIEpUTOHEATHOM UCTTUPKY

[[lupeme TymMmoOpa Ha Apyre KapJIM4YHE OPraHe;
Hewma manuraux henuja y aciiuTy Wi NEPUTOHEATTHOM HCIIUPKY

ITA/B ca manuraum henvjama NpucyTHUM y acIIUTY WITH
NIEPUTOHEATHOM UCTTHPKY

Tymop je 3axBaTHO jeaqaH wiu 00a jajHuka ca
MHKPOCKOINICKH NOTBpl)eHNM NepUTOHEATHUM MeTacTa3aMa
H3BaH MaJjie KapJuue W/ Ui MeTacTa3aMa y perioHaJIHUM
JIMM(HHUM YBOPOBHMA

MHUKpPOCKOIICKE TIEpUTOHEATHE METaCcTa3e N3BaH KapiIuile

MakpocKoIicKe epUTOHEaIHE METAacTa3e N3BaH Kapiuile (2 um
WIN Mamke y HajBeheM mpedHuKy)

[TepuToHeanne Metacrasze u3BaH kapymie (Behe ox 2 M y
HajBeheM npeuHuKy) W/mim ca MeTactazaMa y perioHaJIHUM
TMM(HUM YBOpPOBUMA

YIlaIbeHe M€E€TacCTa3d€¢ U3BAH MEPUTOHCAJIHE INYIIJbUHE



5.2. Tepanujcku miiaH 3a pane cragujyme 6oJiectu (1 u 2a)

3a pane ctaaujyme OOJECTH MOYETAK JieueHa, Mope cBera mro je Beh ypaheHo y Xupypukom
CTagupamy, MOoJApasyMeBa TOTAIHY aOJOMUHAIHY XHCTEPEKTOMH]y M aJHEKCEKTOMH]y jOII
HEOJICTPambCHUX aJHEeKCA.

IIpesepBanmja pepTuinTeTa

[TpuBpemeHo ouyBame (pepTHIIHE CTIOCOOHOCTH TOKOM OTPaHUYEHOT BPEMEHCKOT IIepHoIa MOXKe
ce OMPE3HO Pa3MOTPUTH Y CIy4ajy Aa Cy UCIYHEHH cienehn ycioBu:

1. nace paau 0 MIIa0j KEHU HUCKOT MAPUTETA;

7 je CTaANpamke y MOTIIYHOCTH KOPEKTHO;

na je 6omect craaujyma la;

J1a HeMa a/IXe3uja HUTH acIiuTeca y TpOYITHOj IIYTIJbHHH,

J1a j€ HU3aK XUCTOJIOMKH rpaayc kapuuaoma (1);

7la YHYTpAIllihe TeHUTAUje HUCY Ha IPYTY HAaYWH KOMIIPOMUTOBAHE;

71a TOCTOju MOTYhHOCT 32 pUTOPO3HY KOHTPOIY;

© N @ oo W N

7la je TMalKjeHTKUba UIIaK CIIPEMHA Jia CHOCH OroBapajyhul pu3uk 3a CBOjy OAIYKY.
XeMoTepanuja y paHUM CTaaujyMuMa 00JIeCTH MTOCEOHO je pa3MOTpeHa.

5.3. Tepanujcku niaH 3a y3Hanpea0oBaJd KapuUUHOM jajHUKA

OcHOBHE ITOCTaBKe:

1. [luropenyKTHBHA XUPYPTHja je CTaHAAP] y JIeUeHhY y3HAIIPEI0BAJIOT KapIIMHOMA jajHUKA.

2. lllecT mukityca kapOoTuIaTHHE/ MaKIUTaKcea MPEACTaBIba]y CTaHAApIHY aJjyBaHTHY TEpaIujy
3a BehWHY ManujeHTKUbA.

3. Huje mokaszano na nmosehame 703e IiaTuHe, OMIIO KakBa Tepanuja OJp)KaBama WU yBoheme
Tpeher IUTOTOKCHYKOT areHca M000JbIIaBa]y MPEKUBIbABAILE.

4. On uHTpanepuTOHeajJHe Tepanuje MOry MMaTH KOPUCTH MalfjeHTKHIe ca Oosemhy mane
3arpeMuHe.

5. YV3nanpenosanu clear cell wim mynmHO3HN TyMOpH H3TIeaa 1a Cy XeMOPE3UCTEHTHHU.
LuTopenykTHBHA XHPYpruja

['maBHMHA cilydajeBa KapIIMHOMA jajHUKA HE JHjarHOCTHKYjE€ C€ Mpe HEro IITO ce 0OoJecT
Beh mpommpmia BaH jajHuka. YecTo ce ManujeHTH ca y3HAIpeAOBAIMM KapIMHOMOM jajHHKa
jaBJbajy IOMCTEHAMPAHOT TpOyxa, ca acIUTECOM M BEIMKHM TYMOPCKHM Macama y KapJHuiud U



ropmbeM adJoMeHy. YKIamame BOJIYMHHO3HHX TYMOPCKHMX Maca MOXe MoOospIIaTH KOMQop
MalAjCHTKUbE, CMAUTH MITETHE MeTaboandke edekTe u moBehatn cmocoOHOCT MaIyjeHTKULE
7a 3aapXKU HYTPUIMOHHM cTtartyc. Takole, ykiamame BEIMKHX TYMOPCKHMX Maca MmoOoJblaBa
TEpaIujCK YUYMHAK [UTOCTAaTHKA Ha MPEOCTalld TyMop. Bemmke TyMopcke mace ca pellaTHBHO
caboM MPOKpBJbEHOIINY MOTY, C Apyre CTpaHe, MpeACTaB/baTh (PapMaKOJIOUIKO CKIOHHIITE Y
kome he BujabumHe Tymopcke hemmje m3behm oaroBapajyhe KOHIIEHTpalyje ITMTOCTATHKA.
[TaBuie, Benuke, cnado BaCKyIapH30BaHE TYMOpPCKE Mace UMajy Beluky (pakuujy hemumja y
HenposmdepatuBHo] (a3u, Kama Cy pENaTUBHO HEOCET/bUBE HA JIEJCTBO ITMTOCTaTHKA. Y
HEKOJIMIIMHU KIMHUYKUX CTYyJHja MOKa3aHo je Jia je CPerhe MPEeKUBIbaBakhe MMOCIe ONTHMAHE
nuTopenykuuje (mpeocTanu JEMO3UTH Mamd O] JeIHOTr IeHTuMerpa) Omino 39 mecenmu y
nopehemy ca 17 meceun ko cybonTuManse nuropenykuuje. Mmnak, He MOCToje paHIOMHU30BaHE
KIMHAYKE CTyadje Koje moxapskaBajy arpecuBHy debulking xupyprujy. Moryhe je na
MAIjeHTKUBE KOje MMajy MaJOBOJYMEHCKE 0OOJEeCTH 3alpaBo MMajy TYMOp KOjU je OHMOJIOUIKH
Mame arpecuBaH HETO0 OHE KOJI KOjUX j€ IIUTOpPEAYyKIMja JOoBea 10 pe3uayarHe 0oJIeCTH UCTe
3alpeMUHE TOCIIe YKIIambamka BEIUKEe TyMOPCKE Mace.

Xupypruja mpe XemoTepamnudje, paad AHjarHOCTHKE W IMTOpPEAyKIMje, cmarpa ce
CTaHJApAHUM TOCTynKoM. Mmak, Heku manujeHTH HuMajy OojecT Kox Koje Huje Moryhe
CIIPOBECTH ONTHMAIHY IUTOPEIYKIH]Y Yy TpBOM akTy. Kol BHX ce MCHHTYyje MOTEHIIHjaTHa
KOPUCT O/ KPaTKOI' MHAYKIIMOHOT TPETMaHa XEMOTEPaNujoM Mpe LUTOPEAYKTHUBHE XHPYypTHje.
JIBa mo Tpu mHMKJIyca XeMOTepanuje 3HaTHO rmoBehaBajy MporeHaT MalyjeHTKHUba Kol KOojux he
MocJeIMYHa LIUTOPEAYKIMja OUTH YCIICUIHA, Y3 CMambeHmhe OrnepaTuBHOr MopOuauTera. OBakaB
MIPUCTYI M3TJIEa J1a je oaroBapajyhu 3a marujeHTKHbE KOje Cy clladu KaHIUJIaTH 33 XUPYPTrHjy
nHUnHjasTHO. KopHcT ce jor nmporemwyje.

Interval debulking (uaTepBanHa HMTOpENyKTHBHA XUPYprHja) TEPMUH j€ 3a XUPYPIIKA
LIUTOPETYKTUBHU NOCTYNAaK KOjU C€ Pay YCpea XeMOTEepaIHjCKor TpeTMaHa Ha MalijeHTKUbama
KO/ KOjUX je MHMIIMjaHa MUTOPEIyKIIMja HEYCIIEIIHO TOKYyIIaHa M KO/ KOjux OoJiecT pearyje Ha
xemoTepanujy. Ilocroje ompedHu pe3ydaTaTH JBE€ NPOCICKTUBHE PAHIOMH30BAaHE CTYAH]E
(EORTC u GOG) y norzneny Tora Jia JIi UHTEPBAIHU AUOAIKUHT KOJ| M3BECHUX IalljeHarTa ca
y3HaNpeaoBaIuM KaplIIMHOMOM jajHUKa Moke moBehatm mnpexuBibaBame. Ctymamja EORTC
nokasyje 3HauajHy KOpHucT, 10K crynuja GOG Hermpa MKakBy KOPHUCT, OWIJIO y MOTJIENy Tpajamba
pemucuje (progression-free survival, PFS) 6uno ykymHor npexwuBibaBama (overall survival, OS).
Crexynuine ce 1a pa3uKke y pe3yiaTaTuMa MpOUCTUYY U3 arpeCuBHUjE U 3aXTEBHHje XUPYpTHje Y
CAJl. Heke manujeHTKUBE 3aMCTa MOTY UMAaTH KOPUCTH OJ MHTEPBATHOT AUOAIKUHTA, 3aBUCHO
O]l CTEIleHa arpeCUBHOCTH MPU MHUIIMJAITHOM XUPYPIIKOM 3aXBaTy, TUCTPUOYIMH U BEIHMYUHH
pe3uayanHe 00JeCT U OATOBOPY HAa HEKOJIUKO MHUIMjATHUX IIUKIIyca XeMOTeparnuje.

[luTopenykTHBHA XHPYpryja MMa 3a IHJb YKJIAHkamke CBAKOT MAKPOCKOTICKH BHIJBUBOT
TYMOPCKOT OTHHUINTA, TO je HuBO pecekiuje P = 0 u renepanno omoryhaBa HajBehe
MPEKUBIbABAKE y OJHOCY Ha Kareropujy. Axko To Huje mMoryhe moctuhm y matom ciyu4ajy,
MaKCHMaJTHU XUPYPIIKH TpyA Tpeba aa AoBeIe J0 Tora Ja BEIWYMHA PE3UTyaTHUX TYMOPCKUX
npomena He O0yne Beha ox 0,5 um (P = 0,5) wiu eBenryanno6l um (P = 1). To ce cmarpa
ONTUMATTHOM IUTOpeayKirujoM. OcTaBibalkbe TYMOPCKUX MpoMeHa Behux o 1 1M HE KOpHCTH
MaIyjeHTy ¥ 00ecMHIJbaBa WHUIIMjaTHH OIEPATUBHU 3axBaT. Y OKBUPY OBOT XHPYPIIKOT
MOCTYIIKA XUPYPr Tpeba Ja MPOIeHU 10 KOT HHBOA PECEKIMje MOXKE Jla CTUTHE y OHOCY Ha CBE
OopraHe WJIM HBUXOBE JICJIOBE KOju O Tpebasio a octany y abJloMeHy. Y TOM CMHCIY, a Y [IHJbY



MaKCHUMaJlHe LIUTOPEAYKIHje, TOBPEMEHO je MOTPEOHO YpaauTH PA3IUUUTE PECEKIlHje TaHKOT U
nebenor 1peBa, TEPUTOHEKTOMH]Y, CIUICHEKTOMH]Y, YECTO pEeCeKIMjy pera IaHKpeaca,
MOBPIIHUX MeTacTa3a Ha jeTpu U aujapparmu. Y onapeheHUM ciydajeBUMa J0Ja3u y 003up U
MHTparepuTOHeaTHa MHTPAONEPATHBHA XEMOTEpaNuja, aal je BeHa NMPHUMEHa 3acajl, W IMOope.
oxpabpyjyhux pesynrarta, orpanudeHa. llpouieHa Kpajieé KOpPUCTH IO TalMjeHTa j€ YecTo
JeTuKaTHa U Tpebaso 61 1a je paju THHEKOJIOT-OHKOJIOT.

5.4. TpermaH nep3ucTeHTHE WU PeKYPeHTHe 00J1eCTH
OcHOBHE ITOCTaBKe:

1. PexypeHTHH OBapHjaHU KapLUUHOM je HEM3JICUMB, AJIM MAIMjeHTKUE Ynja ce 0oJecT BpaTu
MI0CJIE BUIIIE OJT HIECT MECEIM O 3aBpIIeTKa NPUMAapHE Teparnuje MOTYy HMaTH 3HATHY KOPHCT O]
JaJhe XeMOTepalluje.

2. KomOnHOBaHa Tepanuja faje 00JbH TEpamujCKu OATOBOP HEro XeMoTeparvja JeHUM JICKOM
KO mJjIaTUuHa-CCH3UTUBHE 6OHGCTI/I, aJIM ITO CC TUYC YKYIHOI TPC)KUBJbaBalkba, KOPUCHOCT HI/Ije
J0Ka3aHa.

3. BpenHocT cekyHIapHe HUTOPEIYKTUBHE XUPYPTHje JOIII Ce UCIUTY]E Y KIMHUYKUM CTYy/Hjama.
5.5. Jleuemwe 6opaepaaju (borderline) rymopa

OcHOBHE ITOCTaBKe:

1. Xupypruja je ocHOBa Jieuemha OopepiiajH TyMopa.

2. Hema nmokasa ja mocTorepaThBHA XeMOTepanuja 1modosbliaBa MCXO0J KOJ| MallUjeHTKHba ca
OopaepiajH TyMOpUMa y3HaIpeI0BaIor CTalujyMa.

3. bopaepnaju Tymopu Mory peruauBupaT u nmocie 10—15 roguna.

Kaga cy y nurtamy OopnaepiajH TyMOpH, OJUIyKa O JajbeM JIeueky I0CIe WHUIIHM]aTHOT
XUPYPIIKOT 3axBaTa, KOjuU je peTko paheH 300T CyCHEeKTHOr MajuTHUTETa, Tpeba na Oyme
JOHECEHa Ha THHEKOJIOUIKO-OHKOJIOMIKOM KOH3HIIN]yMY.

5.6. IIpahewe manujenTkuma y pemucuju (follow-up)

300r BHCOKOT pU3HKa OJ] penarca 0ojiecTd, BehnHa maujeHTKumba Koje ¢y y KOMITIETHO]
KJIMHAYKO] PEMHCHjU TIpaTH ce, Hajuenhe TPOMECEUHO, KOMOWHAIIM]OM TIperjiea Maje Kapiulle,
KOMIIjyTepU30BaHOM TOMOTpadujoM ablOMEHa U Maje KapjHile U MEPEHEeM BPEIHOCTH TYMOP
mapkepa CA125. Mmak, HUjeqHA O] OBUX METOJIa HE JOMPUHOCH CMAamEHy CHUMIITOMA WU
000JBIITIAHOM MPEXKHUBIbABAY. 32 Pa3IMKy OJ OIIITEr CKPHUHUHTA, mopacT HuBoa CA125 mocne
MPUMapHOT JIeYeHha BHCOKO je crernuduyaH, MOroTOBO aKO j€ TMOTBPHEH MOHOBHUM TECTOM.
Crynuje cy, mehyTum, moTBpauie aa yBoheme xemorepamnuje y TpeHyTKy mopacta CA125 y
OJIHOCY Ha yBOhEHme y TPEHYTKY KJIMHUYKH JaCHOT PEIUANBA HE Jaje MoOOoJbIIamke HHU IITO CE
THYEe NMPEeXUBJbaBakba HUTH KBAIUTETA )KUBOTA.

5.7. CHCTEMCKO JIeYerme eNnuTeJNjaJJHOT KapIUHOMa jajHuKA



Kapuunom jajHuka ce jour oJ paHor Mepuojia pa3Boja MUTOTOKCUYHE Tepardje MoKa3ao
Kao jelaH OJ HAajBHUINE XEMHOCCH3WTHUBHHUX MaiurHutera mehy comumamm Tymopuma (1).
CenmamyeceTux TOAMHA MPOILUIOT BEKa MPUMEHHUBAHH CYy AIKWIHpajyhu areHcu y Iledewmy
ENMUTEINjaTHOT KapIlmHOMa jajHUKa, a o7 1976. roguHe, mocie NpBUX MyOJUKOBAaHUX pe3yiTara
0 edukacHOCTH LUCIUIATHHE Yy OBOj OojecTu, 3amouena je epa MOAEpHE XEeMHUOoTepamnuje y
KapuuHOMY jajHuka. OcameceTe U IeBeIeceTe roAuHe 00eIeKuiIe Cy MHOTOOpOjHE CTyIHje KOje
Cy UCTpa)KuBaje MOryhHOCTH ITUCIUIATHHE ¥ KapOOIIaTHHE MPUMEHEHIX Ka0 MOHOTEpaIija Win
y pasnmuuutuM KomOuHarjama. Cnenehu 3HauajaH TepanujCKu UCKOpPaK YUUE-EH je YBOhemeM
MaKJIUTaKCceNna, JOK Cy MOCIeIkbE ABE ICICHU]e UCTTUTUBAHU U OPOjHU APYTH ,,KOHBEHIIMOHATTHU
IIUTOTOKCUYHU JICKOBH M OmoJIoNKa (MujbaHa) Tepamnvja y Jeuemhy eMUTeIHjaTHOT KapIuHoMa
jajuuka (2, 3).

YBolheme OBUX HOBHJUX JICKOBAa Yy TEpalMjCKy KacKaay Jedema KaplIMHOMAa jajHHKa
3HATHO j€ JOTPHUHENO MOOOJBINAkY YKYMHOT MCXOJa JICUeHha: TOKOM TOCIEAHUX BaJeceTaKk
TOJIMHA TIETOTOUIIA CTOMA MpekuBIbaBama je ca oko 30% mosehana Ha oko 50%, a croma
u3Nedema (3a cBe craaujyme OONecTH) JaHac u3Hocu oko 25-35%, mro omoryhaBa na ce 3a
jenan Opoj ManujeHTKHUbA SUTEITN]aHd KapIIMHOM jajHIKA MOKE CMaTpaTH XPOHUYHOM OoJierthy

(4).
Panu xkapunHoMm jajauka (ctragujymu ®UTO I1-11A)

C o63upom Ha 1o ma 20-30% OonecHuna ca paHUM CTaJHjyMOM KaplIUHOMA jajHUKA
MOCJIe ONepaTUBHOT 3axBaTa J00uje penanc 00JIeCTH, UCTPAKUBAHO j€ J1a I J10/1aTaK aJijyBaHTHE
XeMUOTepanuje mocjae XUPypruje Moke MoOOoJbLIATH IYrOTPajHU HMCXOJ y OJHOCY Ha CaMo
OTICPUCAHE TAIH]CHTKUHE.

KomOunoBanu pesynraru ase Benuke pangomusoBane cryadje ICON 1 u ACTION (5)
MOoKa3alM Cy Ja aJjyBaHTHa IUIaTHHYM-0a3upaHa XeMHoTepanvja 3HAaTHO IPOJyKaBa
npeXuBJbaBame 10 mporpecuje (progression-free survival, PFS) u ykymHo mnpexuBsbaBame
(overall survival, OS) y oanocy Ha camo mpaheme mnocie omnepanuje: 11% amnconyTHa KOPUCT y
nerorogummbeM PFS w 8% ancomyrna xopucr y merorommmmeMm OS (82% vs 74%).
Meraananusa cTyadja aajyBaHTHE XEMHOTEpanuje MPUMEHEHE HAKOH OIepaluje KapluHoMma
cranujyma I-IIA mocne oko 10 ronuna npahema (6) MOTBpAMIA je OUTHY MPEIHOCT ajjyBaHTHE
xemuotepanwuje (PFS: HR 0,67, P = 0,00046; OS: HR 0,71, P = 0,015), nmpu uemy je moka3aHo 1a
MAIMjeHTKUBE Ca ONTUMAIHO CTaJupaHoM Oosemthy HemMajy KOPUCT, JOK OHE ca CyOONTHMAIIHO
cTaaupanoM Oosienthy UMajy BEJIMKY KOPHUCT OJf IpUMEHE ajjjyBaHTHE XxemuoTepanuje. Ctynuja
GOG 157 (7) Huje nmokazana JAa je IMIECT IUKIyca MAKIMTAKCEN/KapOOIUIaTUH aJjyBaHTHE
XEMHUOTEpAIHje y OTHOCY Ha TPU MHUKIyca UCTE XeMuoTepanuje yapyxeHo ca aysxum PFS u OS,
y3 Behy TOKCHYHOCT IECT LUKIyca KOMOMHOBaHE XEeMHOTepanuje, a pe3yiaTaTd aHaJIU3upaHu
nmocie ayxer mpahema (mea. 91 mecem) (8) mokasanmm cy Ja Cy caMO KEHE ca CEPO3HHM
KapIIMHOMOM jajHHKa UMaie OMTHO Behy KOpPHUCT Of IIeCT LHUKIyca KOMOMHOBAaHE XEeMUOTEPAIInje
(HR 0,33, P = 0,007). TloTeHuujajgHa KOPUCT OJ J0JaBama MMaKJIWTaKcela KapOOIUTaTHHH Yy
aJljyBaHTHOM IIPHUCTYIy HUje Ne(UHUTUBHO NMOTBpheHa HU y OpyruM aHaimuzama ctyauja (9), Te
nocienmwe npernopyke ESMO (10) kao agjyBaHTHH PEKHAM IMPETaxy MPUMEHY IIECT IUKIyca
MOHOKapOOIIaTHHE.

IIpenopyke 3a aAjyBaHTHY XeMHOTepanujy paHOr KAPIMHOMA jajHUKA:
— ONTHUMAJHO OINEPHCaHe MalUjeHTKUIbe ca |OW-risk enurenujasHiuM KapIHHOMOM jajHHKa
(cramujymu IA-IB, rpanyc 1 u cBe xucronoruje ocum clear cell) nucy xannmnaru 3a




pUMeEHY ajjyBaHTHe Xxemuorepanuje [I, A ;

— 32 CBE OCTaJie MAalHUjeHTKUIE (CyOONTHMAIHO ONEpHcaHe M ONTHMAJIHO OINEpHUCaHe ca
medium wu high-risk Tymopuma jajHMka) WHAMKOBaHa j¢ TPUMEHA ajjyBaHTHE
xemuotepanuje [l, A;

—  XeMHOTepanujcku peskuM: MoHokapoorutatud (AUC 5-6), mect muKIiryca Ha TPH HEAEIbe

VY3nanpenoBaau KapuuHoMm jajuuka (cragujymu ®UITO 11B-1V)

Crannmapz nedema y3Hapea0BaIor KapIIMHOMA jajHUKA j€ MAaKCUMAaJIHA ITMTOPEIyKTUBHA

Xupypruja npaheHa npuMeHoM xemMuoTepanuje 6asupane Ha ratuau (11).
CyMupaHu pe3ynTatd MeTaaHaim3a paHaoMu3oBaHuX crynuja (aze Il koje cy ucnurmBane
YTULA] IUIAaTUHCKUX areHaca (12), HajaKTUBHUJUX JIEKOBA Yy ENUTENHjATHOM KapIMHOMY
oBapujyMma (IHUCIUTATHHE M KapOOIUIaTHHE, IUIATUHCKOT aHajiora Jpyre reHepaije) Ha HCXOJ
Jedea y3HampezoBalie OoJiecTH Yy TPENakiIUTaKCeICKo] epu Cy: IUIaTHHyM-OasupaHe
KOMOWHAIM]je CYy CYINEPUOpPHE Yy OJHOCY Ha HCTE peXuMe Oe3 IulaTHHe; KOMOWHOBaHa
XeMUOTepanuja ca IJIaTHHOM je CYIepHOpHa y OJHOCY Ha MOHOIUIATHHY; KapOOIUIaTHUH je
npuxBaheH Kao alTepHATHBA IUCIITIATHHU 300T UCTe €(PUKACHOCTH Y3 00JbH MPOdUIT HEKEIHEHUX
nejcraBa (Mame OTOTOKCHYHOCTH, HEyponaruja, HEPPOTOKCHUYHOCTH, EMETOT€HOCTH), a
HCTOBPEMEHO j€ KapOOIUIATHH TMOTOJHUJU PEXHM jep CE MOXE MPUMEHUBATH Y aMOYJIaHTHUM
yCIIOBMMA, T€ TIpe/icTaBsba Jiek uzbopa [l, Al.

Pesynratu nBe Benmmke paHIOMH30BaHE CTY/Hje TOKa3ald Cy 3HAYajHO JYKE YKYITHO
MPEXHUBJbABAKHE MPUMEHOM XEMHUOTEPAIMjCKe KOMOMHAIM]e IUCIIIAaTHH/TAKIUTAKCENl Y OJTHOCY
Ha KOMOWHAaIM]y IUCIUIaTHH/TUKIO(GOochaMuI, PeKUM KOjU je TPETXOJAHO OMO TepamujCcKu
crangapa: cryauja GOG111 (OS: 38 vs 24 mecenn, p < 0,001) u crynuja OV-10 (OS: 36 vs 26
M. p < 0,001). 3aTum je HEKOJIMKO BETUKHUX paHmomMu3zoBanux cryauja dase III (GOG 158, AGO
3, Netherlands-Danish cryamja) moTBpamio na je pexuM NaKIUTaKCel/KapOOoIIaTUH HCTO
euKacaH Kao PeKUM MAKIMTAKCEN/IUCIIATHH, aJld jé KOMOMHAIMja ca KapOOIUIAaTHHOM Mamhe
TOKCHYHa 0oJf koMOuHanuje ca nucmiatuaoMm. Cryanja SCOTROC (13), koja je ucruThBaza aa
M 3aMeHa TNaKJIWTaKcela JPYrUM TaKCaHOM, JOIETAaKCeJIOM, MOXE Ja JomnpuHece 00Ib0j
e(UKacCHOCTH, HHJe TOKa3aja pas3iuky wu3Mely koMOuHanMja JOIeTaKceN/KapOoIlaTHH |
nakiauTakcen/kapoornatud 'y noraeny PFS m OS, y3 3HaTHO BuIe MujenocynpecHje Kao
030MJbHOT HEXKEJHEHOT JICjCTBA PEKMUMA Ca JOIETAKCETIOM.

Ha ocHOBY OpojHUX paHIOMH30BaHUX AOOPO IU3ajHUPAHUX U CIIPOBEICHUX CTyauja ¢asza
III koHCeH3ycHO je mpuxBaheHo J1a je PeKuM H300pa 3a MPBY XEMHUOTEPAITU]CKY JIUHU]Y Y JICUEHY
y3HAMpeI0BAIOT EMUTEINjaTHOT KaplUMHOMa OBapHjyMma makiauTakcen/kapoomnatun (14). OBaj
XEMHOTEPAIHjCKHA PEKUM je TeHepalTHO puxBaheH cTaHmap/, KOHTPOJIHA TpaHa MPaKTHYHO CBUX
HOBMjUX PaHJIOMM30BAaHUX CTyAWja M JIO caja ra HUjeJaH APYrd PEeKUM HHjEe HaAIMAIINO Yy
e(hUKaCHOCTH.

[TnatuHa-0a3upaHuM PEKUMOM MPUMEHEHUM Kao MpBa JHHHUja XeMHOTepanuje YKyIHO
ce octBapyje: 1o 95% kommierHux pemucuja (complete response, CR), menujana PFS oko 22
meceria, meamjana OS 48 wmecenu u 10-rogmmme mnpexuBbaBambe Oko 30-35% kop
MaljeHTKHba Ca ONTUMANIHO omnepucanuMm ctaaujymoM III, mox je Tepamujcku OaroBoOp
(response rate, RR) oko 75%, CR oxo 50%, PFS 15-18 meceru, OS 38 meceru u 10-roguime
MpekrBJbaBambe Oko 15% ko OonecHuna ca cybonTuManHo omnepucanuM ctaadjymom I u
cragujymom IV (15).




Haxanoct, u mopex BelIMKEe CTONE TEPAamUjCKOT OJroBOopa Ha HWHUIMjATHY
XEMHUOTEpanujy, YKYIHA pe3yiaTaTH TMpUMEHE IUIaTHHA-0a3upaHe XeMUOTEepamnuje HUCY
3aj0BoJbaBajyhu jep oko 80% manujeHTKHba ca y3HANPEI0BaIUM KaplIUHOMOM jajHUKa, yak 50—
70% oHMX KOJ KOJUX je OCTBapeHa KOMILIETHA peMucHja 6ojecTu, [o0uje penanc wid uM 6osect
Iporpenupa HaKOH MpBe XeMHOTepaInujcke JuHUje. 300T Tora Cy TOKOM MPETXO/IHE JIBE JCLEeHHU)e
KpO3 MHOTOOpOjHE KIIMHUYKE CTYM]€ UCTPAKUBAHU PA3IMUUTH TEPANU]CKHA MPUCTYIHU Ca ITUJBEM
na ce moOoJblIajy YKYIHU Pe3y/TaTH MPUMapHOT JIeUeHha y3HANpPEeAoBAIOT KapIlMHOMA jajHUKA
(16).

Pesynraru crynuje GOG 182/ICON 5 (17), Hajehe cripoBeieHe IPOCIIEKTUBHE CTYIHj€ O
KaplIMHOMY OBapHjyMa, MoKa3ajiu Cy Ja JoJaBame Tpeher IMTOTOKCMYHOT areHca (TOTOTEKaH,
reMuuTabuH, JUM030MAJIHU JOKCOPYOHUIIMH), MTPUMEHEHUX Y KOMOMHALIUU UM CEeKBEHIIH]aJHO,
HHJ€ OCTBApWJIO TMPEIHOCT PEKUMa ca TPHU JIeKa y OJHOCY Ha CTaHAApIHY KOMOWHAIIH]Y
nakiauTakcen/kapooratud (y oBoj crynuju omoryhuo men. PFS 18 mecenn m men. OS 44
Mecera).

Tepanuja oxpxaBama, OJHOCHO NMPUMEHA XEMHOTEpanuje Mocjiae OCTBApEHE KOMIUIETHE

peMHCHje Ha WHUIMJATHUX WIECT IUKIyca XEMHOTEpaldje ca IWJbeM Jia Ce MPEeBEHHpA WIU
OJIJIOXKU peJarc HUje, OCUM Yy JeTHOj CTYAH]jH, IT0Ka3aja MPEeaHOCT y OJHOCY Ha CTaHIapPHUX IIeCT
IUKITyca Mo pexxuMy nakiaurakcen/kapoormnatud. Ctyauja SWOG 9701/GOG 178 (18) mpepano
je mpekuHyTa 300r 3Ha4yajHe npenHocty y norieny PFS npumenom 12 nuxiyca y ogHocy Ha TpH
IUKITyca TakJMTaKkcena kao tepanuje onpxkasama (PFS 28 vs 21 mecen), Te ce oBaj npucrym, y
OJICYCTBY AC(PMHUTHUBHUX 3aKJbydaKa O Teparuju OJp:KaBamba, U 1ajbe UCIUTYje.
[lpumena mnakiWTaKcena y O3HO-JACH3HOM pEXHMY (HEIe/bHO) IOKa3ala ce KOJI JpYTrux
COJMIHUX TYMOpa, HApOYUTO KaplUMHOMA JOjKe, €(pUKACHHjOM HEro MpHUMEeHa CTaHIapAHOT
MaKJINTaKCeN/KapOoriaTiH pexuma (00a Jieka Ha TpU Henesbe). Y paHaoMu3oBaHo] ctyauju (19)
MOKa3aHa je 3Ha4ajHa MPeAHOCT J03HO-AeH3Hor pexkuM y norieny PFS (HR 0,714 P = 0,0015) u
OS (HR 0,735 P = 0,0496), mpu uemy je PEXHM ca HeAEeJbHOM MPHUMEHOM MaKJIHTEeKCeIa
JONPUHEO 3Ha4ajHO Behoj XeMaToO0IKOj] TOKCHYHOCTH).

HNHTpanepuToHeasHa TpUMEHa XEMHUOTEpanuje je joIl jeJaH MPHUCTYN HCIUTHUBAH ca
IUJBEM MOOOJBIIAA UCXOA JIeUeHha MalljeHTKIba ca Y3HAIPEI0BAINM KapIIUHOMOM jajHUKA.
Meraananusa paHmoMu3oBaHux cryauja (20) mokaszana je CymepHOpPHOCT WHTpPArepUTOHEATHE
(IP) xemuoTepanuje y 0HOCY Ha caMO MHTpaBeHCKH nyT npumene (IV): kom6unosana IV u IP
xemuoTepanuja omoryhasa 3nauajuy DFS (HR 0,79) u OS (HR 0,79) xopuct GonecHuia ca
ONTUMATHOM LIUTOPEIYKIMjoM, ca MeaA. nobdossmama OS ox 12 meceuun. Y najsehoj GOG 172
crynuju (21) OS 6enedur je 16 m., (66 vs 50 m., P = 0,03). Melhyrtum, u mopea ©MIpecUBHOT
O6ospuTKa y mpexuBibaBamy [I, A], IP Tepammja HHje mmpoko mnpuxBaheHa ycliea BeHKe
TOKCHYHOCTH (OWMTHO BWIIIE MH]jEIOCYINPECHje, TACTPOMHTECTUHAIHE W PEHAIHE TOKCHYHOCTH,
Ooma, meraboinnukux mnopeMehaja m kommiaukanuja ca I[P karerepoMm), Te ce HHTEH3UBHO
UCTPAXYyjy APYrd MUTOTOKCHYHH areHCH W MOIM(HUKOBaHE J103€ TUIATHHE W MakiuTakcena 3a [P
npumeny (22).

[IpumapHa UHMTOpPEAYKTHMBHA XUPYprdja HHJjE YBEK OMIMja 3a IMalHjeHTKUkBE Cca
y3HAMpeI0BAINM KapLMHOMOM jajHUKA jep y HEKUM CHUTyalldjamMa XUpypruja He Moke mocTrhu
3a70BOJbaBajyhe pesynrare y Torjeay peswayalHe TyMopcke Mace. HeoanmjyBaHTHa
XeMHUOTepanyja je pa3MarpaHa Kao aJTEpHATUBHU MPHUCTYI CTAHAAPIHO] MPUMAPHO] XUPYPTHjU
Kao uHHUIMjamHa Tepanuja 3a bulky kaprmHom jajuuka (23). MeraaHanu3a Huje aana
KOHKJTy3MBHE MOAATKE KOjU OM NEe(UHUTUBHO OAPEAMIIM J1a M HEOaJjyBaHTHA XEMHUOTEpaIuja
npahena interval debulking xupyprujom moxe moGoJblIaT MpEKHUBIbaBambe OOJCCHHIIA Ca
y3HaNpeI0BaliuM KapIMHOMOM oBapujyma (24). Benuka cTyauja HeoaJjyBaHTHE XeMUOTEpaIlnje



npaheHa XUpyprujoM rnocie Tpu XeMuoTepanujcka nukiyca y cragujymuma [IIC-1V nokazana je
ucro PFS m OS kao mpumapHa Xupypruja, y3 JI0CTa Mamke MOpPOMIUTETa TPUMEHOM
HeoajyBaHTHE XeMuorepanuje (25).

IIpenopyke 3a cHCTeMCKY Tepanujy HeJeYeHHX MNAUMjeHTKHIbA ¢a Yy3HANpeIoBaJUM
KapuumHoMoM jajauka (10, 16):

— pexuM u300pa 3a MPBY XEMHOTEPANHU|CKYy JIMHHU]Y Yy y3HANPEIOBAJIOM EIHTEIIN]aTHOM
KapIMHOMY jajHuKa: makmurakcen 175 mr/m%, tpocatHa mudysmja + kapGommarua AUC
5-7 mr/ma/muH., jennocatHa nHy3Hja, Ha TPH Heaelbe, mecT ukyca [I, A];

— w™oHokapOomiatue  AUC 5-7: Moke OWTH TpPUKIANaH pPEXKHUM 3a CEJIEKTOBaHE
NaIHjeHTKUE, 0ONYHO OHE Y JIOLIHjeM OIIITEM CTamby, ca KOMOPOUAUTETHMA,

— JIO3HO-JICH3HU pexuM (makiurakcen 80 Mr/m? nau 1, 8, 15 + xap6ormatun AUCS nan 1),
Ha TPH HeZeJbe: MOXKe OUTH KOPHCHA OMIIMja 32 CEIEKTOBAHE MAllUjEHTKUIE;

— y chy4ajy TOjaBE€ XHWIIEPCEH3UTHBHE pEaKIMje Ha IUIATHHY, Pa3MOTPHUTH IMPOTOKOJ
JIeCeH3UTHU3aIH]je ITpe MPUMEHe HapeJHOT LIUKIIyCa,

— WHTpAlEepPUTOHETHA XEMHUOTEpaIuja: W TOpPEe] BEIHKE MPETHOCTH y TPEKHUBIbABABY Yy
onqHocy Ha camo IV xemuorepamujy, HMje CTaHIapA yciel 3HATHO moBehaHe
TOKCHUYHOCTH,

— HeoaJjyBaHTHA XeMuoTepanuja npaheHa XUpyprujoMm: HHUjE CTaHIap[, ajld MOXe OUTH
pasMoTpeHa 3a manujeHTKHBe craaujyma [IIC-IV  HemomoOHe 3a MHNMjaIHY
IUTOPEIYKIIN]jY; O0OMUHO TpH-deTupH nukiyca npe interval debulking xupypruje, a 3atum
JOIII TPU-YETHPH LHUKIyca UCTE€ XEMHUOTEPAaIHje, He BUIIE O YKyIHO aeBeT nukiayca [I1];

— Tepamuja oJpkaBama: HUje CTaHIap/I;

ouoJomika Tepanuja: ooeharajyha.

PexypenTHH (pesiancupany) KapIUHOM jajHUKA

OxocHHIIa Jieuea PeKypeHTHOT KapLimHOMa jajHHUKa je IpuMeHa salvage xemuoTepanuje.

PexypeHnTHU KapIiiHOM jajHWKa HHje KypaOwmiHa 0oJiecT, ca MeIWjaHOM IPEKHBJbaBama IMOCTE
IPBOT peliarca oko JiBe roauHe (26).
Baxxnu acniektu omabupa apyre w/Wiav HapeIHUX JIMHHja XeMUOTEpaIuje Cy: MOMCHAT MPUMEHE
XxeMuorepanuje, eruKacHOCT JOCTYNMHUX Xemuorepanujckux areHaca (RR, Tpajame oarosopa,
nmpoua TOKCHUYHOCTH), OATOBOP HA MpPBY IUIAaTHHA-0a3MpaHy XEMHOTEpanujy, TOKCUIHOCT
IpeTxoqHe Tepamnuje (rpaayc, mep3uctupame), ommre crame (PS), crapoct, komopbunutery,
MOTOJHOCT MpPHUMEHE, U300p MallMjeHTKUkbEe U HheHa OYeKHBama O]l MIAHWPaHE XeMUOTepanuje
(27).

Bpeme mporekiio of mocienme XeMHOoTepanuje Mokazaio ce HEe3aBUCHUM MPEIUKTOPOM
OITOBOpa Ha HApEIHYy JIMHHU]y XeMuorepamuje: 1mrto je ayxu therapy-free mutepsam, to cy
Mo0OoJBIIIAaHK CBH MapaMeTpu eukacHocTn xemuorepanujckor pexxuma (RR, PFS, OS).
[ToBumene cepymcke BpemHocTH Tymopckor mapkepa CA 125 obuuyno meceumma (men. 3-5
MeCeIIM) MPETX0/Ie KIMHUIKA MaHU(DECTHOM peJarncy KapipmHoMa jajHuka. MicnmuTuBaHo je aa jau
je ,paHa” TpUMEHa XEeMUOTEepaluje, caMO Ha OCHOBY MoBHIIEHMX BpenHoctu CA 125,
CyIIepHOpHAa y OIHOCY Ha ,,0/JIOKEHY TPUMEHY XemMuorepamnuje (y MOMEHTY JI€TeKTOBamba




KJIMHUYKOT penarica). Bemuka crymmja OVOS/EORTC 55955 (28), koja je panmomu3zoBaia
MalUjeHTKUbE Ca KOMIUIETHOM PEMHCHjOM HAaKOH TPBE IUIaTHHA-O0a3upaHe XeMHOTepanuje
HopMmanHuM BpeaHoctuma CA 125, nepuHUTHBHO je NOTBpAWIA Ja ,paHa’ TpUMEHa
XeMHOTEepanuje, OMHOCHO JICUCHE ,,MapKep pelarca’, Hema MPEAHOCTH y OJTHOCY Ha CTaHJIapaHHU
NPUCTYN MPUMEHE XeMUOTEparije y MOMEHTY KiuHuukor penarca (OS 26 vs 27 meceun, HR
0,98), ma yak u ga ,,paHa” MPUMEHA XEMHOTEpaNHje MOXE TOMPUHETH PaHHjeM TOTropIIamky
OILITET CTamba.

3a cBe MalHjeHTKUbE ca PEeKYPEHTHUM KapIIMHOMOM jajHUKa HEOITXOAHO j€ OAPEIUTH THUII
penarca y oHOCY Ha IUIaTHHA-CCH3UTHBHOCT, oqHocHO platinum-free unrepsan. [NanujeHTkube
KOj€ OCTBape IYrOTPajHH TEPAIUjCKH OJITOBOP Ha MHAYKIIMOHY TE€PaIvjy TJIaTHHOM UMajy BEIHKY
BepoBarHohy /1a he omer oAroBOpUTH Ha IUIATHHCKU areHc. TpaaulOHATHU IPUCTYI JIeUena je
Ja ce y IUJIaTHHA-CEeH3UTUBHOM pEJIalCy TMOHOBO NpHMEHYje IUIaTHHA-0a3upaHa Teparnuja
(perperman tuatuHoMm) (Tabena 1), 1ok ce y pepakTOpHOM/PE3UCTEHTHOM KapLUHOMY jajHHKA
npeiake MprUMeHa [IUTOTOKCHYHUX JIEKOBA HEYKPIITEHE PE3UCTEHINje Y OAHOCY Ha TUIaTHHCKE
arerce (29). 1360p m3mel)y kapOomyiaTuHe M LMCIUIATHHE Yy PETpPETMaHy 3aBUCH O]l arcHca
MPUMEHECHOT Y TPETXOJHOM MPHUCTYIY, Ka0 W OJ TOJIEpaOUIIHOCTH M EBEHTYaJIHO 3a0CTajle
TOKCHUYHOCTH paHHje MPUMEHEHOT IJIaTUHCKOT aHanora. I'eHepanHo, Tpeba umaru y BUIY Ja
MalMjeHTKUbE KOjeé Cy Kao TPBY XEMHOTEpANujCKy JIMHHU]Y TPUMHIC CTaHJAapIHU
MAKJIMTAKCEN/KapOoIUIaTUH PEXUM nMajy noBehaH pU3MK o7 pa3Boja HEYPOTOKCHYHOCTH Kaja ce
peTpeT™MaH npuMenyje yuyrap 12 mecemnu of 3aBplieTKa IpuMapHe Teparuje.

Tabesa 1. PerperMaH NIATUHOM Yy 3aBHCHOCTH O/ THIIA PeJianca KApIUHOMA jajHUKA

Onarosop Ha perpeTMaH

Tun peaamnca Bpeme 10 pesanca
P peme 1o p JIATHHOM
MJIaTHHYM-CEH3UTUBHU > 12 m. 30-75%
CIIMMUYHO

! 6-12 . 25-30%

TUTATUHYM-CEH3UTUBHH

MJIATHHYM-PE3UCTCHTHU <6 M. <10%
0€3 WHUIIU]AJTHOT

UTATHHYM-pePpaKTOPHH T N/A

OJIrOBOpa

Cse je Bumie Joka3a Koju cyrepumy na Tpajame PFI yTtuue m Ha umcxon mpumeHe
HETUIATHHCKHUX areHaca/peXuMa, INTO TMPAKTUYHO 3HAa4M Ja je IUIATHHYM-PE3MCTEHTHU WU
pedpakTOpHU KapIIMHOM jajHUKAa MCTOBPEMEHO U Xemuope3ucTeHTHa OoinecT (30). McnutuBana
J€ aKTUBHOCT OpPOjJHUX IIMTOTOKCHYHHUX JIEKOBA Y PEKYPEHTHOM KaplMHOMY jajHuKa. [TokazaHo je
14, YKOJTMKO HHje PUMEHEH y MPBO] JIMHUjH, MTAKJIMTAKCeNl je areHe n3bopa y penancy 6osecry,
y CiIy4ajy a HeMa KOHTpaWHAMKaIlM]ja 3a HEeroBy npuMmeHy. OcTaiy MUTOCTATUIM ca HajBehom
MOKa3aHOM aKTHUBHOWINY y pejancy KapIMHOMa jajHHKa, 3aBUCHO O IUIATHHA-CEH3UTUBHOCTH,
npukasanu cy y Tadenu 2 (4 ,31).

Ta0esa 2. AKTUBHOCT Hajuemihe npuMelHbUBAHUX IUTOTOKCUYHUX areHaca y
PEKYPEHTHOM KAPUMHOMY jajHUKA

AreHc Crona Ttepanujckor onropopa RR (%)



Pedpaxkropuu Pe3ncrenTHHM CeH3uTUBHU

Platinum <10 27-34 59-77
Paclitaxel 3-22 11-37 22-55
Topotecan 6-11 15-18 19-33
Gemcitabine 15-20 19-27 34
Epirubicin 11 14 36
Liposomal dox 11 9-15 18-37
Vinorelbine 15-30 21-33 29
Etoposide 27 27 34
Altretamine __10-14 40
Trabectidin 7 37

bpojue pannommu3oBaHe cTyauje y IIAaTHHYM-CEH3UTHBHOM DEJaIcy Cy JOKYMEHTOBAJC
Ja Cy KOMOMHOBaHHM PEXHMH Ca IUIATHHOM €(pUKACHHjH y OJHOCY Ha TEparujy MOHOAreHCOM.
Hajsnauajuuja cryauja ICON 4/AGO-OVAR 2,2 (32) mokasajia je CTaTUCTHYKH U KIMHUYIKH
3HavajHy npeanoct y noraeay PFS (11 vs 9 m., HR 0,76, P = 0,004) u OS (24 vs 19 m., HR 0,82,
P = 0,023) mpuMeHoM KapOOIUIaTUH/MAKIUTAKCE PEKHUMA Y OJIHOCY Ha MOHOKApOOIUIATHH.
IIpema jemHoM peBujckoM mperiieny (33), remuuTaOuH-0azupane KoMOMHaIMje cy Hajuemihe
MPUMEHUBAHN PEXUMH y pelarncupaHoM KaplUUMHOMY jajHuka, octBapyjyhu RR oxo 27% wu
3rauajuo ayxe PFS (9 vs 6 m.,, HR 0,72, P = 0,003) kamga ce y paHIOMH30BAaHO] CTYAHUjH
nmopeausia TeMIuTabH/KapOoIIaTHH KOMOWHAIIM]a ca MOHOKapOOIIJIATHHOM.

[lpn onabupy apyre wu/wiM HapemHHX XEMHOTEPANUjCKHX JIMHHja Yy IUIATHHYM-
PE3UCTEHTHOM peJancy IMpeuiaXke Cce HWHAWBUAYAIM30BAaH HPUCTYI, OOWYHO CEKBEHIIMjajHA
pUMeHa MOHOTepanuje, peTko KOMOMHaIMja J1Ba HEIUIaTHHCKa areHca. Hajehy akTuBHOCT y
cryndjama ¢aza Il y naaTuHyM-pe3ucTeHTHOM KapIMHOMY jajHHKA TMOKa3alu Cy TMErwIOBaHHU
nokcopyourua (PLD) u TonoTtekaH, mpu 4emy je y paHIOMHM30BaHO] CTYIUjU KOja je AUPEKTHO
nopenuiia epuxkacHocT oBa nBa Jieka (34) PLD pompuHeo 3HATHOM MPOIYXKEHY YKYITHOT
NPEXHUBIbaABaKkA, y3 00JbU MPOPUIT XeMATOIONIKE TOKCHYHOCTH U TIOTOAHU]Y TPUMEHY. 300T Tora
ce cMmaTpa Ja je y moArpynu OOJIECHHIIA ca TUIATHHYM-PE3UCTCHTHHM KapIMHOMOM jajHUKa
NPUKIAQAHO TPUMEHHTH XEMUOTEpaNUjCKU pEeKuUM Oa3upaH Ha JOKCOpyOMuuHy. JemuHa
HeIJIATHHCKA KOMOMHOBAaHa Tepamnuja Koja ce ImoKasajia CyepuopHOM Y OJTHOCY Ha HETIATHHCKH
MoHoareHc PLD jecte komOunamnuja PLD u TpaGekTennHa, MpoayKTa MOPCKUX alrd KOjU C€
Besyje 3a JIHK u ocTBapyje 3Ha4ajHy aKTUBHOCT y €MIUTEINjaTHOM KapImHOMY jajHuKa (35).

VkynHa edukacHocT Salvage xemuoTtepanuje y IUIATHHYM-CEH3UTHBHOM KaplUHOMY
jajauka je: RR 50-60%, RR 60-75% (axo PFI > 24 mecena) u OS oko Tpu roauHe, JOK je
e(pUKAaCHOCT CUCTEMCKE TepalHuje y IIIaTHHYM-PEe3UCTEHTHO] 00JIeCTH 3HaTHO CKpoMHH]ja, RR 20—
30%, RR 10% (mnatunym-pedpakropuun) u OS kpahe oz jenne roaune (36).

Bome paszymeBame MojekyigapHe OuoJjorvje KapiuHOMa jajHHMKa oOMoryhmio je
neduHUCame OpPOJHUX METa Ha KOje Cy IUJ/baHO YCMEPEHH HOBH ,,0MOJIONIKH areHCH, 4hja Ou
MHKOpIIOpalMja y CTaHJapAHy LUUTOTOKCUYHY Tepamujy, Ouiao y mpumapHoM Omio y Ssalvage
HPUCTYITY, MOTJIa OMOT'YhHTH 3Ha4YajHy KIMHHUYKY KOPHCT 32 MalHjEHTKHIE Ca y3HAIPeI0BATUM
SMUTENTNjaJTHUM KapIIMHOMOM jajauka (3, 37).

| Ipenopyke 3a cHCTEMCKY Tepamujy NANMjeHTKHI>A €A PEKYPEHTHHM KAPLHHOMOM |




jajuuxka (10, 31):
— HE Ipemnopyuyje ce paHa NpuMeHa XeMUOTepanuje y H30JI0BAHOM ,,MapKep pelancy’;
— HajBAXHHU]E ]J€ Pa3MOTPUTHU IUIATUHYM-CEH3UTHUBHOCT, TOKCHUYHOCT, KOMOHWHOBaHY
Tepanujy Wik MOHOTEPAIH]jy, pedepeHIie MaljeHTKHbE,
— IUIATUHYM-CEH3UTHBHA 0OJIECT:

OpeTpeTMaH IUIaTUHYM-0a3upanuM  nay0neruma  (makIMTaKCceN/KapOoIulaTHH,
reMIMTadnH/KapOOIUIaTHH, JOIeTaKceN/KapOoIUIaThH...), a aKO C€ MPOIEHH Ja
NalMjeHTKUba HHUje KaHIUAAT 3a KOMOMHOBAHY XEMHOTEpanujy, pa3MOTPHUTH
MOHOAreHc, NPBEHCTBEHO IUIATHUHY;

— IUIaTHHYM -pe3UCTeHTHa/pedpaKkTopHa 00JIECT:

oHerutatuHcku MoHoareHe (PLD, TomoTrekaH, reMuTaOWH, MaKIUTAKCEN y HEEeJbHOM
peXUMYy, IOILETAKCE, OPATHA €TOMOCH, TPAOCKTEANH) WM ,,CTapu~ IHUTOCTATHIIN
(Mendanan, opanau nukiopochamur ...);

OMOXE c€ pa3MOTPUTH M KOMOWHOBaHA XeMHUOTepanuja, Hajuenihe OaswpaHa Ha
nokcopyouruny (PAC pexxum) uinm qpyre HerIaTHHCKE KOMOUHAIHje,

— XOpPMOHCKa Tepanuja (TaMOKCU(EH, TPOTSCTHHH ).

5.8. Uuxudunuja anruorenese. bepanusymaob y Jjieyewy enuTEJTHOT KAPIUHOMA jajHHMKA

YHpKOC HanpeTKy y XHUPYPLIKOM M XEMHOTEpAIHjCKOM JIeUeHhy CMUTEIHOT KapLUuHOMA
jajauka (EOC), oBo je u nasee paramna 6osect o koje ymupe Hajsehu 6poj obonenux (apyru mo
YUYECTaJIOCTH, Al MPBU MO CMPTHOCTH OJf CBUX T'MHEKOJIOIIKUX MAalUTHUX Tymopa). M3 Tor
pasnora,cTpaTerrja MHXHOWIMjEe aHTHOreHe3e, (yHIaMEHTATHOT MEXaHHW3Ma IPOTpecHje
OosiecT HOBH j€ mpuctyn y sieuery EOC.

AHruorenesa, mpoiiec cTBaparma HOBUX KPBHHX CYIOBa, JECTE KOMIUICKCAH, BUIICCTEIICHU
IpoIiec OPKECTpUpaH Off CTpaHe BuIIe (DakTopa pacTa MOpEKJIa CaMor TyMopa MapaKpuHUM
MEXaHU3MOM, KOJU JIey]y IPEKO BHILIE KOHBEPIC€HTHUX U JUBEPreHTHHUX MYTEBa, a KOJ€ MOXKEMO
noJenuTH Ha (azy uHunmjanuje u ¢aszy marypauuje (1). @aza uHULIMjaM]je je TI0J KOHTPOJIOM
IIUTOKMHA KOj€ Jy4yd TyMmoOp, TOMyT BacKyjapHor enmotenHor dakropa pacra (VEGF), u
KapakTepHIle je pa3Boj He3pele Mpeke HOBUX KPBHHX CYAOBa Ca HapyleHOM, omreheHoMm
nepmeabmnHomhy. VEGF je mnenTtpamau mnpoMoTep y akTHUBalMju aHruorenese. IIporec
MHUIMjallje 3alo4YMibe JerpajaljoM IepuBacKyjilapHe Oa3zanHe MeMOpaHe W MUTPAIMjoM
EHJ0TEeTHUX henmuja y eKcTpanenyaapHu IpocTop; clieau mpoiavdepannja eHIoTeHX henrja u
dopmupame HOBUX Kamwiapa. Y a3y MaTypauuje HOBa BacKyJapHa Mpexa II0CTaje
(yHKIIMOHATIHA U PE3YJTHPA Y TYMOPCKO] mponudepalijyu, MHBa3Hju U MeTacTa3upamy.

Jomn paHux cemamaeceTux roguHa aBageceTor Beka, @onkmad (2) MOCTaBUO j€ XUTIOTE3Y
Jla je 3a pacT Tymopa IMpeKo [Ba MHIJIMMETpa HEOINXOJaH pa3BOj HOBHX KPBHHX CYAOBa, T€ Aa
(apMakoIIomIKa cyrnpecuja TYMOPCKE aHTHOTeHE3€ pe3yiTyje y perpecuju tymopa. Excrpecuja
VEGF u apyrux aHruoreHeTckux (hakTopa mpema JUTEpaTypHUM MoAanMa JUPEKTHO Kopenrpa
ca CTENEHOM IPOIIUPEHOCTH 00JIEeCTH, a Y OOPHYTOj j€ KOpelalrju ca Ty>KHHOM TNPEKUBIbaBabha
6e3 nporpecuje (PFS) u ykynmaum npexuBspaBambeMm (OC) manujeHTkuma ca EOC, u gecto je
HE3aBUCTAaH OJ1 IPYTUX, MO3HATUX NMPOTHOCTHYKUX (pakTopa (3, 4, 5).

VEGF je tako nHaeHTH(UKOBAH Ka0 HOBA, MOTEHIMjaIHA TEPaIHjcKa MeTa, T€ Cy MHOTOOPOjHU
VEGF unxuOutopHu areHcu y ¢asu ucnutuBamba y TpermMany EOC. CBu oHu Mory ga ce
KJIacu(puKyjy mpeMa MexaHu3My JIejCTBa Ha JIBE TpyIle: MPBY YMHE areHCH KOJH Y ITUPKYJIAIH]H



Heyrpamumy cam VEGF, nomnyr 6eBanm3yma0a, XyMaHH30BaHOT MOHOKJIOHCKOT aHTHTENa, a
JIpYTH areHcW KOoju OJIOKMpajy TpPEeHOC CHrHaja Ha HuBoy penentopa 3a VEGF u apyre
aHTMOTeHeTCKe (haKkTope pacra.

beBannzymad (ABacTuH®) je XyMaHHW30BaHO MOHOKJIOHCKO aHTHUTEJIO KOje Ce Be3yje 3a
VEGF y nupkynanuju u Ha Taj HauMH naxubupa BesuBame VEGF 3a penentope (VEGFP-1 u
VEGFP-2) na nopmunau engorenuux hemja. Heyrpammsanujom aktuBHoctd VEGF cmamyje ce
BacKyJlapu3alyja TyMopa U TaKo HHXUOHUpa TYMOPCKH pacrT.

Y 2010. roguHu o00jaB/beHU Cy TO3WUTUBHHU pPE3YITaTH JBE Beauke MehyHapomHe
koorepatuBHe cryauje ¢aze III, y kojuma je OaBaru3zymad TecTHpaH Yy KOMOMHALMjU ca
CTaHJApIHOM XEMHUOTEPANUjoM (TaKCoJ-KapOoIulaThHa) y Jieduewny ToToBo 3.500 manujeHTKumba
ca eMUTEIHUM KapIMHOMOM jajHHKA, jajOBOJA WJIM NMPUMAPHUM HEPUTOHEATHUM KapLHUHOMOM.
06e crymmje (GOG 0218 m ICON 7) mokasanme cy aa OoJieCHHWIIE Jie4YeHE KOMOWHAIIHjOM
XeMmuoTepanuje 1 OeBanu3ymada y oHOCY Ha OOJECHHUIIE JICYEHE caMO XEeMHOTEparujoM UMajy
CTaTUCTUYKU 3HAYajHO Iy)Ke MpekuBibaBame 0e3 mporpecuje 6onectu (FPS). Crymuja GOG-
0218 (7), cryauja aze 3, MynTHUIIEHTPHYHA, PAaHIOMU30BaHa, IJ1a1e00 KOHTPOJIMCAaHa YKIbYdnia
je 1.873 mamujentkume ca HoBoaujarHocTHKOBaHUM DUI'O cragmjymom Il (MHKOMIUIETHO
pecekoBane) u |V emnurenHor kapumHOMa jajHUKA KOj€ Cy HAKOH XHUPYPUIKOT JieueHa
paHIOMU30BaHe J1a MPUMajy jelaH OJ TpU TpeTMaHa: MIeCT LUKIyca CTaHAapAHe XeMUOTepanuje
(koHTpOJIHA rpymna) win O6eBanu3 ymald 15MI/Kr KOHKYpEeHTHO ca CTaHAApAHOM XEMUOTEPAINjoM
0J1 ZIBa JIO IIECT IUKIIyca (MHHUIMjaTHH OeBanmu3ymad) wiu 6eBanmu3ymad 15 MI/Kr KOHKYPEHTHO
ca CTaHJapJAHOM XEMHUOTEpaIjoM O]l IBa JO MIECT IUKIyca, a TOTOM MOHO-OeBaru3ymad g0 22
nUKITyca (KOHTUHYHpPaHHU OeBanmu3ymao).

Pesynratu crynuje GOG-0218 (6): makon menujane mpahema ox 17,4 meceua, 76,3%
MalHjeHTKUba je Omio xuBo, a Meaujana PFS je 6mma 10,3, 11,2 u 14,1 mecer 3a KOHTPOJIHY
rpyiy, UHULIMjaTHA OeBanu3yMad M KOHTHHyHpaHu OeBanm3ymal. [Ipumena Oeamusymaba ca
CTaHJIapJHOM XE€MHOTEPAIHjoM je 3HauajHO CMambUBala PU3UK O] penarnca Uiy cMpTH 3a 28% y
IpyIy Ha KOHTUHYHpPAHOM OeBanu3ymady y OHOCY Ha KOHTpoiHy rpymy: HR 0,717 (95 % CI, P
Mame oz 0,001).

Crynuja ICON 7 (7), cryauja ¢daze Tpu, MyITULIEHTPUYHA, PaHIOMH30BaHa, OTBOPEHA,
Koja je ykJpyumna 1.528 jkeHa ca eNWTEIIHMM KAaplIUHOMOM jajHMKa CBUX CTajgujyma
(Bucokopusnunu cragujym IA-IIA, kao u ogmakie craaujyme ox [IB mo V). [TanujerTkume cy
HAaKOH MpUMapHE XHUPYpruje paHJAOMHU30BaHE Yy JBE TIpyme: IMIeCT LUKIyca CTaHAapAHe
XeMuoTepanuje (CTaHgapAHa Tpyla) WM MIeCT LUKIyca CTaHJapIHE XeMHUOTepamuje Y3
OeBaru3zymad 7,5 MI/KT y3 XEMHOTEpamnujy OJ JBa JO IIeCT IMHKIyca, a MOTOM MOHO-
OeBanu3ymMad y UCTO] 03U JIO MPOTpecHje OONECTH WU 10 MAKCUMAIIHO OoAaTHUX 12 mukiyca
CBaKe Tpu Hejesbe (OeBanm3ymal rpymna).

Pesynrartu crynuje ICON 7: Hakon Meaujane npahema ox 19,4 mecena, menujana PES je
17,3 mecena y KOHTpoJIHO], a 19 mecenu y OeBanusymabd rpymu. [Ipumena OeBarmzymada je
CMamHiia pU3MK of mporpecuje wim cmptu 3a 19%, HR 0,81 (95% CI, P = 0,004). AnconytHa
pasnuka je 1,7 meceru. Edpexar OeBanmzymaba ce Memao TOKOM BpeMeHa, Hajeehu je 6uo Ha 12
Mecend, Aa Ou ce m3ryOmo Tokom mpahema, Ha 24 Mecela, ma Tako ancoilyTHU OeHeUT y
npoayxewny PFS m3nocu on mecent u mo g0 aBa. Mehyrum, kaga je 3a aHanu3y M3/IBOjeHAa CaMO
noJArpyna OoJecHHIa ca BUCOKUM PU3UKOM 3a penaric, paziauka y men. PFS omna je 10,5 vs 15,9
Mmecenu (P mame ox 0,001) y kopuct 6eBaruzymad rpyre, a HajHOBH]U MTOIAlM HAKOH 36 Mecemu
on panpomuszanuje (14,1 vs 17,6 mecenn) u 42 mecena (14,5 vs 18,1 mecen) ykasyjy na ce
pasirKa Koja je CTaTUCTHUYKW 3HayajHa OJipyKaBa M M3HOCH Y allcoIyTHO] mepu 3,6 mecernu 3a



PFS, ognocno 7,8 meceru 3a OC (P = 0,002). Menujana yKymnmHOT IPEXHBJbaBamba y CTYIUJU jOLI
HHU]j€ TOCTUTHYTA.

HNako cy oBe 1Be Benuke cryauje ¢asze TpU UMalle Pa3IM4UT JU3ajH, Pa3IUdUTy
MonyJanujy TManujeHTKH’ha Koje Cy ykJbydeHe (camo oamaknu cragujymu III-1V vs cBu
cragujymu of I no IV), paznuuuty 103y npumemeHor 6esanuzymada (15 Mr/kr vs 7,5 Mr/kr), kao
U pa3IuyuTy NYy)XUHY npuMeHe Oeparmmzymada (15 mecenm VS 12 Mecenn), 006e Cy HUCITyHUIIE
IpUMapHU IUJb, TO jecT JoBene cy no npoayxema PFS, y crymuju GOG -0218 3a oxo uetnpu
Mecena, a y crynuju ICON 7 npoayxemwe PFS onx 3,6 mecenn camo y moarpynu OojiecHHIIA ca
BHCOKHM PH3UKOM 3a pelanc koje cy mpumaie OeBanmsymad. [Ipu Tome cy HexeJbeHU eQeKTH
OusM MpUXBaT/bUBU (Mame 011 3% racTpomHTeCTHHATHUX nepdopanuja u pucryna, Mame o 2%
poTenHypHja rpagyca 3 u Bumie, y3 nosehan mporenar (9,3—15%) xuneprensuje rpaayca 2 u
BHIIIC, AJTH KOja j€ KOHTPOJIUCAaHA MEIUKAMEHTHOM TE€PaIrjoM.

Pesynratu U3HETHX CTyAMja YKa3yjy J1a KOHKypeHTHa mpuMeHa OeBaru3zymaba y n1o3u 15
MI/KT ca CTaHJapJHOM XEMHUOTEpaHjoM MaKIuTaKceI-KapOomiaTuHa o]l JiBa 10 HIeCT LUKIyca U
MOTOM HacTaBak MOHO-OeBaiu3ymaba 10 ykymHo 22 mmkiyca (15 mecenu) 3HaTHO mpoayxaBa
Menujany mporpecuje 0e3 Oonectu (PFS) 3a wetupm mecema, TO jeCT cmamyje PHU3UK Off
nporpecuje penarca 3a 28%!

Cucremcka mocTornepaTiBHA XeMHOTEpanuja je y3 XUpyprujy cacTaBHH JIEO CABPEMEHOT
Jeuerma KapuWHOMa jajHuka. HakoH XHpypIlIKe HHUTOpEAyKIMje, CTaHAapAHO IpBa JHMHUjA
XEMHUOTEpAIHje CacToju €€ OJ MOHOIUIAaTHHCKE XeMuoTepamuje (KapOoIriaTHHOM) Yy paHUM
CTaJijyMUMa HECKOT PU3MKa 3a PEearc, a y MalijeHTKUba HHTEPMEINjapHOT U BUCOKOT PU3HKa
CBUX CTaJHWjyMa, KOMOWHOBaHa XEMHOTEpamuja IMaKIUTaKCeJIOM (TaKCOJIOM) ca IJIAaTHHCKUM
nepuBaToM (KapOOIUTATUHOM WJIM IMCIUIATUHOM) o1 1996. romuHe je craHiapaHa MpBa JIMHUja
xemuoTtepanuje (makaurakcea 175 mr/m) y3 kapoormiaruny AUC 6).

KapuuHom jajHuka cmajga y Tpylny XEMHOCEH3UTHBHUX KapiuHOMa, Te 55-75%
ManyjeHaTa ca y3HalmpeAoBaIMM  CTaJAWjyMOM OOJECTH OATOBOPH HA TPBY JIMHU]Y
XeMHUOTepanuje, ajld OBO j€ UCTOBPEMEHO M TUI KaplMHOMA Ca BUCOKOM CTOIIOM pelarica, Koju
ce OOMYHO JOToJM y MEepUoay O]l JBE OJUMHE HAKOH 3aBpIIeTKa MpuMapHor TperMaHa. IlojaBa
CHUMIITOMATCKOT peJarca KapIHOMa jajHUKa YBOOW TMAIUjCHTKHIBY Y CTambe HEH3JICUHBE
0osecTy, ca MPOCEYHUM IPEKUBIbABAKEM OJ1 OKO JBe roguHe. HakoH mojaBe penanca usiedemne
BUIIIE HUjEe M3IJIETHO M NMPUMAPHH LUJb MOCTaje TPETMAaH CUMIITOMA — MajlHjaldja U MOCTU3AbE
onromapajyher kpasmrera >XuBOTa. [IpOCEYHO METOrOMMINLE MPEKUBIHABAKE CBUX CTaJH]jyMa
3aTO U U3HOCH caMo O0KO 45% (8).

Ha ocHOBY Hampen M3HETOT jacHO je Ja crparervja 0oJper jedema KaplIMHOMAa jajHHUKa
Mopa na ce 0azupa Ha noBehamy cTOIE TepamujCcKOr OJAroBOpa Ha IMpPBY JHMHU]Y CHUCTEMCKOT
Jedera, Kao U CIpeyaBamby IOHOBHE MojaBe penarca. CBU J0ocalallkbi HAMlOPU Ja e OBaj LUJb
IIOCTUTHE JoAaBameM Tpeher muTOCTaTWKa CTaHIApIHOM JAYyONeTy MakJIUTakcena M
kapoorutaruae ( cryauja ICON 5 ca TectupameM yBohemwa Tpeher jieka — reMiuTrabuHa WU
toniorekana — Ha Buie ox 4.000 GonecHHIA), MPUMEHOM HHTpANEPUTOHEATHE XEMHUOTEpaIuje
(mpomy>kaBa mpeXkHBJbaBame ca 12 Ha 17 Mecenu, ajy camo KOJ OJIMAKJIMX CTaJHjyMa ca MajoM
pesuayanHoM Oostenthy), MOKyIIaj MpUMEHE Teparuje OApKaBamka HEJACJbHUM MaKIUTAKCeIOM U
70 TOAMHY JaHa HAaKOH 3aBpILIETKa CTAHJIAPIHUX IIECT LHUKIyca — HUCY Jald OYEKHUBAaHE
pesynarare (9).

3aTo pe3ynaTaTH KOMOWMHOBaHE NpUMeHe OeBanu3ymaba (aBacTWHA) ca CTaHAApIHOM
XEMUOTEpaNujoM MaKINTAKCeIOM M KapOOIJIaTWHOM, MPBH MYT HyJe HOBH, epuKacaH MyT y
JedYehy KapImHOMa jajHUKA.



5.9. PaguoTrepanuja y jeuemy KapuuHOMA jajHMKA

Nunnujanaa Tepanuja oBapHjaIHOT KapIMHOMA je XUPYpIIKa. Y Cly4ajeBUMa BHCOKOT
pHU3UKa 3a MHTPaaOJAOMHHAIHHU PELUUAMB, TPETMaH MalijeHata he 3aXTeBaTH JAajby aJijyBaHTHY
tepanujy. CTaHIapIHO ce KOPHCTU XEMHUOTEpaIuja.

[Ipumena paauoTrepanuje y TpeTMaHy OBapHjaTHOT KaplIMHOMA j€ KOHTPOBEpP3HA.
JIMMUTHPAHOCT y IPUMEHU je YCIOBJbEHA HEIOCTATKOM PaHIOMHM30BAaHUX Tpajaja, MOCTOjambeM
npeapacyga  y  Morjeny  O4YeKMBAaHHMX — pe3yiTara W MPHUCYTHOM  TOCTHPAJHjallHOHUM
MOPOHUIUTETOM.

MOI'YRHOCTU AJIJYBAHTHE PAJIMOTEPAITNIE

Y wmanom Opojy cTyawja, TOCTONEPATUBHO aJjYBAaHTHO 3padyeke KOJA MaXKJHHBO
CEJIEKTOBAaHUX MalljeHTKNba ca HIDKUM CTaJlijyMUMa pe3yJTUpalio je usieuemeM u 10 75% y3
3Ha4yajHO npucycTBo TokcuuHocTu (1). Ilokaszano ce ma TexHUKa 3payerma Iene adaoMHUHATHE
IyIUbMHE — Kymama abgomena y3 boost ma mensuc (Whole Abdominal Radiation Therapy,
WART) npencrasiba HajonTUMAIHUJU BUA 3padema. KapakTepuine ce KomruiekcHourhy 3601
BEJIMKOT 3pavyHOT BOJIYMEHA KOjU 00yxBaTa M BUTAJIHE OopraHe (jeTpy, OyOpere, KOCHY CpiK), IIITO
yCIIOBJbaBa M0jaBy aKyTHE U KaCHE TOKCUYHOCTH.

C o03upoM Ha HeIOCTAaTaK NPOCIEKTUBHUX pPAaHIOMHU30BAaHMX CTyAWja M3 JIOMEHA
KOMITapalnje pe3yJirTara jeuema ajljyBaHTHUM 3padeHmheM M aJ[jyBAaHTHOM XEMHOTEpaIijoM, HHje
moryhe ¢dopmuparn evidence-based mnpemopyke o mnpemHocTHMa KopuInhema ajjyBaHTHE
paguotepanuje. KomOMHOBameM XeMHOTEpaIije U paguoTepartje y Jieuehy paHor KaplHuHOMa
jajuuka BehmHa ayropa Huje aoOuna moOosbliame y e(PUKACHOCTH Jeuema. EBeHTyanHe
WHIUKAIMje 3a YyrmoTpeOy 3pavyHe Tepamuje WM KOMOWHOBAHOT 3padyema U XEeMHUOTEpaIHje
Tpebano 6 MaXJbHBO Pa3MOTPUTH y OKBUPY KOH3WIHjapHUX MYATHAUCIUILTMHAPHUX MPHUCTYIIA
y JIeUeHYy.

Cardenes u Randall mamm cy kxopucHy anammsy mocrojehux pesysiara Jjcuema ca
Ha3HaKaMa 3a JaJbH MPUCTYN y JeUewy (2).

VJIOI'A TEXHUKE WART-a

[TanmjenTkumbe Koje Ou Moryne mmatu kKopuctu og WART-a jecy oHe ca onTtumanHom
NeOyIKUHT XUPYPrHjoM, a Kilacu(UKOBaHE Cy Kao NAlMjeHTKUIE ca HHTEPMEIUjaTHUM
pusuKoM, mpeMa kpurepujymuma Princess Margaret Hospital (PMH) u3 Toponta (mpuxBaheHum
Ka0 HHTEpHAIMOHAHA KJacHU(HKalMja), OazupaHUM Ha CTaAujyMy, Tpaaycy U TYMOPCKOM
pe3uanymy Kao nporHoctudkum (akropuma (3) (Tadena 1).

CxonHo 0BOj KnacuUKAMjU, Y HUCKOPU3UYHO] TPYNMH Ca KOMIUIETHO PECEKTOBAHOM
6onemrhy cr. I, 1oOpo AudepeHTOBaHNM HEaIXe3MBHUM TyMOpPHMA, HETATHBHOM ITUTOJIOTH)OM
MpolLeHaT u3euema je 95% u 6e3 ajjyBaHTHe Teparuje.



VY BucokopusuuHoj rpynu WART je HeanekBaTaH TpeTMaH, ¢ 003WpPOM Ha TO Ja pe3yJITaTH
ynyhyjy Ha camo 20% ycrniexa y 10-roaumimem npexuBibaBamy (4-6).

Ta6esa 1. IIpornocTuuke cy0rpymne nmpemMa cTaamjymy, pesuayymy U rpaaycy 3a namnujeHre
cragujyma I-111 (3)

Stage Residuum Grade | Grade2 Grade3

| 0 Laow risk

I 0 Intermediate risk

1l 0 High risk

I < 2em

Hajontumanuuje pesynratre WART je mokazao y mpuMapHOM aJjyBaHTHOM NPUCTYIY, Y
cragujymuma I, I, III, 6e3 mmkpockomcke OojiecTH y TOpHEM ab0JAOMEHY WM ca MajoM
MaKpOCKOIICKOM pe3uayanHoMm Oomnemthy (0-2 M) y menBucy. JlokasaHo je mpemmyhcTBO
neuetbeM WART-om y3 boOSt Ha menBrc y 0IHOCY Ha 3payucihe caMo MaJie KapJiIuiie.

VY Ttepanmuju 3pademeM TOCTOJU JOOpO TMO3HATa penanuja u3Mel)y BepoBaTHOhe 3a
TYMOPCKY KOHTPOJY, paadjallioHe J103€ U BOJyMeHa pesunyanHe 6oinectu (7). Y Tepamnujckom
MIPUCTYITY, CXOJHO BOJIYMEHY PE3HlyajHe OOJICTH, YCTaHOBJbCHE CYy KAHIICPHIIUIHE J03€ JaTe Y
Ta6enu 2 (8).

Taoesa 2. Ilpenopy4eHe 103e 32 epaguKanujy KApUUHOMA CXOJHO BeJIHMYMHU Pe3UyajiHe
0oJiecTH

Bennuuna tymopa Kannepunuana
n03a

2 1M 50 - 60 Gy

0,5-2,0om 45 - 50 Gy

Microscopic 25-30 Gy




A/IJYBAHTHA XEMOTEPAIIMJA ITPAREHA WART-om
(KOHCONMIAITMOHA PAINOTEpanuja)

Viora CekBEeHIMjaHUX TEpalHjCKHUX pPEeXUMa KOJ Y3HampeIoBajMX CTalujyma
KaplIMHOMA jajHUKa, JIeYeHUX XxemuorepanujoM a moroMm WART-om (koHconmmmanuona tepamnuja)
aHaJM3UpaHa je y JIBE Malie MPOCHEKTUBHE paHmomusupane cryauje (9, 10). Pesynratu cy
[OKa3aJIl CIMYHY €(QUKACHOCT KOHCOJUAALMOHE paAuoTepanuje WIN JIedewma J1aJboM
XeMUOTEpanujoM, y3 IMOCTOjalbeé 3HauyajHe 3padyHe TOKCHYHOCTH. MHOro O0JbHM pe3ynTaTH
nobujeHn cy ynorpebom koHcomumarmoHor WART-a kon y3HampemoBajor KapImHOMa
oBapujyma, HakoH HeratuBHe Second look mamaporomuje (11).

[Tocnenwn paHnoMu30BaHU KoHTposmcanu Tpajan 3a OUI'O cr. Il kapuuHOMa
OBapHjyMa aHAJIM3UPAO j€ PE3YNITaTe HAKOH XUPYPIIKO-XeMuoTepanujckor pexuma (IV mukimyca)
Jeuema, 1ajboM ynoTpedom koHconmuauoHor WART-a y onHocy Ha rpyny Koja je Jajbe jJeueHa
xemuorepanujoM. J[oOujern cy curHuuUKaHTHO OOJBM pe3yiaTaTH y omHocy Ha desease free
uHTepBan (56% VS 36%), HemrTo 60Jbe YKYIMHO NPEKUBIbABAKE Y TPYNH 3padyeHUX OoJecHUIa
(69%), anm Koje HHUje CTaTUCTHYKU 3HauajHO. [Topehemem pesyirara y cyOrpymu y Kojoj Cy
MOCTOjalI 3HALIM MHUKPOCKOIICKOT pe3ujaya HHUje IMOCTOjajia pa3fiuKa y pe3yiTaTUMa Jeuemha
u3Mel)y npumMemeHUX MOJaluTeTa Jeuera. 3HayajaH HUBO KOMIUIMKAIMja HAKOH 3pavyHor
TpeTMaHa Ha raCTPOMHTECTUHATHOM TPAKTy HUBOA TEIIKEe TOKCHYHOCTH 01O je panra 10% (12).

Tademna 3. Huo evidence base 3a PT cragujyma 111 kapuuHoMa oBapujyma

[Mpemopyka — WART «xom cragumjyma III | Level of evidence Pedepente
KaplIMHOMa OBapHjyma

WART wmoxe Outu ommmja y cramujymy III ca | Il 12
KOMIIJICTHOM XHPYPIIKOM W MAaTOXHCTOJOIIKOM
pemucujom kox second look namaporomuje

WART — IO3HE ITPECKPUIILIUJE 1 KOMIUIMKAILTNJE

C o03upoM Ha 3pauyHd BOJYMEH, MNPUCYTHA Cy 3HAaTHa OIpaHHYeHa Y JO03HO]
IPECKPUNLMJU TPU 3padewy Lenor adAoMeHa y3 MPHUXBAaT/bMB HUBO KOMIUIMKalUja. 3pauyHu
BOJIyMEH 0OyxBaTa IIeJly MEPUTOHEATHY IIYIUBMHY Of AujadparMe 10 ONTYypaTOpPHUX OTBOpa

(16).

Jlo3a Ha 1ieo abnomen o 30 Gy y 1,0-1,2 Gy no dpakuuju Ha 11€0 abJOMEH U 3alTHTY OyOpera
HakoH 15 Gy u jerpe HakoH 25 GY.

JlomatHo 3pauemse (b0oost) na measuc 10 g03e o 45 10 50 Gy.

JHonatHo 3paueme (D00St) Ha mapaopranny perujy o 45 Gy.




Kommnukamnuje: mujenocynpecuja y 10% mnanujenara, xpoHuuHa aujapeja y 14%,
TpPaH3UTHO MoBehame jeTpruHuX eH3uma y 44%, nenymonutuc y 4%, nuctuctuc y 2,8% u 1peBHe
okiysuje y 4,2%.

Cryauje ca ymorpedom koHpopmamHux TexHuka kao IMRT y WART-y mokazane cy
MoryhHOCT 00Jb€ KOHTPOJIC M 3HATHO CMAmbEHE 110jaBe aKyTHUX W KAaCHUX TOKCUYHOCTH (15).

IMTAJIMJATUBHA PAJIMOTEPAIIUJA (PT)

Tpu crymuje cy mokasane epeKTHOCT paauoTepanuje y mainujatuBHoM Tpermany L[HC
MeTacTasza, peluANBa Ca BarMHAIHUM M PEKTAIHUM KPBApEHEM, MEIBHYHOT Oojla M IPYrHX
CHMIITOMa y3HAIIPEIOBAJIOT KapiuHoMma oBapujyma (16). Munukanuje 3a mpuMeHy MajiujaTHBHE
PT 3aBuce ox ommTer crama MalyjeHTa ¥ O4eKUBAaHOT NPEKUBIbaBamba. 1peda nMaTn y BUY J1a
je BOIyMeH TyMoOpcke OojecTu 3HayajaH ¢axTtop, orpanuuana ycmex PT, y3 Behy edukacHocT
YKOJIMKO je BOJlyMeH peruanBa Mamu (17,18).

VY manujaTMBHOM TMPHUCTYIYy pELUAMBAaHTHE OOJecTy y Majioj KapiuLu KOPUCTH ce
TEXHUKAa 3padyema Maje Kapiuie (Mamu 3padyHd BOJYMEHH), @ MOTY C€ KOPUCTHTH H
XHUITO(PAKINOHNPAHH PEKUMU:

no3a Ha nenBuc 40 Gy y 15 ¢pakiyja;

no3a on TII 10 Gy y jenHoj ceaHcH, y3 TIOHABJbamkhEe HA IIECT HENEsha, J0 HAJBHIIE TPH
myTa y Clly4dajy oJIroBopa Ha Tepamnujy.

Bpaxurepanuja ce ycmemHO KOPHCTU KOJI BarMHAIHHUX KpBapema y3 pEeXHMe, 103€ U
aIuTMKaIMOHEe TEXHUKE MpHiaroheHe mokamHoM Hanaszy. Kopuctu ce kao jeinHu BUJL JeUeHha WilH
Yy KOMOMHAIIM]H ca TPAHCKYTaHUM 3PadYCHEM.

Ta6ena 4. HuBo evidence base 3a nanujarusuy PT

[Ipenopyka — nanujanuoHa pajauoTepantja Level of evidence | Pedepenue

[TanujanujatuBau edexkar Koj wmertactarckor | IV 15, 16, 17
WJIM PEIUIMBAHTHOT KapIimHOMA

3akibyuak: Y BaxehuM IpOTOKOJIMMA, Tepalija BUIINX CTaadjymMa KaHIlepa OBapHjyma
JaHac je MHCKJbYYHMBO Y JOMEHY XEMHOTepaluje, OK ce paguoTepanuja ynorpebsbaBa
CIIOPAJIMYHO, Y CIy4ajy TyMOpa PEe3UCTEHTHUX HAa XEMHUOTEPANHjy WIH Y CIIydajy MajujaTUBHUX
nmoTpeda Kao aHTHUI0JIOPO3HA WM XeMOocTaTcKka Tepanuja (19).

Tabesa 5. Uaankanmje 3a npuMeHy paanoTepanuje y Jiedelby KapuMHOMA 0Bapujyma

Cramujym WNunukanuja




Cr. Ing, I xupypruja norom WART (ako Huje kaHauAaT 3a XeMUuoTepanujy u ca <

2 1IM pecTa)

Il xupypruja norom WART (ako HUje KaHAMJAT 32 XeMHOTepanujy u ca <
2 1M pecTa)

v MHAMKanMje kKao 3a ctanujyMm Il u manujaTuBHU TpeTMaH METacTaTcKe
Oonectu

AOGIOMUHATHHA u 1. < 6 wMecemu on mNpuMapHe Tepanuje, Pa3MOTPUTH JPYTH

MEIBUIHU PELUINB XEMUOTEPAINjCKU areHC U/ UM pauoTepannuju

2. paxuoTeparnuja 3a najaujanyjy CaiMIToma

6. [TasujaTUBHO JieUyeme

KapunHowMm jajHuKa mpeacTaBiba BEIUMKHA TPOOJIEM 32 THHEKOJIOMIKE OHKOJIOTE, ¢ 003UpOM
Ha YumBeHHIY Ja ce y oko 70% ciyyajeBa TyMOp IHMjarHOCTHKYj€ y OJAMAKIOM CTaaujyMy
oonectu (ODUTO 111 u 1V), kaxa je TOTOBO MHKypaOuaaH. Y TOCIEIHE IBE JICIICHU]C YIUHCH j€
3Ha4yajaH HampeAak Yy Jiedewmy 3axBabyjyhl MNpPUMEHH CaBpPEMEHHX XEMHOTEParMjCKUX
MPOTOKOJIa, CBE Yemhe y KOMOWHAIMjU ca OMOJIOMIKOM TepamnujoM, IITO je AOMPUHENIO J1a ce y3
MPETXOAHO CHPOBENEHY LUTOPEAYKTHBHY XHUPYPTHjy TPOIYKH MPOCEYHO IPEKUBHABAE
oonecuuna. Haxamnocr, BehuHa muX J0cmeBa y TepMUHAIHY a3y 00JecTH, Kajia jeé HeOIXOIHO
NAJIMjaTUBHO 30pUHb-aBambe O CTPaHE MYJITHANCIUIUTMHAPHOT TUMA, KOJH j€ YKIJbYUYEH Y JeUueHe
MOYEB O] TUjarH03¢ MaJIMTHOT 000JbCHba 10 JieTanHor uexoma (1-3).

[Ipema nedpuaumuju Csercke 3apaBcTBeHe opranuzanuje (C30), mamujaTuBHa Hera
o0yxBaTa akTHUBHY OpWUTY O MalUjeHTy ca y3HANpPEAOBAIUM M HPOTPECUBHUM 000JbeHEM(4).
Kpajmu s manujaTuBHE HEre je na ce 000JIeTIOM M WIAHOBHMA HETOBE MOPOAMIEe oMoryhu
HajOoosbu Moryhm kBanmureT >kuBoTa. CTemeH M OOMM aKTHUBHE YJIOTe MOjeJMHUX UIAHOBA
MYJITUAACHUIIIMHAPHOT TUMA 3aBUCH OJ] TOKa OOJIECTH U MIPOTPECHje MATUTHOT TYyMOpa, OJTHOCHO
CHUMIITOMa KOjU JIOMHUHHUD3]y y mojenuHuM Qazama Oonectd. CrenujalncTHUKa MEIUIUHCKA
Hera, IICHMXOJIOUIKA, JyXOBHa W COIUjaHa 1oMoh ¥ 3aliTHTa OCHOBHM Cy 3ajanu
MYJITUAUCHHMILTMHAPHOT MeaunuHckor TuMa (1). CBu ydecHWnM y TUMy y o0aBe3u cy Jna
MaKCUMaJTHO YOJIa)Ke CTPEeCHE CHUTYyallrje Kpo3 KOje MpoJia3u OOJIECHUK W YWIAHOBU HHETOBE YXKE
MOPO/IMIIE Y BpEME mporpecuje OoiecTH U Aa 00e30ere aKTUBaH M IITO KBAIUTETHUJU JKUBOT
OoJilecHHUKA 10 caMOT Kpaja, TO jecT 1a oMoryhe 10CT0jaHCTBEHO YMUPALE.

TokoM manujaTUBHE HETe W JIeUueHha OHKOJOIIKUX OOJECHUKA O] MOCEOHOr 3Hadaja je
TpeTMaH HH3a CUMIITOMA U CTama Koja Cy y Be3H ca caMoM Oojemrhy, MpUMEHEHOM Teparujom
WK cy PU3NUKeE, ICUXOCOIHjaTHe, EMOLMOHAIHE U TyXOBHE npupoae (5).

KoHTpoJia pa3jiM4YuTHX CUMIITOMA U CTaHa TOKOM NAaJMjaTHBHE Here
NMalHUjeHTKUbA €A KAPUMHOMOM jajHUKA

CBaku TOjeMHAYHH CHMIITOM KOJU C€ jaBU KOJ OOJIECHHMIIA ca KapIIMHOMOM jajHUKa
3axTeBa MaXJbUBO HCIUTUBAKE U AMjarHOCTHKY paau oOe30ehuBama onTuMaliHe CTpaTeruje 3a




IEroBo 30pHmaBame. Y TOKY MAIHMjaTUBHE HETe W JieYeHha MOCEOHO MECTO 3ay3uMma TpPEeTMaH
cienehux cumMnToMa M crama:

. Tepamnuja 0ona

. KOHTpOJIa MyYHHHE U roBpahama

. yOJakaBame OINCTUIIAIN]e

. Tepamnuja acuureca u edysuje mieype
. TpeTMaH KaxeKCHje U aHOPEKCHje

. TpeTMaH M KOHTposa TuMpenema

. yOsa)kaBame MCUXOJIOIIKOT AUCTpeca
. KOHTpPOJIa TEPMUHAIIHE arUTHPAHOCTH

Tepamnuja Gona

bon je Hajuemhm W HajTS KM CUMITOM MaJUTHE OOJECTH, KOJU HAJBHIIE TUIANTH
OonecHuKa W Weropy mnopoauny. OH ce neduHUIIE KAaO HENMpUjaTaH YyJTHH U E€MOLMOHAIHH
JO’)KUBJBA], KOJU j€ yApYXeH ca moctojehum wim moryhum omrehemeM TKUBA, WM JT0KUBIbA]
KOjU Ce OMHCYyje peurMa Koje oarosapajy Tom omrehemy (6). ¥ mmpem cmuciy, ,,001 je cBE OHO
mTO OOJIECHUK Kaxke Ja ra 0OJIH U IOCTOjH CBYAA Te OoecHuK Kaxe aa ra oceha” (7).

Kannepckn 601 ce kiacudukyje npema ernosiordju (607 w3a3BaH AUPEKTHO TyMOPOM,
00J1 M3a3BaH aHTUHEOIUIACTUYHOM TEpamujoM, 00JI KOjU MHAMPEKTHO H3a3MBa MajUrHa OoJecT,
NPUAPYKEHH OO0JI KOJU HHJE TOCIEAUIA MaJUTHOT 000JheHa), MaToreHe3u (HOUMIICTITHBHH,
HEYpOIaTCKH, MEIIOBUTH) U TIOHAIIaky 00J1a y BpeMeHY (aKyTHU U XpOHUYHH 00J).

Kannepckn 6o je Hajuemhe XpoHuuyaH W nporpecuBaH. OH HeMa MO3UTHBHU CMHCAO0
yIO30pemha U 3allITHTEe OpraHu3Ma, HapyllaBa CBE acleKTe OOJECHUKOBOT KBAaJUTETA JKUBOTA U
moctaje 6osiecT cama Mo cebu. XpOHUYHHM KAHIICPCKU 00y Tpeba €HEPruvyHO MPEBEHUPATH H
JICYUTH Y CKJIOITY IIUPET KOHIIENTa CYIOPTHBHE Teparyje, OJHOCHO MaJINjaTHBHOT 30pHIbaBamba.

VYuectamoct mojaBe Oojla KOJA TMAalUjeHTKHEHAa Ca  y3HANPEAOBAIUM  CTa/IdjyMOM
KapIMHOMa jajHHKa y TepMUHaANHOj (as3u je oko 70% (8). Mexanuszam HacTaHka Oosa y Kapiauiu
je WHBa3Wja HepaBa M MEKHMX TKHBa OJ CTpaHe TyMmopa. boix y T1pOyxy mnocneauua je
uHWITpanMje BHCIEPATHUX OpraHa, ca 3axBaTakbeM WIM 0€3 3axBaTama IUIeype WIH
neputoneyma. Kox oBux OojecHuna dect je u 0on 300r MHONEpaOWUIIHE ONCTPYKILHMjE IPEBa,
KapIIMHOMATO3€ MEePUTOHEYMa, TYMOPCKE MHGUATpAIHje JTyMOATHOT WM CaKpaJHOT IIJIEKCyca.
bon mocpenno m3a3BaH TymopoMm jaBika ce y 10-25% OosecHunia (HIp. ycien AeKyOUTaTHUX
paHa, TOCTXEpPHETHYHA HEeypalrdja Kao mocienuiia HHMEKIMje BUPYCOM XepIiec 30CTep ycien
MMYHOCYIIpECH]je U3a3BaHe MaJIMTHOM Oosenthy 1 ’eHUM JieueeM, 0011 yciael MyKO3UTHCa YCHE
IyIUbE, jeAbaka U TaCTPOMHTECTUHAIHOT TPAKTa KOJU j€ U3a3BaH MPUMEHOM XEMUOTEpaIuje).

Haj0ospm B nedema KaHIEpCKOr Ooa jecTe N1a ce CMamd TyMOpCKa Mmaca, IITO
yOnaxkaBa 007 WM OH HecTaje. YKOJIUKO Crenu(uvHo Jeuewme Huje Moryhe, mim kana je 6om
mocienuiia Oamr TOr Jiedewa (XUpypruja, XeMUOTepanuja, paadoTepanuja), MeIUKaMEHTO3HO
Jeuerme 0Oojla TMPUMEHOM aHAIreTHMKa YUHH OCHOBY Jieuema KaHuepckor Oona. Crenehu
npunimne C30, XpOHUYHHU KaHIIEpCKH 0071 MOXe Ja ce ycrerHo jeun y 70-90% ciyuajea (4,
9).



OnmTe nNpUHIMIE NPUMEHE aHaJIreTHKa y Jieuelhy XPOHUYHOI KaHLEpcKor Oora
dbopmynucana je rpyma ekcnepara C30. Ilpuamunu C30 cy cneaehm: ,,Ha ycra”, ,,npema
caTHUIIK , ,,TIPUHITUN CTENIEHUIa”, ,,[IpeMa MarujeHTy’ u ,,00pahame naxme Ha aeTabe’”.

H360p ananzemuka

Jla Ou ce yCHemHO JIeYnO XPOHWYHHM KaHIEPCKH 00J, moTpebdaH je mpaBWIaH H300p
aHAJTeTUKA Y CKJIaJy ca MPOLEHEHOM jaunHOM 0OoJia, MpUKiIaJaH HauMH IpuMeHe, Kopuirheme
onromapajyhe mo3e jeka u y oarosapajyhum mnTepBanuma ao3upama (Tabdena 1). Kako ce xon
OoslecHUKA ca 33/10B0JbaBajyhuM HHBOOM aHaire3uje MOTY JaBUTH M U3HEHAJIHA U KPAaTKOTpajHA
nojavyama 6omna (,,mpo6oj 6oma”), mOTpeOHO je Ja ce y OBUM €Ir30/1aMa IMIpUMEHe J0JIaTHE J03€
aHaNTeTHKa, Koje he manujeHT 1o0uTH Mo MOTpeOu.

Taoesa 1. OpajiHu aHAJTeTHIIA Y TPETMAHY KaHLEPCKOT 00J1a

I'pyna anaarerunka Bpcra anaareruka Hoze HurepBana 1aBama
Heonnouauu Paracetamol 2-4 g/24 h 4um 6 h
AaHaJreTummu

Aspirin 2,4-6 g/24 h 6h

Ibuprofen 1,2-3,2 9/24 h 6w 8 h

Naproksen 0,5-1g/24 h 12h

Diklofenak 150-200 mg/24 h 8w 12 h

Indometacin

200 mg/24 h 6w 8 h
Celekoksib
200-400 mg/24 h 12 h wnu jeqHOM THEBHO

CJ1a0u ONMMOUIHU Kodein 30-60 mg 4h
aHaJreTumnu

Tramadol 50-100 mg 4-6h

Dihidrokodein 30-60 mg 4-6h
Jaku onuouaHn Morfin sulfat 5-30 mg 4h
aHaJITreTHI

Diamorfin hlorid 2,5-20 mg 4h

Morfin sulfat tbl. 10-100 mg 12h

(10, 30, 60 i 100 mg)

AnrtepHaTuBe MOpQUHY:

Buprenorfin TD 70 pg/h 72h

Fentanil TD 25,501 100 pg/h 72h

Hidromorfon 1,3mgi2,6 mg 12 h




Metadon 5-30 mg 8-12h
Oksikodon 5-20 mg 12h

Ynorpeba jakux onmuouaa onpaBiaHa je y cBuM (pazama Maiurae 00JeCTH U MHIUKOBaHA
j€ MCKJbYYUBO jaUMHOM 00Jla, a HE MPOTHO30M WM OYCKHBAHUM IMPEKHUBIHABAHEM OOJICCHHKA.
Jake ommougHe aHanTeTHKEe Tpeba AaTH OoOJIECHMIMMA ca jaKuM OO0JIOM, TO jeCT OHHUM Ha
nymepuukoj ckanmu (HPC, 0-10) koju je > 5, u To 0e3 003upa Ha TO Ja JU je HPETXOAHO
KoputnitheH cinab onurou (TpaMano, KoJeuH) uiu He. He moctoju jenan cynepuopas, jak Ormuou,]
Koju je oxaroBapajyhu 3a cBe OoOJIeCHMKE M 32 CBE KJIMHHYKE CHUTyamuje. TOKOM Jiederma
XPOHUYHOT KaHIIEPCKOT 00Jla MHIWKOBAHA j€ 3aMEHa jeHOT jaKOT OMHMOWJA APYTHMM Kako Ou ce
OCTBApHUO KEJbEHU TEPAIMjCKH LKJb: IITO 00Jba aHANre3uja y3 IITO Mambe HEXKEJbEHUX JIEjCTaBa

(10, 112).
Aojysanmnuu ananzemuyu

AJJyBaHTHM aHAJTETHIIM CY JICKOBH YMja MPUMapHa WHAMKAIMja HUjE Jieuermhe Ooa, aau
KOjH JIeTyjy aHAITETUYKU Y HEKUM OOJTHUM CTambHMa. Y JIeUelhy HeypOIaTcKor 0ojia KOPUCTHU Ce
BEJMKK OpoOj aJjyBaHTHUX AaHAJITETHKA, W TO: |. AHTUKOHBYJ3WBHHU JICKOBH (rabameHTHH,
nperabanuH, KapOaMasenuH, OKCKapOa3emwH, KIOHa3emaMm); 2. AaHTUICIPECUBHU JICKOBHU
(TPUIMKIMYHN AHTHICTIPECHBH — AMHUTPHITWIMH y 103U Of 25 Mr); 3. aHKCHOJUTHUIH
(OeH3oMja3enuH — y Tepanuju aruTHPaHUX CTama, HECAaHUIle M HEpBO3e); 4. aHAIreTHLH 3a
JIOKAaJHY TpPUMEHY (JIHIOKaWH W KalCaWluH); 5. KOPTUKOCTEPOUAW; 6. HEYPOJICHNTHIH U
XaJjonepuaon — HuMajy cexupajyhm M aHTHEeMeTCKH edekar ca NPUMEHOM Yy JieueHmhy
XalylIuHaIHja y3pOKOBAHUX OMHOUINMA.

[Ipumena kopTukocTeponaa (IeKcamMeTa3oH y J03u 10 16 MI/OHEBHO ca TEHICHIIHN]OM
CMamHBama JI03¢) KOPHCHA je y TpEeTMaHy T[OBUIICHOT WHTPAKPAHUJATHOT MPHUTHCKA,
KOMIIPECH]H HEpaBa, TUCTECH3WjU Karcyjle jeTpe, MHPWITpalUju MEKUX TKuBa. [IpompaTHuH
eQeKTH Cy peTeHIfja TEeYHOCTH, MpHUTalMja CIy30KOXKE KEIyla, XUIEPrIIMKeMHUja, jaTpOreHH
Kymmaros cunapom u ap. (12).

AHnecme3uonowke mexnuke

MyATUIUCUMIUIMHADHA THUM 3a JIeYeHhE¢ XPOHUYHOT KaHIEPCKOr Oojia yKJbydyje H
aHECTE3MOJIOTa, YHja je yJora Aa CIpOBOAN U MHTETPHIIEC HHBAa3UBHE aHECTE3MOJIOIIKE IPUCTYTIC
ca HEMHBA3WBHUM INPUCTYNHUMa Tepanuju 0ojia. AHECTE3HOJIOIIKH aCHeKT JIeUeha Mopao Ou 1a
Oyne yckmaheH ca ApyruM TEpanujCKUM TMPUCTYyMMMa W PagoM OCTaJuX 4YjJaHOBA THMA.
Kopucrehun TexHuke pernoHanHe aHecTe3Wje M HEYpOJUTHYKE OJIOKOBE, y KOMOMHAIUjU ca
(dhapMakoTepanujCKUM TPUCTYNHMa, y3 yHOTpeOy TNPEHU3HUX WMIUIAHTAOWITHUX ITyMITH,
BOJIYMETPHUJCKHX TYMIH M Tepdy3opa, aHECTE3UOJOr je y MOryhHOCTH J1a HCIIyHH 3axTeBe




CaBpEMEHOT Jieuea KaHuepckor Oona. EnuaypanHa MHjeKIMja KOPTUKOCTEpOUIa, CuIypaaHa
nH(]y3Wja JTOKATHUX AHECTETHKA M TMPUMEHA JPYTUX AHECTE3WOJIONIKUX IIOCTYyMaKa Koju he
yOnaxxutu 601 Tpeda na Oyzne obaBesyjyha y cBUM cUTyallljaMa Kaja ce KoJl O0JIeCHHUKA HE MOKe
Jla Ha IpYTH HA4YWH MOCTUTHE O/roBapajyha aHanresuja.

KouTtpona myunune u nospahama

Myununa u mnoBpahawe cy cumntomu Koju ce cpehy koxm 70% OonechHuna ca
KapIIMHOMOM jajHUKA y y3HAIpeAoBAIOM CTaaujymMy OonecTd. XpoOHHYHA MYYHHHA Tpaje TyxKe
01 JIB€ HeleJbe U Tpeba je pa3IuKoBaTH O] aKyTHE M OJJIOKEHEe MYYHWHE W moBpahama 1mocie
IpUMEHE aHTHHEOIUIACTUYHE Tepanuje (XeMHuoTepanuje W paauoTeparuje), Koja yoOudajeHo
Tpaje met 70 cenam naHa. lbuxosa nojasa je Hajuenrhe mynrudaxropujanna (Tabena 2).

[IpucTyn nanujeHTKUKBU ca OBUM CHMIITOMHMA o0yXxBaTa: NeUHHUCAHKE y3pOKa, IPOLICHY
TeXUHE MyyHHHE (Ha Hymepuukoj ckaimu of 0 mo 10; O — 6e3 myunune, 10 — Hajjaya moryha
MYy4YHHHA), YTBphHBame MPUCYCTBA U TEeKWHE moBpahama (Opoj enuszona moBpahama y TOKy 24
cara), yTBphuBame TOCTOjamba W TEXWHE OICTHMAaNMje, JadopaTopujcke aHamuse (ypea,
KpEaTHHUH, eIeKTPOJIUTH, OMIUPYOUH, TpaHCAMUHA3e), IPETJIe/] JIeKOBa Koje 00JIECHUK KOPUCTH.

Tadenma 2. Hajuemhm y3poum wmyuynuHe u mnoBpahama kox OoJsiecHHMHa ca
KAPUMHOMOM jajHUKA

Jarporenu MeTaboan4uKku MexaHn4KH

[TurocraTrcka xeMuoTepanuja VYpemuja HHTecTUHANHA ONICTPYKLMja LpeBa
Acnurec

3pauHa Tepanuja Xunepxaniemuja

l'actpuyna ctasza
OnuouIHN aHAITeTHIIN Xunonarpemuja
WnuTpakpanujanae MeTacTase
CTepouiH! 1 HECTEPOUIHU
aHTHHUH(IIAMaTOPHH JEKOBU

Antnbnotuu

KapuuHom jajHuka cmaga y Tpylny XEMHOCEH3MTHUBHUX Tymopa. CranmgapaHu
XEMHUOTEPANH|CKA TIPOTOKOJ 3a MaJUTHE TyMOpPE CMUTEITHOr TMOopeKia je KoMOWHaIuja
nakiurakcena ca kapooruatuHoM (TL[ mportokom). Ilopen oOBHX HLHMTOTOKCHYHHUX areHaca,
KOPUCTE CE€ M JIPYT y OKBUPY CEKYHAApHE M TepLMjajaHe Tepamnuje, Kao U KoJ TymMopa ApYyror
XMCTOTEHETCKOI TOopekia (FepMUHATUBHU, CTPOMAIHM W Jp.). EMeToreHu moTeHIHja
IIUTOTOKCUYHMX areHaca KojH ce MpUMemYjy KoJ KapIIMHOMa jajHuKa npukasaH je y Tabenu 3.

Tabesa 3. EMeTOreHM NOTEHIMjaJl AHTHHEOIVIACTUYHHUX areHaca KOju ce MpuMemYjy
y Tepanuju KapuHHOMA jajHUKA




CTeneH eMeTOreHOCTH

Bucok (> 90%) Ywmepen (30 1o 90%) | Huzak (10 o 30%) | Munumaaan (<
10%0)

Cisplatin Oxaliplatin Paclitaxel Bleomycin

Cyclophosphamide > 1500 | Carboplatin Docetaxel Vincristine

mg/m?

Hexamethylmelamine

Cyclophosphamide < 1500
mg/m*

Lipozomalni doxorubicin

Bevacisumab

Topotecan Vinorelbine
Doxorubicin

Etoposide Vinblastine
Irinoteca

Methotrexate
Epirubicin

Gemcitabine

3a mpeBeHIM]y aKyTHe My4YHHMHE | TmoBpahama TMocie XEeMHOTepanuje BHCOKOT
€METOreHOT PU3HUKa MPETopyyyje ce PeXUM O]l TPH JIeKa, KOjU CEe CacTOjH O[] MojelMHauHE J03€
aHTaroHucra ceporoHWHCKkHX 5-HT3 penenropa, paexkcamerazoHa W ampenuTaHTa (WU
docanpenuTanTa), a Koju ce aaje npe xemuorepanuje. Kox omioxene MydHuHe U moBpahama
npenopy4vyje ce KoMOMHalMja AeKCaMeTa30Ha M allpenuTaHTa. 3a MaldjeHTKUIbE KOje MPUMajy
JIEKOBE HUCKOT €eMETOTEHOT pU3UKa NpeJiaXke ce MPEBEHIIN]a JETHUM JIEKOM, HIIp. AEKCaMeTa30H,
anTaronuctu 5-HT3 pemenTopa Wi aHTarOHWCTH JOMAMHUHCKUX perenTopa (METOKJIOMPAMHUT).
[TpokuHETHK METOMPOKIAMHU/] MOKE Ja H3a30Be eKcTpanupamugainne Hycedekre (Tabena b).

TabGesa 4. AHTHeMeTOreHH areHCH y NpeBeHIUjH MY4YHHHe M noBpahama npuamkom
npumene xemuotepanuje —- MASCC*/ ESMO** npenopyke (13)

AnTtaronuctu 5-HT3 penenrtopa HauuH npuMeHe u 103e

Ondasetron (Ondasan®) 24 mg per os wim 8 Mg i.v.

Granisetron (Kytril®, Rasetron®) 2 mg per os wiu 1 mg i.v.

Tropisetron 5 mg per os wiu i.v.

Dolasetron 100 mg per os wiu i.v.

Palonosetron (Aloxi®) 0,25 mg i.v. wm 0,5 mg per os

Dexamethasone 12 mgi.v. ili per os

AnTtaronuctu NK; peuenrtopa

Aprepitant (Emend®) caps. 40, 80, 125 mg 125 mg per 0s

Fosaprepitant 115 mgi.v.

* MASCC — Multinational Association of Supportive Care in Cancer




** ESMO - European Society of Medical Oncology

Haj0ospu mpuCTynn aHTULIMITATOPHO] €Me3u je Hajoosba Moryha KOHTposia akyTHE U
OJUIOXKEHE eme3e (penakcaiuja 0OJIECHHMKA, XMITHO3a, Tepanuja My3ukoM). bensoaujaszenunu cy
JEIMHU JICKOBU KOJU CMamby]y YUECTAIOCT MOjaBe aHTUIMIATOPHE MyYHUHE U TToBpahama, anu y
MMOHOBJHEHUM IUKJTYCHMa XEMHUOTEPAIHje BUX0Ba e(PUKACHOCT C€ OOMYHO CMamYje.

Tabesa S. U300p aHTHEeMeTHKA NPeMa 0CTAJMM y3pOIMMAa My4YHHHe U noppahama

JanOl"eHﬂ onmuounau

Haloperidol

Lovomeprazin

AHTaroHucT J0IaMuHa

AHKCHOJIUTHK
AHTaroHucT goramMuHa

AHTHMYCKapUHCKH JIEK

Excrpanupamunanau epextn

Cepanuja

Cenanyja, pHW3WK pPETEHIIH]jE
ypHUHA, 3aMarJbeH BUJT

Hpntanuja sxexyna Lansoprazol WNuxuburop npororcke mymre | Oncrunanuja
Y3pOKOBaHa
paauoTepanujom 3amarJbeH Bu
Granisetron 5-HT3 anraronucr CyBa ycTa
Cyclizine AHTUXUCTaMHHUK U Pusuk o pereHnuje ypruHa
AQHTHXOJIMHEPT UK
HoBuimenn Dexametason Koprtukocrepoun AruTanuja, ”HCOMHH]a
UHTPAKPaAHUjaTHH
NPUTHCAK Wpurannja xenyna
3acroj xeayna Metoklopramid ili [IpokuHeTHK AruTanuja, HEeHTpaTHH
Domperidon edexTn
CybakyTHa
ONCTPYKLHja IpeBa
Ondansetron
5-HT3; antaronuct
Oncrunanuja
Oncrpykuuja Cyclizine AHTHXNUCTaMHUHUK H 3amarsbeH BHJI, CyBa yCTa
AQHTHXOJIMHEPT UK
Pusuk on pereHnuje ypuHa
AHTaroHUCT AOTIAMUHA
Haloperidol Cenanyja,
eKCTpalupaMuiAIH ehexTr
Koprtukocrepoun ArvnTanuja, ”HCOMHH]a,
Dexametason

UpUTaIH]a JKeITyna




Moryha HexeJbeHa JIejCTBAa aHTHEMETHKA:

* Beoma vecta (> 1/10): rmaBo6osba, MydHHHA, 3aTBOD;

* yecra (1/10): cmameH aneTut, 0011 y CTOMaky, 1ujapeja, cnadboct, TPO3HULIA,

* perka (1/1.000): mopemehaj cpuanor putma, 601 y rpyauma, mopemehaj QyHKIHje
jerpe;

e Beoma perka (1/10.000): ryObutak ametuTa, Koma, rmopemehaj Kperama, HECBECTHIIA,
BPTOTJIABHIIA, Pa3IPAXKIbUBOCT, HECAHUIIA.

TpCTMaH aCluTeCa U IICYpaIHOT U3JIMBa

Manuran —acuuTec ce  KapakTepHIle IPHUCYCTBOM HEOIIaCTUYHMX henuja y
WHTPANEPUTOHEATHO] TEYHOCTH (TO3WTHMBHA IMTOJIOTHja) W 3HAK j€ TEPUTOHEATHOT IIHUPEHa
NEJBUYHUX M HMHTPAadAOMHHAIHUX TyMOpa, ajld U eKCTpaadJOMHHAIHUX HEOIIa3MHU
(MepUTOHUTUC KapIIMHOMATO3a). Y3poIlM MAaJMTHOT acuuTeca y *eHa y 75% ciydajeBa cy
TMHEKOJIOIIKY MAJIMTHOMH, Ha MPBOM MECTY KAapIIMHOM jajHUKA. Y MaTOr€HEe3U y4YeCTBYje BHUIIIE
¢daxkTopa: mMpoMeHa BacKyJapHe MEpMeaOMIHOCTH, NEPUTOHEATHa KapLUUHOMAro3a, CMambeHa
pasiuMKa y OHKOTCKOM TIPUTHCKY, OIICTPYKIHMja JIuUM(HE ApeHaXke, KOHTrecTuja jerpe 300r
MHOWITpaLKje ca TYMOPOM U NMPOIYKIIKja TEYHOCTH O/ CTpaHe camor Tymopa (14).

Acnurec Koju HE W3a3MBa TEroOe HE 3axTeBa JICUCHE, alld aKo Y3POKYje CMETHE
(moBpahame, HamyTocT W 0Oon y TpOyXy, OTEXaHO HOHCame), y 003up J0ja3u NpUMEHA
Pa3NIMYUTUX TEPANUjCKUX TOCTyHaka, W To: 1. pagukanHa xupypruja (IepUTOHEKTOMHja); 2.
WHTpaNepUTOHEATHA XeMHOTEpaIija ca XUIepTEPMHUjOM WM Oe3 XHUIepTepMuje y KOMOWHAIIH]U
ca CHCTEMCKOM XeMuoTeparnujom; 3. ¢ororepamnuja; 4. HHCTUIALK]ja MOAU(UKATOpa OHOIOIMIKOT
OJIrOBOpa CaMOCTAJTHO WJIM Y KOMOWHAIMjH Ca IUTOTOKCHYHHM areHCHMa; 5. CHMITOMATcCKa
Tepanuja (mapareHTesa, JUypeTUIld, TEPUTOHCOBEHCKH IIaHT).

[TapamnienTe3a, OJHOCHO e€Bakyalyja TEYHOCTH U3 TpPOYIIHE OyIJbe, JONPUHOCH
yOnakaBamwy cumnToma. llocie apeHaxke y TMEpUTOHEATHY IyIJby MOTYy Ja ce yoare
IUTOTOKCUYHHM areHCH, HAapO4YMTO KOJ MHUHHUMAJIHE pe3ujyanHe Oonectd. Manurae ¢opme
aciuTeca yoOW4ajeHO He pearyjy Ha KOHBCHIIMOHAJIHY MPUMEHY OpalHUX JAHYPETHKA, HaKO
koMOMHOBaHa npumeHa ¢ypocemuna (40-80 mr/man) u cnupononarnroHa (150-450 wmr/man)
Moxke Outm on momohwm. CraHmapaHa Tepamnuja KOJA CHMITOMATCKOT MAaJUTHOT acliuTeca
pedpakTapHOr Ha MEIMKAMEHTO3HY Tepanujy je nepuroHeoBeHcku maHT ([ensep wium JleBun) y
[IWJbY €BaKyallfje acliuTeca y BeHCKY IupKynanujy. Kommiukanuje manra mory outu opojue: 1.
KoHrecTHja Tuiyha; 2. quceMmHOBaHAa MHTpaBackynapHa koarynaunuja (JAMK) ycnen cmamene
(GUOPUHONMUTHYKE AaKTUBHOCTH Yy MAaJUTHOM acIuTecy, 3. TpO3HUIa ycuex cerce; 4.
emOonu3anyja miyha ca Tymopom; 5. okiy3uja manTa; 6. uHpexkuuja y TpOYyIIHO) AYIIbH; 7.
XEeMaToreHa JrceMUHaIja TyMopcKux henuja.

KapuuHoMm jajHuka ce Haia3w Ha JAPYroM MECTY Y3pOYHHMKA MAJUTHOT IJICypaTHOT
U3THMBA. Y3pOILM HAacTaHKa Cy OICTPYKIHja JTUMGHE IpeHake yciea IMPHCYCTBa TYMOPCKHUX
henuja, kao u BEI'® (vascular endothelial growth factor, VEGF), koju je BakaH meaujaTop




aHTMOTeHe3e M BacKylapHe nepmeabuwinoctu. Y Buiie o 50% manujeHara jaBjba ce AMCIIHE]a,
IIOTOM OPTOTHEja, Kamasb U 00y y rpynuma. /[ujarnosa ce mocraBiba Ha OCHOBY panuorpaduje
rryha, TopakoueHTese (I1jarHoCTUYKE U TepanujcKe), IIUTONOMIKOT nperiena (mo3utuBad y 50—
60% cnyuajeBa) u oapehuBama BEI'® y muieypannom mynkrary (15).

Tepanuja nieypamHoOr W3MUBAa MOXKE OUTH Kay3allHA Yy CMHUCIY JeUeHha OCHOBHE 00JIeCTH
U MaJHMjaTUBHA, TO JECT OJICTPAaUBAKhE TEUHOCTH y IMJbY yOJaKkaBamka cCUMNITOMA. TEUHOCTH ce
yKJIama IyTeM aclupalnje — TOPaKoleHTe3e, TOPAaKOCTOMHU]€, BUICO-aCOIIUPAHE TOPAKOCKOIICKE
xupypruje (BATC) u mieyponese. TopakolieHTe3a ce paau y cliydajeBUMa YCIIOPEHOT CTBapama
TEYHOCTH, YKOJIIMKO TYMOp Jlaje OATOBOP Ha XEMHOTEpamujy M Kaja MalHjeHT He MOXe Ja
TOJIEpHUIlIe arpecuBHUje Tpoueaype. [lump TopakocToMuje je KOHTHHYyHpaHa JIpeHa)xka MmoMohy
IUTACUPAHOT TUIeypajHOr Karerepa. [Ipumemyje ce Kkox OosecHHIIA KOJA KOJUX Ce OueKyje
npexuBJbaBame Kpahe o Tpu Mecena, a KOMIUIMKAIUje Cy Kao M KOJ TOPAaKOIIEHTE3e.

[Tneypone3om ce mocTke oOJMTEpalrja IJISypaaTHOT MPOCTopa MyTeM HHdIamaluje
WHIYKOBaHE XEMHJCKMM areHCOM WM MEXaHW4YKd. Y T€ CBpPXE C€ KOPUCTU OJICOMUIIUH,
JTOXOPYOHIIMH, €KCTPaKT KOPHHEOAKTEpHUjyM IapByM, CpeOpO HHUTpAT, TOBUIAOH O,
uHTephepoHH, nHTEepIeyKuH-2. KoMiumkanuje Mory Outh: 00 y rpyauMa, TpO3HHIIA, MyYHHHA,
akyTHa OyOpekHa WHCy(HUIMjeHIIM]a, aHa(uIaKca, aKyTHH PECHUPATOPHU IAUCTPEC CHHIPOM
(APJIC). MeTtaananu3a je mokasaia Ja Tajak uMa CUTHH(HUKAHTHO Behu ycriex y OJIHOCY Ha Apyre
XEMHJCKE areHce ca CIMYHUM KOMIUTMKamujama. ATuthKyje ce 6 T Tanka pactBopeHor y 200 mi
0,9% NaCl 16.

Tperman nmumpenema

Ortexana u nopemehena apeHaxa uMde Ko F’MHEKOIOMIKIX MaJMTHOMa MOKE M3a3BaTH
HAKyIJbAakh€ WHTEPCTHIMjaJTHE TEYHOCTH Y JOEBUM EKCTPEMHUTETHMa M MOXKE Y3POKOBATH
030MJbHE CHMITOME M Terode Koje je Temko Kynupartu. Jleuewme je MmoceOHO OTEXKaHO KO
TyMOpcKke HH(MITpanuje JUMQPHOT CHUCTEMa W KOMIpecHje Ha JUMQaTHKe. YKOJIHUKO je& TO
Mmoryhe, Tpeba cMamUTH MPUTUCAK HA BEHE U JTUM(HE KaHaJIe PeIyKIINjOM TYMOPCKE Mace H/Hiu
eAeMa y OKOJIMHHM TyMmopa (maexcamera3oH 8—16 wmr/man). JudepeHInjaaTHO-11jarHOCTHYKH Y
Clly4ajy 1ojaBe OTOKa y Mpeety eKCTpeMuTeTa Tpeda UCKIbYYUTH BEHCKY OKITY3U]y Y3pOKOBaHY
TpOMOOM WJIM TyMOpoM. Pasznmuuute BexkOe M Macake eKCTpeMHUTETa MOTY OWTH O] TOMOhH, Kao
U HOUICHE €JIACTHYHUX Yapana TOKOM XOJa, OaMapame ca MOJUTHYTUM Horama, u30eraBambe
nHpeKnrje U Tpayme W u30eraBame MPEKOMEPHOT W3Naramy cyHIy. [Ipumena meamkameHara
HeMa 3HavajHHjer edekra.

[TanujaTUBHE TpeTMaH JOBOIM [0 TNOOOJbIIAKA KBAIMTETa JKUBOTa Kako came
MAIMjCHTKUBE TaKo M EHE MOPOIUIE O MOMEHTA MOCTaBJbarkha IHMjarHo3e 0 TEPMHHATHOT
cragujyma 6onectu. Lusb manujaTuBHOT 30pHb-aBama je Ja MPEBEHTUBHO JICUH, IITO je paHHje
Moryhe, cuMmToMe M HEXeJbeHe edekTe OosiecTH, HeXebeHe e(eKTe Tepamnuje, Kao |
MICUXOJIONIKE, COIMjalTHE U €MOIIMOHATHE MpobiieMe Koje cama OolecT ca coboM AOHOCH. 3aTo
YeCTO Ka)KeMO Jla IHJb IMaJMjaTUBHOT TPEeTMaHa HHje Jla JIEYM HEro Ja OJakiia u moOoJbina
KBaJIUTET KMBOTa OoJieCHUIIE U HeHe nmopoauiie. [lanujaTuBHa Opura ce mpyka HalujeHTKUBI
0J1 MOMEHTA KaJla je TTOCTaBJbEeHA IMjarHo3a na J0 Kpaja kuBota. [lanmujatuBHy Hery Ou Tpebano
JIa Tpyka CHENHjajucTa MaldjaTUBHE HEre y OKBUPY MYITHIUCHMIUIMHAPHOT THMA. Y
3apaBcTBeHOM cucteMy CpOuje HE MOCTOjM OBaKBa BpPCTa CIENHUjalICTe, alld o1l moctojeher
Kagpa Mmoryhe je ¢opmupaTH THM KOjU C€ CacTOju Of JieKapa, cecTapa, HYTPHIMOHHCTE,



dapmanieyra u conujanHor paanuka. CpOuja pacmojake KaJpoBHMa OBE BpPCTE, Tako Ja ce
TUMOBH MOTY (OPMHUPATH y3 €BEHTYAIHY JOeAyKalnjy rnocrojehux spyackux pecypcea. [Iporec
npoduincama OBUX KaJpoBa U HUXOBA €AyKallfja HE 3aXTeBa BEJMKAa MaTepUjaHa yjarama, y
nopehemy ca mpeaHOCTHMA KOje OM TOHEIH 000JeIrMa U 1EeJIOKYITHOM 3/IPaBCTBEHOM CHCTEMY.
Jlo hopMupama ycTaHOBA 3a MaMjaTUBHO 30pHbaBame MOTPEOHO je, a U Moryhe, opraHu30BaTH
MaJujaTUBHU TUM Y TIOCEOHHMM OJIeJbebUMa 3a 30pHbaBabe OBUX MalldjeHaTa.

[TanujaTBHA Hera ce OJHOCH Ha CBAKOTl MallMjeHTa Kao MHAMBUAYY. TpeTMmaH 3aBHUCH
yYBEK 0]l moTpeda MaIyjeHTa, mTo MoJpa3yMeBa 30pHmbaBame Kako (U3WYKHX (COMATCKHUX) U
MCUXUYKHUX Mpo0ieMa Tako U jayame 0J0paMOeHUX MeXaHu3aMa U jadarse Jlyxa 000JIenX.
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